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ജപക ോടി ഗുണം ധ്യോനം 

ധ്യോന ക ോടി ഗുകണോ ലയ : 

ലയ ക ോടി ഗുണം ഗോനം 

ഗോനോത് പരതരം നഹി 

സംസ്ൃത കേമി കേ, 

ഭോരതത്തിൻ്റെ ആത്മോവോണ് മഹോഭോരതം, രോമോയണം , ഭോഗവതം തുടങ്ങിയ 
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ഉപനിഷത്തു ളം. എല്ോം േ ോശിച്ചത് സംസ്ൃതഭോഷയിലോണ്. കലോ ൻ്റത്ത 
മുഴുവൻ ഇന്നം വിസ്മയിപ്പിച്ചു ൻ്റ ോണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ 
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ൻ്റ ോണ്ടിരിക്കുന്ന ഈശവരീയമോയ സംസ്ൃതഭോഷൻ്റയ പഠിപ്പിക്കുന്ന 
അദ്ധ്യോപ ർക്കും സംസ്ൃതം പഠിക്കുന്ന വിദയോർത്ഥി ൾക്കും േചോര ർക്കും 
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प् रनानां स्थाने नवमागातन् अन्सृत्य एव गन्तव्यं भवतर। बहविः कठिनािः अवस्थािः मागे 

आगचे्छय्िः। कदाचिर् अस्माकं कृरे यर् यर् अपेक्षिरं रर् सवं अग्रे अस्माकं प्ररीिायां भवन्तन्त 
। सहक णमनस्सहक णयोिः फिरूपा इयं पत्रत्रका ग्रुदीवपका ।  

इमामत्र समपतयामहे । 
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ഇത്ഞങ്ങളൻ്റട കലോ മോണ്. 

ഇവിൻ്റട സകന്തോഷങ്ങൾ,സങ്കടങ്ങൾ,പരിഭവങ്ങൾ,ആകുലത ൾ,അനുഭവങ്ങൾ 

അങ്ങൻ്റന എല്ോം ഓകരോ സൃഷ്ടി േോയി ജേം ൻ്റ ോണ്ടിരിക്കുന്ന. ചിലർ ആ സൃഷ്ടി േിൽ 
സവയം േതിഫലിക്കുകമ്പോൾ മറ്റ് ചിലർ അതിൽ തങ്ങൻ്റേ ഭംഗിയോയി ഒേിപ്പിച്ച് 
ൻ്റവച്ചിരിക്കുന്ന. ഈ യോത്ര ഞങ്ങളകടതോണ്. ഞങ്ങൻ്റേ തൻ്റന്ന  ൻ്റണ്ടത്തോൻ 

ഞങ്ങേിലൂൻ്റടയള്ള ഒരു േയോണം. ഞങ്ങളൻ്റട വോക്കു ൻ്റേ  ഹൃദയത്തിൽ കചർത്ത് പിടിച്ച് 
നിങ്ങളം ഇതിൻ്റല സഹയോത്രി രോകൂ... 

വരൂ.. 

അപർണ ൻ്റ . എ  

ൻ്റചയർ കപഴ്സൺ  

ൻ്റ .സം.വി ഗുരുവോയൂർ  യോമ്പസ് 



 
 

 

WARM WISHES 

 

 

Education is the most powerful tool to bring desirable changes in our 

personality and also to bring positive changes in our society. It is the only 

medium which enables us to move from darkness to brightness. 

I am pleased to learn about the publishing of our Gurudeepika magazine 

for the year 2025-2026. I do appreciate and applaud the editorial team for 

its successful completion of this tedious task of putting together the 

multitude thoughts and dreams of our students into a meaningful and 

delightful visual fest. 

It Is exclusively meant for bringing out the potential writing talent as a part 

of one’s overall personality development. 

The all-round progress of students is of paramount importance and the most 

cherished motto as it will help them to empower through education . 

My best wishes to all the readers for scaling bigger success and achieving 

newer heights in the coming days. 

  

Pournami k p  

Lady rep   
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इक्किसवीं शराब्दि की संसृ्कर-पत्रकार रा: 
प्रवृचि औ  प्रगतर 

 

 
    ... बिदेवानद साग    
अण्प्रैषिः- baldevanand.sagar@gmail.com               

संसृ्कर-पत्रकार रा का इतरहास प्रायिः १५५ वषत  प् ाना है। इिीसवीं शरािी की रीस ी 
दशािी का पहिा वषत [ठदसम्ब  २०२१] पू ा हो  हा है। संसृ्कर-पत्रकार रा की इस िम्बी 
यात्रा में अनेक उल्लेखनीय पर वरतन देखने को ममिरे हैं ।सूिना प्रौद्योमगकी के मनर-नए 
आववष्का  औ  पर ष्का  के का ण अब सभी भाषाओ ंकी पत्रकार रा का व्याप बढ गया है। 
इसी क्रम में संसृ्कर-पत्रकार रा अब ठदन बहुआयामी औ  वैश्विक स्वरूप धा ण क   ही है। 
संसृ्कर-पत्रकार रा के इस बहुआयामी स्वरुप को समझने के चिए क्रमशिः इसके इतरहास का 
थोडा पर शीिन क के इसकी अध्नारन प्रवृचि औ  प्रगतर को समझने का प्रयास वकया जा 
सकरा है। 

ससृं्कर-पत्रकार रा का इतरहास- 

जब भी ठहन्दी-पत्रकार रा की बार होरी है रो ठहन्दी के प्रथम पत्र "उदन्त-मारतण्ड" [१८२६ ई., 
सम्पादक पं. जग्िवकशो  श्क्ि] का सन्दभत अवश्य ठदया जारा है। िीक उसी र ह, ससृं्कर-
पत्रकार रा के इतरहास में ईस्वी. सन्. १८६६ में पहिी जून को काशी से प्रकाचशर 
"काशीववद्यास्धामनमधिः" का उल्लेख अवश्य होरा है। ससृं्कर-पत्रकार रा की इस प्रथम-पत्रत्रका 
का दूस ा नाम था -"पण्डण्डर-पत्रत्रका"। संसृ्कर-पत्रकार रा की इस स्दीर्त औ  दुगतम यात्रा के 
अब [नवम्ब  २०२१ में] १५५ वषत औ  छह महीने पू े हो  हे हैं। 

मे ा ववनम्र मन्तव्य यही है वक स्वाधीनरा सगं्राम के ठदनों में भाषाई-पत्रकार रा के िेखक-
सम्पादक-प्रकाशक बहुरायर संख्या में या रो संसृ्कर के जानका  या ववशेषज्ञ थे या ससृं्कर 
के प्रतर मनष्ठावान् औ  पत्रकार रा के समवपिर कायत के चिए संसृ्कर के समृद्ध साठहत्य का 
आश्रय िेरे थे। इस त्रबन्दु को समझने के चिए िोकमान्य तरिक जी के म ािी भावषक 'केस ी' 
का उल्लेख क ना िाहूँगा चजसके प्रते्यक संस्क ण के मख्पषृ्ठ प  पण्डण्डर ाज जगन्नाथ के 
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"भाममनीवविास" का वह समप्य्क्त संसृ्कर श्लोक ["स्थस्थतरिं नो  े दध्यािः िणमवप मदाने्धिण-
सखे!...] मठ्िर  हरा था, जो 'केस ी' के उदे्दश्य औ  कायत को द्योतरर क रा  हा। उस समय, 
िूूँवक स्वाधीनरा-प्राण्डि के चिए जन-सामान्य की भाषा में संिा  औ  सम्वाद क ना ज़रू ी 
था, इसचिए ववभभन्न भा रीय भाषाओ ंऔ  बोचियों में र्िनात्मक रूप से अमधक औ  ससृं्कर 
में कम, पत्र-पत्रत्रकाएूँ  छपरी  हीं, वकन्त् भा र के सभी  ाज्यों से प्रकाचशर होने वािी ससृं्कर-
पत्र-पत्रत्रकाओ ंकी बार क ें , रो वकसी एक प्रान्तीय-भाषा [बोिी] या  ाजभाषा ठहन्दी या 
अंग्रेजी-उदूत की र्िना में समग्ररूपसे संसृ्कर-पत्र-पत्रत्रकाओ ंकी संख्या अमधक मानी जा 
सकरी है। शोध के आधा  प  यह संख्या १४० से १५० के बीि की कही जा सकरी है। 

इस बीि, संसृ्कर की अनेक पत्र-पत्रत्रकाएूँ  प्रकाचशर हुयीं | क्छ दैमनक, क्छ सािाठहक, क्छ 
द्वैमाचसक रो क्छ त्रैमाचसक औ  ववभभन्न महाववद्याियों, वविववद्याियों, संस्थाओ,ं मि-मब्दन्द ों 
रथा संसृ्कर-पािशािाओ ंसे षाण्माचसक रथा वावषिक पत्र-पत्रत्रकाएूँ  भी प्रकाचशर होरी  ही हैं 
औ  आज भी हो  ही हैं। इस बार को ध्यान में  खक  ससृं्कर-प्रेममयों औ  संसृ्करज्ञों के एक 
 ाष्ट्रव्यापी स्वचै्छच्छक संगिन "भा रीय संसृ्कर-पत्रका  संर्" [पञ्जीकृर] न े ाष्ट्रीय-स्त  प , 
संसृ्कर-पत्रकार रा की अनेक कायतशािाओ ंऔ  सम्मेिन -संगोक्षष्ठयों के आयोजन का सकंल्प 
वकया था, जो ववभभन्न कािखण्ड में धी े-धी े पू ा होरा  हा । यह रथ्य, इस बार का द्योरक है 
वक इिीसवीं शरािी की संसृ्कर-पत्रकार रा को व्यावहार क रूप में  ाष्ट्र औ  ववि की 
म्ख्यधा ा स ेजोडने के चिए संसृ्कर-कमी ठदन- ार अथक प्रयास क   हे हैं। 

आज की पत्रकार रा की प्रवचृियाूँ - 

अब रो, पत्रकार रा का समग्र स्वरूप, प्रवृचि औ  प्रका  बदि गए हैं। वपछिे िािीस वषों में 
सूिना प्रौद्योमगकी औ  सगंणक-रांत्रत्रकी में हुए अद्यरन आववष्का  औ  पर ष्का  के का ण 
सम्पूणत ववि-पत्रकार रा का स्वरूप पर वतरिर हो गया है, अरिः बार केवि म्िण-पत्रकार रा की 
न क के जनसंिा  औ  सामाचजक संिा -माध्यमों के सन्दभत में की जाए रो सम्चिर होगा 
। संसृ्कर-पत्रकार रा के िेत्र में भी, अब बहुर सा े दैमनक समािा पत्र, सािाठहक-माचसक 
पत्रत्रकाएं, ई-पेप , ई-पोटति, ब्लॉग-िेख, आकाशवाणी-दू दशतन औ  अन्य व्यमक्तगर दृश्य-
वाठहकाओ ंऔ  ध्वमनप्रसा णों के सवक्रय योगदान से इसको नयी व्याण्डि औ  कई नये आयाम 
ममिे हैं। अब, फेसब्क, विट , ह्वाट्स अप,् इन्स्ट्राग्राम, कू, टेिीग्राम, चसग्नि, चििंक्ड-इन्, 
यूट्यूब, ववकी-पीठडया, वेब-साईट्, पोटति आठद सामाचजक संिा माध्यमों प  बहुर सा े िोग 
स्वरंत्ररूप से ससृं्कर-पत्रकार रा क रे हैं। सामाचजक संिा  माध्यमों प  संगिनात्मक या 
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वैयमक्तक ससृं्करपत्रकार रा की यह प्रवृचि ठदन-प्रतरठदन ववस्तृर औ  वधतमान ठदखाई दे  ही 
है। आज से क्छ समय पहिे, जो सूिना-सामग्री बहुर प्रयास क ने के बाद या कठिनाई से 
प्राि होरी थी, वह सामाचजक संिा  माध्यमों प  सहज स्िभहै। इिीसवीं सदी का यह सबसे 
बडा संसाधन संसृ्कर-पत्रकार रा के चिए व दान चसद्ध हो  हा है। 

ससृं्कर-पत्रकार रा की प्रगतर के ववभभन्न कायत 

संसृ्कर-पत्रकार रा के इतरहास की बार दोह ारे हुए कहना िाहूँगा वक "काशीववद्यास्धामनमधिः" 
[१-जून, १८६६] से शर्ू हुयी इस संसृ्कर-पत्रकार रा की यात्रा में अनेक छोटे-बडे पडाव आये, 
चजसकी ििात वकसी पृथक् आिेख में ववस्ता  से क ना िाहूँगा 

इस िर्् आिेख में, ववशषेरूपसे वरतमान शरािी की पहिी औ  दूस ी दशािी में हुये ससृं्कर-
पत्रकार रा की प्रगतर के कायों की ििात से इन कायों का अभभिेखन भी सग्म हो जाएगा। 
अरिः ससृं्कर-पत्रकार रा स ेज्डी क्छ कायतशािा एवं सम्मेिन-संगोक्षष्ठयों का सन्दभत देना 
िाहूँगा । 

[१] भा रीय ससृं्कर पत्रका संर् एवं अि धाम-शोध-पर षद् ने सयंक््तरूप से १०-११-ठदसम्ब  
२०१५ को ठदल्ली-अि धाम में ५वीं  ाष्ट्रीय ससृं्कर पत्रका  संगोष्ठी का आयोजन वकया। इस 
अवस  प  अ.भा.सं. प्रकाशक संर् ने दो ठदन की संसृ्कर प्स्तक प्रदशतनी भी आयोचजर की। 
इस संगोष्ठी में देश-ववदेश स ेअनेक गणमान्य संसृ्कर-पत्रका  औ  ववद्वान् पधा ें। चजनमें से 
ऑ्रेचिया, केनब ा से प्रो. ठहमांश् पोटा औ  इंग्लेण्ड से पत्रका   ोठहणी बख्शी का उल्लेख 
क ना िाहूँगा । इस सगंोष्ठी में संसृ्कर-पत्रकार रा औ  प्राच्यववद्या के ववभभन्न पहि्ओ ंप  
कई शोधपत्र औ  पीपीटी व्याख्यान हुए । सगंोष्ठी में दो वर ष्ठ संसृ्कर-पत्रका ों [पण्डण्डर 
श्रीवसन्त- ाव गाड्ङ्ङ््गि औ  देववषि श्री किानाथ शास्त्री] को प्रशस्थस्त-पत्र औ  ग्या ह 
ग्या ह हज़ा  रुपये की धन ाचश प्रदान क के सम्मामनर वकया गया । समापन सत्र में आद णीय 
जगद् ग्रु श्री ामभिािायत जी का उ बोधन माममिक औ  प्रे क था । 

[२] ज्िाई २०१६ को िखनऊ में उि प्रदेश संसृ्कर संस्थान ने दो ठदनों का  ाश्वष्ट्रय 
संसृ्करपत्रका  सम्मिेन आयोचजर वकया चजसमें ववभभन्न  ाज्यों स ेआये ससृं्करपत्र-पत्रत्रकाओ ं
के सम्पादक-प्रकाशकों ने ससृं्करपत्रत्रकाओ ंकी ववववध समस्याओ ंकी व्यापक औ  ववशद ििात 
की। वा ाणसी से िार्वेद संसृ्कर-प्रिा संस्थान के डॉ. िन्द्रकान्तश्क्ल, मथ् ा स े डॉ. 
जगदीशशमात, ठदल्ली से डॉ. जीवनशमात, उि प्रदेश-ससृं्करसंस्थान की ओ  स े डॉ. 
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जगदानन्दझा, िखीमप् खी ी से डॉ. गीरा श्क्ला, ग्रुग्राम, हर याणा स े डॉ. गवीश ठद्ववेदी, 
वा ाणसी से 'गाण्डीवम्'- ससृं्कर-सािाठहक की ओ  स ेश्रीकेशवपोख्रेि आठद पत्रका ों न े
संसृ्करपत्रकार रा के ववषय में अपने-अपने वविा  औ  शोधिेख प्रस्त्र वकये। 

[३] वषत २०१९ के ७-९ फ व ी को जयप्  में सम्पन्न ' ाश्वष्ट्रय ससृं्कर सम्मिेन' सभी 
संसृ्करान् ामगयों औ  संसृ्कर-ववद्या के सम्पासकों के चिए सू्फतरिदायी  हा । स्ख्यार संसृ्कर-
समा ाधक पठंडर मोरीिाि जोशी जी की प्ण्यस्मृतर में आयोचजर इस सम्मिेन की पहि से, 
 ाजस्थान में वपछिे कई वषों से मन्दगतर स ेिि  हे संसृ्कर-कायों को अवश्यमेव गतर, सगंतर 
औ  प्रगतर ममिी है । सम्मेिन के पहिे प्रकल्प के रूप में ' ाश्वष्ट्रय ससृं्कर पत्रका  सम्मेिन'का 
आयोजन पूवत संकस्थल्पर था । देश के ववभभन्न भागों से पधा े, आमन्तिर संसृ्कर-पत्रका  मञ्च 
प  ववद्यमान थे । 'शा दा' पत्रत्रका के सम्पादक एवं वर ष्ठ संसृ्कर-पत्रका  पण्डण्डर श्रीवसन्त-
 ाव गाड्ङ्ङङ्गि, संसृ्कर-कवव पद्मश्री डॉ.  माकान्त शक््ल, भ्वनेि , उडीशा से 'िोकभाषा 
प्रिा  सममतर' के महासचिव डॉ. सदानन्द दीक्षिर, कोज़ीकोड, के ि से माचसक संसृ्करपत्रत्रका 
' सना'की सम्पाठदका डॉ. श्यामिा कृष्श्री, मैसू , कणातटक से से ससृं्कर-दैमनक 'स्धमात' की 
सह-सम्पाठदका पद्मश्री श्रीमरी जयिक्ष्मी, देह ादून, उि ाखंड स े 'वाक्'सािाठहक पत्रत्रका के 
संस्थापक-सम्पादक डॉ. ब्द्धदेव शमात, कािडी, के ि से दैमनक ई-संसृ्करपत्र 'सम्प्रतर वारातिः' के 
सम्पादक श्रीअयम्प्षा हर क्मा , ठदल्ली से पाक्षिक-पत्र 'ससृं्कर-संवाद' के प्रकाशक प्रबन्धक 
श्रीवेदशमात, द्वार का, गज् ार स ेप्रो. जयप्रकाश ना ायण ठद्ववेदी, नागप् , महा ाष्ट्र से सािाठहक 
'संसृ्करभववरव्यम्' के प्रकाशक डॉ. िन्द्रग्ि वणेक  आठद संसृ्कर-पत्रका ों ने अपने-अपन े
उ बोधन में इिीसवीं सदी की संसृ्कर-पत्रकार रा को गतरमि  बनाने के ववववध प ामशत ठदए  

डॉ. िन्द्रग्ि वणेक  'संसृ्कर-पत्रकार रा-ववशेषांक' के रूप में 'संसृ्करभववरव्यम्' का 
संस्क ण म्ठिर क के साथ िाये थे चजसमें उनका ववशेष िेख 'स्गणकयग्े संसृ्करपत्रकार रा 
!' उल्लेखनीय  हा । इस िेख में डॉ. वणके  न ेसंसृ्कर-पत्रकार रा के ववभभन्न आयामों का 
वणतन वकया है। मंि से उपस्थस्थर श्रोराओ ंको सम्बोमधर क रे हुए उन्हों न ेअपने वपरा सप््रचसद्ध 
ववद्वान ्डॉ. श्रीध  भास्क  वणके  जी को याद वकया औ  कहा वक आज से ६६ वषत पहिे उनके 
द्वा ा ससं्थावपर-सम्पाठदर यह सािाठहक संसृ्कर-पत्र 'संसृ्कर-भववरव्यम्' ववद्वद्-वृन्द में बहुर 
िोकवप्रय है। 'ससृं्कर भाषा प्रिार -सभा' का यह म्खपत्र अधन्ारन सूिना-रकनीकी के उपयोग 
के साथ 'संसृ्करववद्या' के यथाथत गौ व को प्रतरष्ठावपर क न ेके चिए सवातत्मना कायत र है । 
उपसंहा  में, देश के ववभभन्न भागों से आये सभी संसृ्कर-पत्रका ों को धन्यवाद देरे हुए डॉ. 
श्क्ल ने कहा वक यह सम्मिेन रो श्रुआर है। समय-समय प  अन्य  ाज्यों में भी ससृं्कर-
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सम्मेिन आयोचजर होन ेिाठहए । उि ाखण्ड औ  ठहमािि प्रदेश ने संसृ्कर को अपनी दूस ी 
 ाजभाषा र्ोवषर वकया है इस बार प   ाज्य स का  को धन्यवाद देरे हुए उन्होंने कहा वक 
प्रते्यक  ाज्य में संसृ्कर को दूस ी  ाजभाषा बनाना औ  अन्तरोगत्वा संसृ्कर को भा र की 
 ाष्ट्रभाषा बनाना हमा ा िक्ष्य है। यह िक्ष्य रभी पू ा हो सकरा है जब हम सभी संसृ्करान् ागी 
वैिार क औ  मानचसक स्त  प  एक होक  काम क ें । [४] नई ठदल्ली में जाममया ममचिया 
इस्लाममया वविववद्यािय ने १५-१७फ व ी, २०१९ को 'संसृ्कर के बहुआयामी पि औ  बृहि  
भा र' ववषय प  रीन ठदन की  ाष्ट्रीय संगोष्ठी आयोचजर की चजसमें 'संसृ्कर-पत्रकार रा' का 
एक स्वरि सत्र  क्खा गया। उस सत्र में, इन पमंक्तयों के िेखक को पीपीटी के माध्यम स े
'संसृ्कर-पत्रकार रा के समग्र स्वरूप' को  खने का सौभाग्य ममिा । 

[५] महा ाष्ट्र, नागप्  में १०-१२ जनव ी' २०२० को सम्पन्न अश्वखि भा रीय प्राच्यववद्या सम्मिेन 
में पहिी बा  'संसृ्कर-पत्रकार रा' का पृथक् औ  स्वरि सत्र  क्खा गया चजसमें पू े भा र 
से क्ि २२ शोधातथियों ने अपने-अपने चिन्तनपूणत औ  गवेषणात्मक शोधपत्र प्रस्त्र वकये । 

[६] महा ाष्ट्र, नागप्  में ही जनव ी' २०२० को 'संसृ्कर-भववरव्यम्' सािाठहक द्वा ा 'ससृं्कर-
पत्रकार रा' के चिए कायतशािा का आयोजन वकया गया चजसकी ववस्तृर र पोटत इस पत्रत्रका 
के जनव ी २०२० के अन्तन्तम सिाह के अंक में प्रकाचशर की गई है। 

ससृं्कर-पत्रकार रा की प्रगतरहेर ्अन्य प्रवचृियाूँ - 

देश-ववदेश के ववभभन्न चशिा संस्थानों औ  वविववद्याियों में अब संसृ्कर-पत्रकार रा के 
त्रैमाचसक रथा वावषिक पाठ्यक्रम आ म्भ वकये जा  हे हैं। केन्द्रीय संसृ्कर वविववद्यािय, नई 
ठदल्ली, श्री िािबहादु  शास्त्री संसृ्कर वविववद्यािय औ  महा ाष्ट्र, नागप्  में कववक्िग्रु 
काचिदास संसृ्कर वविववद्यािय के इन 'संसृ्कर-पत्रकार िा' के पाठ्यक्रमों स े चशक्षिर कई 
य्वक-य्वतरयाूँ अब ववभभन्न मीठडया उपक्रमों में कायत क   हे हैं। 

      यह सूिना देरे हुए अपा  हषत औ  उत्साह का अन्भव हो  हा है वक ३० ज्िाई, २०२१ 
को ववि संसृ्कर-पत्रकार रा पर षर् [WSMC World Sanskrit Media Council] का 
पञ्जीक ण हो ि्का है। संसृ्कर-संसृ्कतर के उत्साही, समानधमात औ  समवपिर, य्वा पीढी के 
आ ाधकों का यह स्वैच्छच्छक संगिन संसृ्कर-पत्रकार रा के िेत्र में  ाष्ट्रीय औ  अन्त ातष्ट्रीय 
स्त  प  कायत क ने को कृर-संकल्प है। 

वदै्यद्ाणववक [इिके्रोमनक़] सिंा  माध्यमों की सवक्रयरा - 
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संसृ्कर-पत्रकार रा के ववभभन्न स्वरूपों में से एक 'ई-िमनिंग' के िोकवप्रय आयाम की बार की 
जाए, रो उचिर  हेगा। ववभभन्न ई-पत्रत्रकाएूँ  [सम्प्रतर वारातिः, प्रािी प्रज्ञा, जाह्नवी, शा दा, ससृं्कर-
सम्भाषण-सने्दशिः, संसृ्कर-वारतमान-पत्रम,् ससृं्कर-मननादिः, वविस्य वृिान्तिः,  सना, सध्मात-
आठद औ  'ऑन िाइन  ेठडयो' [ठदव्यवाणी एवं संसृ्करभा री] आठद के अिावा, ससृं्कर-
पत्रकार रा औ  ससृं्कर ई-िमनिंग के अनेक प्रका  के अन्तजाति-चििंक औ  यटू्यूब-चििंक 
उपिब्ध हैं। साथ ही इन पमंक्तयों के िेखक को डीडी-व्यास िेनि के माध्यम से अभी रक 
क्ि ममिाक  १२९ व्याख्यानों का जीवन्त प्रसा ण क ने का सौभाग्य ममिा है औ  इनमें से 
सार व्याख्यान संसृ्कर-पत्रकार रा के ववषय में है, जो अब यूट्यूब प  उपिब्ध हैं। ससृं्कर-
सम्वधतन-प्रतरष्ठान के इस प्रका  के ववभभन्न प्रयास भी ससृं्कर-पत्रकार रा की ववभभन्न प्रवृचियों 
औ  प्रगतर के चिए सवोिम कहे जा सकरे हैं। श्भदृश्वष्ट, समदृश्वष्ट औ  'सत्यम् चशवम ्सन््द म्' 
जैसी ववशेषराओ ंके का ण पत्रकार रा-ववषय दू -दृश्वष्ट प्रदान क री है। अत्याधम्नक सिंा  
साधनों के ववप्ि ववकास के ििरे ससृं्कर-पत्रकार रा के सम्यक् प्रचशिण औ  उसके 
अन्संधान की अपर हायतरा है। 

          भा र एक ववशाि  ाष्ट्र है। यह ऋवष-मम्नयों, मनीवषयों औ  सा स्वर-साधकों का 
देश है। अरिः ससृं्कर की साधना न जाने कहाूँ-कहाूँ हो  ही है, इस बारको पूणतरूप से 
इदममतं्थरया कहना कठिन कायत है । 

          मे े पास उपिब्ध सूिना औ  अपने अध्ययन-अन्भव के आधा  प  वकया गया 
'इिीसवीं शरािी की संसृ्कर-पत्रकार रा' का यह ववश्लेषण वकरना प्रामाभणक औ  य्मक्तयक््त 
है इस रथ्य को रो ववषय के ववशेषज्ञ ही बराएूँ गें वकन्त् आप स्धी पािकों एवं समीिकों के 
पास इस ववषय की औ  भी अमधक कोई जानका ी है, रो कृपया मनम्नावंकर अणप््रैष प  अवश्य 
भेजने का अन्ग्रह क ेंगें, चजससे वक आगामम आिेखों औ  ववव णों में उनको सस्थम्मचिर वकया 
जा सकें  । श्भमस्त ्!! 
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।। संसृ्करकाव्येष ्क्ट्म्बव्यवस्था ।। 
प्रोफसर्. वप. चस. म् िीमाधवन्, म्ख्यमनदेशकिः,  

कान्तिूर् शािा शोधससं्था. तररुवनन्तप् म ्

वेदेष् प् ाणेष् इतरहासेष् वकिं  बहुना, समस्ते संसृ्करसाठहते्य ि गाहतस्थ्यस्य माहात्म्यं, 
पोष्यवगत स्राठदरूपं क्ट्मं्ब िामधकृत्य महान् वविा िः प्रवृि उपिभ्यरे । यद्यवप वणातश्रमधमात 
एरेषां ग्रन्थानां मख््यरया प्रतरपाद्यववषया न भवन्तन्त, रथावप मन्ष्यकथानग्ामयष ्रेष् ग्रन्थेष ्
महात्मभभिः महवषिभभिः िर्णातमाश्रमाणां ववचशष्य गाहतस्थ्यस्य, भयूान् वविा िः कृर इते्यरर् 
स्वभावचसद्धमेव । वकन्त,् वणातश्रमममधकृत्य शास्त्रीयया  ीत्या कूि्कषो वविा िः 
मन्वाठदप्रणीरेष् धमतशास्त्रग्रन्थषे् द ीदृश्यर।े वक्रस्त्वषतस्या म्भशरकेष् वव चिरेष ्
आपस्तम्बधमतसूत्रम्, बौधायनधमतसूत्रम्, बृहस्पतरस्मृतरिः, देविस्मृतरिः, गौरमधमतसूत्रम्, 
कौटिीयमथतशास्त्रम,् मनस््मृतरिः, ना दस्मृतरिः, प ाश स्मृतरिः, वैखानसधमतसूत्रम्, वचसष्ठधमतसतू्रम्, 
ववष््स्मतृरिः, याज्ञवल्क्यस्मतृरिः इत्याद्या धमतशास्त्रप्रतरपादकािः म्ख्यभूरािः ग्रन्थािः भवन्तन्त । त्रत्रभभिः 
ऋणैिः साकं, जायमानिः मानविः स्वाध्यायने, यागाद्यनष््ठानेन, पत््रोत्पादनने ि रेभ्यो ववम्च्यरे 
इतर आठदमार् कािार् प्रभतृर भा रीयािः जनािः मन्यन्ते । स्वाध्यायेन अथवा ब्रह्मियेण आषातर्, 
यागाद्यनष््ठानेन दैवार्, प्त्रोत्पादनेन वपत्र्यार् ि ऋणार् मानविः ववमक््तो भवतर । प्राग्क्तार् 
त्रत्रववधार् अवप ऋणार् गृहस्थ एवात्मानं मोिमयरं् शक्नोरीतर गाहतस्थ्यमाश्रम ंश्रषे्ठर ं मन्यन्ते 
महषतयिः । रदुकं्त मन्ना - यथा वाय्ं समाक्षश्रत्य.......।। अकृरोद्वाहस्य प्संिः दैवार् वपत्र्यार् ि 
ऋणार् ववमम्क्त साध्या । याक्षज्ञकेष् कमतस् दम्पत्योिः सहैवामधका िः महवषिभभिः ववठहरिः । धमतपत्नीं 
ववना यागाठदकमातन्ष्ठारं् न शक्यरे । पाभणग्रहणादमध गृहममेधनो व्ररम् इत्याप स्तम्बसूत्रोकं्त 
गृहमेमधनोर तर ठद्वविनं एकावकनिः यज्ञेष्वनमधका ं स्पष्टमभभधिे । धमतपत्नी यठद भम्रयेर, रठहि, 
रत्सम्बक्कन्धनीना ंवक्रयाणां क णादूध्वं प्नवविवाहिः कायत इतर याज्ञवल्क्यस्मृतरव्याख्याने 
अप ाकेणािायेणाभभठहरम् । रथा ठह 

भायातय ैपवूतमार ण्य ैदत्वाभग्निं ववमधपवूतकम ्। 

पन्दात वक्रया ंक्यातर ्पन् ाधानमवे ि ।। इतर ।। 

 ववमधवर् पर णीरायामेव कन्यायां प्त्रोत्पचिमनम्न्यन्ते धमतशास्त्रका ािः । रादृश एव प्त्रिः वपर ौ 
प्न्नाम्निः न कार् त्रायरे इतर धमतशास्त्रम्द्धोषयतर । एरावरा, देववपरृयज्ञौ करं् कृरपत्नीपर ग्रह 
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एव शक्नोरीतर चसद्धम् । स्मतृरप्रचसदे्धष् षोडशस ्संस्का ेष ्मख््यभूरिः संस्का िः वववाह एवेत्यस्थस्मन् 
ववषये धमतशास्त्रका ाणां मरैक्यमस्थस्त । वव इत््यपसगातर् प स्य वह प्रापणे इतर धारोिः र्क्षि 
प्रत्यये वववाहशििः मनष्पद्यरे । क्ट्म्बव्यवस्थायािः प्रा म्भिः वववाहादा भ्यरे खि् । उद्वाहिः, दा कमत, 
दा पर ग्रहणं, उपयमिः, पर णयिः, पाभणग्रहणम ्इत्यादीमन वववाहवािकामन पयातयपदामन भवन्तन्त । 
एरामन पदामन क्वचिर् अथतववशेषमवप सूियन्तन्त । रथा ठह वववाहशििः कन्यासंस्का ं सूियतर । 
उद्वाहशिस्त् व संस्का ं ि मख््यरया सिूयतर । रदुकं्त कािकगृह्यसूते्र कन्यासंस्का ो वववाहिः । 
व संस्का स्त् उद्वाह इतर । अकृरवववाहिः गाहतस्थ्ये ववठहरामन कमातभण अनष््ठारं् न अहततर । 
वववाहेन संस्का ेण पत्नी पत््य धत संजायरे । "अधं वा एषा यर् पत्नी" इतर श्र्तरवाक्यमवप एरद् 
सूियतर । अधतमधेन सगंरं वकि पूणतममतर कथ्यरे । रथा ि वववाहसंस्का ेणैव पूणतरा प्राप्यर 
इतर बोध्यम् । "पारनार् पतरिः पत्नीिाभवराम्" इतर कृष्यजवे्दीयो मििः आठदमां सशृ्वष्टकथां 
प्रतरपादयतर । रथा ठह सृषे्टिः प्राक् स्रष्टा एकाकी वव सश्चासीर् । रादृशार् वै स्यार् आत्मानं 
मोक््तममच्छन् सिः, प स्प ं कृरपर  म्भमाणौ स्त्रीप्रुषौ यावर् स्याराम्, रावर् स्वकीय ंश ी ं 
उपबृंहयामास । ररिः बृहर् स्वं श ी ं अधतशिः भूमौ पारयामास । ररश्च परनार् पतरिः पत्नी ि 
समभूराममतर कृष्यज्वेदिः ख्यापयतर । रथा ि एकसै्यव, द्व ेर्ले्य अधे, पतरश्च पत्नी ि स्त 
इत्यायारम् । अर एव वववाहससं्का ेण पत्नी पत््य धतभूरा जायरे इतर धमतशास्त्राण््यद्घोषयन्तन्त । 

दम्परी इतर पदं पदद्वयर्वटरं भवतर । ऋगे्वदे दम् इतर पदं गृहवािकत्वेन प्रयज््यरे । ररश्च 
दम्परी इतर पदस्य गृहपतरर त्यथतिः चसद्ध्यतर । "वविासं त्वा ववशां पतरिं हवामहे, सवातसां समानं 
दम्पतरम्" इत्याठदष् ऋ्मिेष् प्रागक््तोऽथतिः अस्माभभिः दृश्यरे । भिात ठह भायातयािः प्रभर् ते्यष 
प्रािां सकंल्पिः पश्चार् काचिदासादीनां महाकवीनां कृतरष्ववप वविोकमयरं् पायतरे । रथा ठह 
क्मा सम्भवे "उपपन्ना ठह दा ेष ्प्रभ्रा सवतरोम्खी" इतर वाक्यं रदेव सूियतर । 
गृहस्यामधपतरत्वेन पतरिं पत्नीं ि संकल्प्प्य केिन मिािः पश्चात्कािे प्रचसमद्धिं प्रािािः । जायापतर 
इतर द्वन्द्वसमासिः प्रकृरे स्मरतव्यरामहततर । उभयपदाथतप्रधानिः द्वन्द्विः इतर विनार्, प्रागके््त पदे द्वयोिः 
जायापतर पदाथतयोिः र्लं्य प्राधान्यं ववद्यरे । एवं "मे ने इव रन्विः श्भमाने दम्परीव क्रर्ववदा 
जनेष्" इत्याद्या मिािः स्त्रीणाममधका स्य वृमद्धिं सूियतर । गृहस्य-जायायािः-पतरर त्यथे 
प्रय्ज्यमानं दम्पतर पदं गृहस्य स्वाममनौ इत्यथे पर णय्य वैठदककाि एव प्रयोक््तमा भ्यर । 
दम्पत्योिः प स्प प्रीत्या जायमाना  तरिः प्रजाथैव भववरव्या इतर स्मृतरका ािः कथयन्तन्त । दम्पत्योिः 
सहवासेन धमातथतकामािः त्रयिः पर्ुषाथात अवप फिन्तीतर प्रत्यिचसद्धमेव । 

धमतशास्त्रेष् अष्टववधािः वववाहािः प्रतरपाठदरािः सन्तन्त । रेष् प्रथमे ित्वा िः प्रशस्तािः, अर एव ग्राह्या 
इतर, चशष्टाश्चत्वा िः अप्रशस्तािः, अर एव त्याज्या इतर ि धमतशास्त्रग्रन्थेष् उपिभ्यरे । अस्थस्मन् 
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ववषये ब्राह्मणाठद वणतभेदेन महान् भेदिः आिायैरुच्यरे । वववाहसंस्का ान्बक्कन्धष ्कमतस् 
सवेषामािायातणा ंमरभेदो ववद्यरे इते्यरर् अत्र प्रस्ताव्यरामहततर । रथावप अमनब्दन्दरिैः 
स्त्रीवववाहै मनन्स्टद्या भवतर प्रजा इत्यस्थस्मन् ववषये सवेऽवप एकाभभप्राया एव । अप्रशस्तेन 
प्रतरिोमेन ि वववाहेन जायमानािः प्त्रािः धमातनष््ठाने अनहात भवन्तीतर गौरमो मन्यरे । वववाहे 
वधूव योिः वयोववषयेऽवप धमतशास्त्रका ाणां मरभेदािः सन्तन्त । सवं भायातधीनं भवरीतर 
मन् भभप्रतैर । रदुक्तम् – 

अपत्य ंधमतकमातभण शश््रषूा  तररुिमा । 

दा ाधीनस्तथा स्वगतिः वपरणृामात्मनश्च ह ।। 

अन्यदवप मन्ना प्रोक्तम्। रथा ठह- 

त्रीभण वषातण्यद्ीिरे क्मा ी ऋरम्री सरी । 

ऊध्व ंर ्कािादेरस्मार ्ववने्दर सदृश ंपतरम ्।। 

वववाहववषये स्त्रीभ्यिः प्रदीयमानं बृहर् स्वरन्स्टत्र्यमेरठदतर बहु न वक्तव्यम ्। पश्चािन ेकािे स्त्री 
बिवि ा जायरे, बहुर ं स्वारन्स्टत्र्यं प्राप्नोरीतर ि अस्माभभितषं््ट शक्यरे । रदेरर् आ ण्यकेष् 
उपमनषत्स् ि स्पष्टमविोक्यरे । अनन्त स्थस्मन् कािे श्रीश्क भगवत्पादािः स्वकीये 
सौन्दयतिहयातख्य ेस्तोत्र त्ने शमक्तस्वरूवपणीं देवीं ववना भगवान् प मेि िः िचिर्मवप न 
शक््नयाठदतर ि वणतयामास्िः । रथा ठह-                              

 चशविः शक्त्या यक््तो  

यठद भवतर शक्तिः प्रभववर् ं 

न िदेेव ंदेवो न खि ्क्शििः स्पब्दन्दरम्वप ।। इतर ।। 

“अधतममयं प्ंसो जायेतर" वैठदकिः संकल्प एव पश्चार् अधतना ीि संकल्पस्य बीजावापमक ोर् । 
ठद्वकित्रस्य प्ंसो जायमाना अनथतप म्प ािः कववभभिः हास्यमय्या शैल्या वण्यतन्ते । रथा ठह 
म् ार करृतक इतर प्रचसद्धिः श्लोको वीक्ष्यराम् - 

एका भायात प्रकृतरिपिा िञ्चिा ि ठद्वरीया  

पत््रोऽन्गस्थस्त्रभव्नजयी मन्मथो दुमनिवा िः ।  
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शषेिः शय्या भवनमद्मधवातहन ंपन्नगार िः 

स्मा ं स्मा ं स्वगहृिर र ंदारुभरूो म ्ार िः ।। इतर ।। 

मृरायां पत्न्याम्, पतरिः चित्रप्रतरमाठदरूपया रत्प्रतरकृत्या रत्सकंले्प कृत्वा वैठदकामन कमातभण 
अन्ष्ठार्महततर इतर अधोमनठदिषे्ट वाक्ये प्रतरपाठदरमस्थस्त । रथा ठह - 

मरृायामवप भायातया ंवठैदकामन न ठह त्यजरे ्।  

उपामधनावप रर ्कमत यावज्जीव ंसमाि ेर ्।। इतर ।। 

भगवान् श्री ामिन्द्रिः रथाववधया  ीत्या क्रर्मिमेधं समापयठदतर  ामायणे प्रचसद्धम ्। प्रायिः 
बहुभायातत्व ंन स्वीकायत मन्यन्ते धमतशास्त्रका ािः । रथावप, "बहुवल्लभािः  ाजानिः श्रयून्ते" 
इत्याद्यक््तयिः  ाज्ञां बहुभायातत्वं अन्मन्यन्ते । नौका भ्गेन कस्यचिर् धमनकस्य श्रके्षष्ठनो म णं 
श्र्त्वा, महा ाजिः दुष्यन्तिः, "बहुभायतस्य रस्य. यस्यां कस्याच्छञ्चर् जायायां गभात्क् ो वरतरे वा न 
वेतर अण्डन्वष्य ज्ञेयममतर, यद्यस्थस्त रदीयं स्वं सकिं, रस्यै देयममतर", ि मन्तिणिः 
आज्ञावपरवामनतर अभभज्ञानशाक्न्तिे महाकववना काचिदासने प्रतरपाठदरम ्। सत्स्ववप बहुष् 
धमतशास्त्रमनयमेष ्सामान्यािः जनािः रान् सवातन् अि शिः नान्वस तन्नत्यत्र ि बहवो दृष्टान्ता 
उपिभ्यन्ते काचिदासकाव्येष ्नायकािः प्रायेण एकपत्नीव्रतरनिः भवन्तन्त, ऋरे 
अभग्नममत्राभग्नवणातभ्याम् । अभभज्ञानशाक्न्तिस्य नायकिः दुष्यन्तिः बहुपत्नीकिः भवतर । रत्र र् 
अनपत्यरारूपं हेत्वन्त ं ववद्यरे इतर ि 

सोऽय ंन िोके वदेे वा जार ्धमतिः प्रशस्यर े। 

िोकधमातववरुदं्ध त्व ंनाधम ंधमतववच््छचििः ।। 

इतर प्रतरवषद्धम् । रदा इदं पूवै वप कृरमरोऽस्माभभ वप वक्रयरे इतर यम्धक्षष्ठ ेण प्रत््यक्तम् । 

"न गृहं गृहममत्याहुिः गठृहणी गृहम्च्यरे" इतर श्लोकाशंिः स्थस्त्रयािः प्राधान्यं रास् समाद ं ि 
सूियतर । गृहं यठद गृठहणी रठहि गृहपतरिः गृठहणीपतरिः भवेर् । अथातर् भायातयािः स्वामी भवेर् इतर 
चसद्धयतर । रथाववधिः कण्डश्चर् दु थतिः रत्र व्याख्याने मनगढूो वरतरे । अपत्नीको यज्ञान्ष्ठान ेअनहो 
भवरीतर वैठदकिः अभभप्रायिः, सपत्नीकसै्यव प्ंसिः वैठदकवक्रयाहतत्व ंस््फटीक ोतर । क्ट्मे्ब वपरृत्व-
मारृत्व-स्रत्वाठदष् सम्बने्धष ्मारृत्वरूपिः सम्बन्धिः मनर ामतृ््कष्टरमिः पर गण्यरे । महाभा रे 
प्रतरपाठदरम् यथा भस्त्रा वपर् प्त्रो येन जारिः स एव वा । भ स्व प्त्रं दुष्यन्त मावमंस्थािः 
शक्न्तिाम् । इतर । एरादृशेष ्श्लोकेष् सत्स्ववप भगवत्पादिः - 
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आस्ता ंरावठदय ंप्रसतूरसमय ेदुवात शिूव्यथा 

नरैुच्य ंरनश्ोषण ंमिमयी शय्या ि सावतं्स ी । 

एकस्यावप न गभतभा भ णक्लशेस्य यस्यािः िमो 

दार् ंमनषृ्कतरमन््नरोऽवप रनयस्तस्य ैजनन्य ैनमिः|| 

इतर पद्येन मारतृ्वस्य महत्व ंकीदृशं भवरीतर मानवानबोधयर् । एरादृशािः वपरृनमस्का रूपा 
अवप श्लोकािः िोके प्रचसद्धािः सन्तन्त । रथावप रे श्लोकािः रथा सिेरसां हृदयं नावजतयन्तन्त यथा 
प्रागक््तिः मारृनमस्का श्लोकिः । वपरृनमस्का श्लोको यथा - 

दृष्ट्वा रर ्प्रथम ंप्रकाशववषय ंनते्र ेमनमील्य िण ं

क्षिप्त्त्वा  ोदचस पाभणपादमवश ंक्रोशन्तमादायमाम ्। 

धतृ्वा विचस सान्स्टत्वयन ्प्रतरकथ ंकािने कायतिम ं

कृत्वा यिः कृरकृत्यरामद्वहर ्राराय रस्म ैनमिः|| 

गाहतस्थ्ये वक्रयमाणेष ्षोडशस् संस्का ेष् सवेऽवप स्त्रीप्रुषयोिः समं प्राधान्यं न प्रददतर। रथा ठह 
प्ंसवनं नाम संस्का ो ववद्यरे । सोऽयं संस्का िः गभतस्थप्रजाया चि्गमनणतयाथं वक्रयरे । "पम्ान् 
सूयरे अनेन इतर प्ंसवनम्" इतर रस्य पदस्य मनरुमक्तिः । प्रािीने कािे स्त्रीप्रजाया उत्पचििः 
वपत्रोिः रथा वप्रय्क ी नासीठदत्यस्थस्मन् ववषये प्रमाणमेरर् । यथोकं्त काचिदासेन  र््वंशे  र्ोिः 
ववद्याभ्यासवणतनवेिायाम् - 

चिपयेतथावद् ग्रहणने वा्गय ंनदीमख्नेवेसमि्माववशर ्।। इतर ।। 

चिवपग्रहणस्य नदीम्खत्वने, वा्मयस्य समि्त्वेन ि साम्यमत्र कस्थल्परम् । 

एठह वविात्मन ेवत्स ेभभिाचस पर कस्थल्परा ।  

अतथिनो मन्यिः प्राि ंगहृममेधफि ंमया ।। इतर ।। 

अस्थस्मन ्सन्दभे " त्नाठद स्तम्बपयतन्तं सवं भभिा रपक्कस्वनिः" इत्याद्यापस्तम्बविनमवप प्रमाणं 
बोद्ध्यम् । वैवाठहकेष ्मिेष् भयूांसोऽवप मिािः स्थस्त्रयै महान्तममधका ं महरीं प्रौवढिं ि प्रयच्छतर 
। रथा ठह याज्ञवल्क्येनोक्तम् - 
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पत्नी धमातथतकामाना ंका ण ंप्रव ं स्मरृम ्। 

अपत्नीको न म ेभपू कमतयोग्यो न जायर े।। इतर 

वववाहमनश्चयकािेऽवप मारर् ड्ङ््गरं वपत्रान्वतरिरव्यम् । भगवरिः प मेि स्य मनदेशान्सा ं कन्या 
प्राथतनाथं ठहमवरो गृहं गरािः सिषतयिः षष्ठसगे वण्यतन्त े। रदा पत्न्यािः मेनायािः मनोऽवगमाथं कृरा 
वणतना हृद्या भवतर । गान्धवतवववाहस्य प्रामाण्यम्गीक्वतरा काचिदासेन रस्य दोषश्च प्रदश्यतरे। 
रथा ठह - 

गान्धवणे वववाहेन बद्व्यो  ाजवषिकन्यकािः । 

श्रयून्त ेपर णीराश्च वपरभृभश्चाभभनब्दन्दरािः ।। 

इत्यस्थस्मन् वाक्य ेगान्धवतस्य स्वीकायतरां प्रतरपाद्य - 

अरिः प ीक्ष्य करतव्य ंववशषेार ्सगंर ं हिः । 

अज्ञारहृदयषे्ववे ंव ैी भवतर सौहृदम ्।। 

इतर रस्य दोषान् अवप प्रतरपादयतर काचिदासिः । ववमधवर् पर णीरा सत्पत्नी समस्तानां धमातणां 
मूिका णं रथा त्रत्रवगातणां सम्पादमयत्री ि भवरीतर धमतशास्त्रे मनस्सने्दहं प्रख्यावपरम् । स्त्री 
प रिा भवरीतर धमतशास्त्रका ैिः उच्यरे इतर केषाच्छञ्चर् वादानां खण्डनाय इमामन वाक्यामन 
ध्र  प्रतरष्ठापमयरव्यामन भवन्तन्त । 

महाभा रे प स्प ं ववरुद्धािः धमातथतकामािः कथं ममत्रवद् भासन्ते इतर सब्दन्दहानं धृर ाषं्ट्र प्रतर ववदु  
आह -  यदा धमतश्च भायात ि प स्प वशानग्ौ । 

रदा धमातथतकामाना ंत्रयाणामवप सगंमिः ।। इतर ।। 

रठददं क्ट्म्बववजयस्य प मं  हसं्य भवरीतर जे्ञयम् । एवं मन्ष्यस्यात्मा किः इतर, ववमधना 
प्रदििः स्हृर् क इतर ि द्वौ प्रश्नौ  ाज्ञा पृष्टौ । रयोिः प्रतरविनरूपेण प्त्र एव मन्ष्यस्यात्मा इतर, 
ववमधप्रदििः स्हृर् पत्नी ितेर, ववदु िः अकथयर् । रठददं गाहतस्थ्यस्य सा भूरं रत्त्वं भवतर । 
महाभा रे क्वचिर् पतृथव्या अवप ग्रुभूरा मारेतर, गगनादवप उन्नरर िः वपरेतर ि प्रोक्तम् । 
क्ट्मे्ब स्रपत्नीपर जनाठदभभिः यत्नाचजिरं सं्व गृहस्वाममनमेव यारीतर धमतशास्त्रमन्शास्थस्त । रथा 
ि स्थस्त्रयिः, प्त्रािः, भृत्याश्च अधन्ा भवन्तीतर ि ववदु नीरौ कीतरिरम् । गृहस्थाश्रमे वरतमानेन 
प्ंसा वपरा, मारा, अभग्निः, जीवात्मा, ग्रुर ते्यरे पञ्च अग्नयिः मनतं्य समा ाधनीया भवन्तीतर 
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धमतशास्त्रका ािः वदन्तन्त । एवंववधमवप गाहतस्थ्यं सख्ं साधमयरं् द्वा भूरं न भवरीतर 
भवभूतर भभप्रतैर । रदुक्तम् उि  ामिर रे 

 "स्कटा ह्याठहराग्नीना ंप्रत्यवायिैः गहृस्थरा" इतर ।  

श्री ामिः सीरा ि धमतरूवपणौ स्तिः । रौ एव मारृकाभूरौ दम्परी इतर कीत्यतरे । धमातन्सा ेण 
अथतकामौ सम्पाद्य जीववरं नयन् अवप,  ामिः गाहतस्थ्यं दुिःखायतेर यदवोिर् रत्र हेर् यमेव । रथा 
ठह-दुिःखसंवेदनायैव  ाम ेिैरन्यमाठहरम् ।। इतर ।। "करुणस्य मूतरि थवा श ीर णी वव हव्यथेव 
वनमेतर जानकी" इतर ि महाकववभतवभूतर कथयर् । धमातनस्ा ेण गाहतस्थ्यमाश्रमं नयरावप 
 ामेण - 

स्नहंे दया ंि सौख्य ंि यठद वा जानकीमवप । 

आ ाधनाय िोकस्य मञ््चरो नास्थस्त म ेव्यथा ।। इतर ।। 

इतर वक्तव्यं समपद्यर् । रथावप रेन वने पर त्यक्ता रस्य धमतपत्नी सीरा-जन्मान्त ेष्ववप 
ववप्रयोगशनू्य  ाममेव भरात ं व्यथतयतर । सीरा ामयोिः दाम्पत्यमेवंववधमासीर् इतर भवभूतरना 
प्रोक्तम् । रथा ठह - 

अद्वैर ंसख्दुिःखयो नग्र ंसवातस्ववस्थास ्यर ्

ववश्रामो हृदयस्य यत्र ज सा यस्थस्मन्नहायो  सिः । 

कािनेाव णात्ययार ्पर णर ेयत्स्नहेसा े स्थस्थर ं

भिं रस्य सम्ानष्स्य कथमप्यकंे ठह रत्प्राप्यर े।। इतर ।। एवंववधै न्यशै्च पद्यै यमाशयिः 
भवभूतरना स्पष्टीकृरिः । भत्रात पर त्यक्ता मन ािम्बा भूम्यभ्यन्त ं प्रववववि् वप सीरा, एवं 
प्रातथिरवरी, यर् यदहं  ार्वादन्यं मनसावप न चिन्तये इतर । गाहतस्थ्यमाश्रमप्रववष्टोऽवप कण्विः 
गृठहणिः समस्तं करतव्यं क्रुर एव । उद्वाहादनन्त ं पतरगृहं गच्छन्तीं रनया ंप्रतर यद् वक्तव्य ंरद् 
सवं हृद्यया शैल्या वभणिरं काचिदासेन रारकण्ववाक्यद्वा ा ।रथा ठह -                                               

शश््रषूस्व गर्ून ्क्रु वप्रयसखी वचृििं सपत्नीजन े

भर्तवविप्रकृरावप  ोषणरया मा स्म प्ररीप ंगमिः । 

भमूयषं्ठ भव दक्षिणा पर जन ेभाग्यषे्वनत््सवेकनी 
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यान्त्यवे ंगठृहणीपदं यव्रयो वामािः क्िस्याधयिः।। इतर ।। 

पद्येऽस्थस्मन् वववाहानन्त ं पतरगहृमागरया स्थस्त्रया केष ्केष् कायेष् सावधानया भववरव्यममतर 
समीिीनया  ीत्या प्रतरपाठदरं दृश्यरे । क्ट्म्बव्यवस्थायािः सम्यक् स्थस्थतरिं पर पािमयरं् 
वपर्मत णादूध्वं रथाववधं ग्रुभूरं स्थानं ज्यषे्ठप्त्राय दिं मन्ना । स ि जे्यष्ठप्त्रिः अव जान् 
प्त्रामनव पर पाियेर् । रदेरर् अधोमनठदिषे्ट वाक्ये स्पष्टम् । रथा ठह- 

वपरवे पाियरे ्पत््रान ्ज्यषे्ठो भ्रारनृ ्यवीयसिः । 

पत््रवच्चावप वर ेन ्ज्यषेे्ठ भ्रारर  धमतरिः ।। इतर ।। 

कृरोद्वाहया य्वत्या वपरृगृहे चि ं वासिः धमतशास्त्रे मनवषद्धयरे । 

रदुकं्त काचिदासेन - 

सरीमवप ज्ञातरक्िकैसशं्रया ंजनोऽन्यथा भरृतमरीं ववश्कर े। 

अरिः समीप ेपर णरेर् ष्यर ेवप्रयावप्रया वा प्रमदा स्वबन्धभ्भिः ।। इतर ।। 

वाधतके दुष्टप्त्रिः शत्र्वर् प्रवरतरे इत्यवप महाकववभभरुक्तम् । रथा ह्यकं््त भरृतहर णा 

गात्र ंसक्ंचिर ंगतरवविगचिरा भ्रष्टा ि दन्तावचििः 

दृश्वष्टनतश्यतर वधतर ेबमध रा वक्त्र ंि िािायर े। 

वाक्य ंनाठियर ेि बान्धवजनिः भायात न शश््रषूर े

हा! कषं्ट पर्ुषस्य जीणतवयसिः पत््रोऽप्यममत्रायर।े। इतर ।। 

इदं ि स्भावषरं सावतकाचिकीं प्रसमक्तमहतरीतर बहु न वक्तव्यम ्। भगवतर प मेि े प ा भमक्तिः, 
स्वधमाति णे महरी श्रद्धा, पत्न्या साकं कामसख्ान्भविः इत्याठदष् ववषयेष ्गठृहभभिः 
दिावधानैभतववरव्यम् । इर था वकिं  प्रयोजनमस्माकं जन्मना । अरादृशं जीववरं मार्िः 
यौवनवनचे्छदे क्िा भूरममतर कस्थल्परं भरृतहर णा ।महाभा रे क्ट्म्बजीववरस्य स्खामन षठडतर 
प्रतरपाद्यरे । यथा न ध्यान ंपदमीि स्य ि ।  

अथातगमो मनत्यम ोमगरा ि वप्रया ि भायात वप्रयवाठदनी 

वश्यश्च पत््रोऽथतक ी ि ववद्या षङ जीविोकस्य सख्ामन  ाजन ्।। इतर ।
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ज्योतरश्शास्त्रपर ियिः 
डा० श्रीमनवासन् पी के सहायकािायतिः, 
ग्रुवायूर्-पर स िः अज्ञानान्धका े 
स्थस्थरस्य कृरस्य कमतस्य फिस्य 
ज्ञानाथं प्रदशतनाथं प्रयोजनक ं 
ज्ञानभण्डागा िः ज्ञानज्ज्योतरिः भवतर  

ज्योतरश्शास्त्रम्। ज्योतरषं इतर रस्यैव 
अप ं नाम भवतर। हो ा संठहरा  

गभणरञ्चेतर स्कन्धत्रय,ं जारक- गोि-
मनममि-प्रश्न-म्हरत-गभणरं इतर षड्ग 
य्कं्त ि भवतर ज्योतरषम्। रत्रावप  

गभणर ंफिममतर भागद्वये अनेकािः 
आिायातिः स्वप्रतरभां ग्रन्थरूपेण  

प्रकाचशरवन्तिः। फिज्ञानाय रत्र 
म्ख्यत्वेन  ाचशिः भाविः ग्रहिः इतर अंशत्रयं 
पर कस्थल्परम्। अरिः रेषां अंशानां 
पर िय सम्पादनं अवश्यमेव। 
प ीिाठदष् अवप उपका कं भवतर 
एषोंशिः। 

 ाशीना ंनामामन 

मेषिः 

अजिः आद्यिः वक्रयिः छागिः बस्तिः आठदमिः 
र्ब् िःर्म्ब् िः प्रथमिः वक्रयिः ववििः वृस्थष्िः 
उ णिः ऊणातय्िः उ भिः 

 

वषृभिः 

गौिः उिा उस्रिः वृषिः ऋषभिः उिकिः 

 ोपतरिः गोक्ििः राब्र िः राब्रुिः ठद्वरीयिः 
प््गविः बिीवधतिः गो मणिः प््गविः 

ममथ्नम ्

य्क् कामिः द्वन्द्विः नृय्क् यमम् य्गम् 
य्ग्मम् वीणा जर्मिः चजर्मिः ज्र्मिः 
रृरीयिः मन्मथिः नृममथ्नम् ववपञ्ची 

ककत िः 

ककी िान्द्रम् कटकिः ककत टिःक्चि िः 
क्िी िः िर्थतिः िन्द्रभम् िन्द्रभवनम् 
ववध्भम् अपत्यशत्र्िःककत टकिः ककातटकिः 

चसिंहिः 

िेयिः हर िः इनभम् केस ी पञ्चमिः 
पञ्चास्यिः मृग ाजिः हय्यतििः कण्ठी विः 
इभर प्िः पञ्चाननिः प्ण्ड ीकिः मृगाशनिः 

कन्या 

कान्ता रन्वी ना ी बािा योषा योवषर् 
वधूिः वामा षष्ठिः अ्गना अबिा 
कन्यका क्मा ी पाथेयिः पाथोनिः प्रमदा 
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र्िा 

जूकिः र्ििः र्िा रौचििः रोिी वभणक् 
र्िभृर् र्िाभृर् वभणजिः सिमिः 
र्िाध िः क्रयववक्रयकिः पण्याजीविः वपि्िः 

 

वणृ्डश्चकिः 

अचििः अिी कीटिः कोवपििः कौपी भृ्गिः 
अष्टमिः भ्रम िः सववषिः मध्क िः स ीसृपिः 
षडड्ङ््रिः ठद्व ेफिः 

धनि्ः 

अििः अिी िापिः िापी रौििः रोिी 
धन्वा धन्वी शा्गतम् हयिः काम्तकम् 
कोदण्डम ्रौक्षिकिः नवमिः हया्गम् 
िापध िः 

मक िः 

एणिः नक्रिः मृगिः दशमिः मृगास्यिः हर णिः 
आकोके िः मृगम्खिः हर णास्यिः एणाननिः 
शा्गत विः क्म्भी िः मृगवदनिः 

 

क्म्भिः 

क्टिः र्टिः मनपिः किशिः क्म्भभृर् 
र्टभृर् हृिोगिः क्म्भध िः र्टध िः र्टरूपिः 
पयोध िः रोयभृर ्

 

मीनिः 

अन्त्यम् झषिः मत्स्यिः अन्तन्तमिः अन्त्यभम् 
इत्थचसिः शफ िः शफ ी अमनमेषिः 
अवसानम् तरममद्वयिः पृथ् ोमा 
नी मनकेरनिः भावसूिकपदामन 

िग्नम ्

देहिः मूतरििः अ्गम् रन्िः उदयिः कल्पिः 
आद्यम् आठदिः कल्यम् देहिः पूवतिः मूधात 
िेखा वप्िः प्रथमम् वविग्नम् हो ा 

ठद्वरीयभाविः 

िव्यम् स्वम् कोशिः अथतिः क्ट्म्बम् धनम् 
ठद्वरीयम् गीिः अक्षििः वाक् आस्यम् भाषा 
वस्िः वविम् ववभवम् 

ररृीयभाविः 

प ाक्रमम् सहजिः भ्रारृ दुण्डश्चक्यम् 
अस्रम् उ िः ओजिः कण्ठिः गििः वीयतम् 
शमक्तिः श्रविः श्र्तरिः अन्जिः वक्क िः 

िरथ्तभाविः 

स्खम् अम्बा पाराळम् र्यतम् ठहब्कम् 
गृहम् स्हृर् वाहनम् य़ानम् बन्ध्िः अम््बिः 
नी म् जिम् मारृ प्रीतरिः 
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पञ्चमभाविः 

स्रिः रनयिः ब्मद्धिः ववद्या आत्मजिः वाक् 
रनूजिः प्त्रिः धीिः सून्िः प्रजा आत्मा मतरिः 
जि म् नन्दनिः वववेकिः मंत्रिः 

षष्ठभाविः 

शत्र्िः र प्िः द्वेषिः वै ी िरम् अर िः कोपिः 
गदिः भयम् हतरिः मत्स िः मार्ििः सपत्निः 
पर भविः रस्क िः ववघ्निः िोभिः। 

सिमभाविः 

कळत्रम् जाममत्रम् अस्तिः स्म िः मदनिः 
मदिः द्यूनम् कामम् पत्नी सिमी वस्थस्तिः 
जाया अध्वा कामिः पथिः पन्था वप्रयिः 

अष्टमभाविः 

मृतरिः  न्ध्रम् याम्यम् मछिम् मनधनम् 
ियपदम् मृत्य्िः अन्तकिः आय्िः ववियम् 
ियिः वस्िःअन्तिः ग्ह्यम् नाशिः 

नवमभाविः 

भाग्यिः नवमिः ग्रुिः धमतिः श्भिः रपिः मागतिः 
ऊरुिः जपम् ज्ञानम् रीथतम् दया दानम् 
प्ण्यम् भिम् मनयतरिः चशवम्। 

दशमभाविः 

 ाज्यपदम् रारिः आज्ञा मानिः कमत 
आस्पदम ्गगनम् नभिः व्योमम् 

मेषू णम् मध्यिः व्यापा िः ववहगिः खम् जयिः 
द्य्िः 

एकादशभाविः 

िाभिः आगमिः प्राण्डििः आयिः आण्डििः जंर्ा 
फिम् िभनम् िक्कब्धिः अमधकम् 
अवाण्डििः मनो थिः ईशिः उपान्त्यम् चशविः 

द्वादशभाविः 

व्ययिः प्रान्त्यिः अन्त्यिः र ष्फिः र िःफिः अड्ङ््रिः 
अन्तिः आतरििः पादिः हामनिः त्यागिः पापम् 
अप्राण्डििः ि णिः शयनम् ितरिः 

ग्रहसिूकपदामन 

 वविः 

सूयतिः अकत िः ठदनपिः ठदवापतरिः ठदनमभणिः 
क्म्दपतरिः मारातण्डिः भास्क िः भान्िः 
आठदत्यिः र भणिः तरग्मांश्िः सिसििः 
उष्ग्िः अंश्मान् काश्यपिः अहस्क िः 
िण्डभान्िः 

िन्द्रिः 

इन्दुिः शशी मनशानाथिः शीरांश्िः 
शीरभान्िः प्रािेयांश्िः ठहमांश्िः िपेशिः 
स्धांश्िः ठहमक िः अब्जिः र्ठहनक िः प्ष्क िः 
ठहममहसिः अड्पिः ऋिपिः िन्द्रमा रा ेशिः 
गौ िः। 
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क्जिः 

क्षितरजिः भूममरनयिः क्ष्मास्रिः भौमिः 
भूममप्त्रिः आ िः भूममरनूजिः क्भ्विः महीजिः 
क्षितररनयिः भूममजिः पृथ्वीसून्िःभूभ्विः 
ध णीस्रिः कू्र िः ध भणजिः िोणीप्त्रिः 
क्षितरभ्विः भूममसून्िः भूसून्िः भूस्रिः 
अवमनजिः क्प्त्रिः। 

बध्िः 

इन्दुरनयिः ज्ञिः िान्द्न्द्रिः िन्द्रजिः शचशरनयिः 
ठहमक रनयिः इन्दुप्त्रिः शचशजिः  ौठहणेयिः 
इन्दुसून्िः ठहमक भ्विः क्मा िः कोववदिः 
पण्डण्डरिः बोधनिः आच्छब्जिः ववधस््रिः 
सोमस्रिः। 

गर्ुिः 

इज्यिः पूज्यिः स् ग्रुिः स् पतरग्रुिः 
वासवेज्यिः वाक्पतरिः जीविः वागीशिः स् ेज्यिः 
ववब्धग्रुिः स् पतरिः अड्ङ््ग ािः आयतिः 
गोववन्दिः देवेज्यिः देवेड्यिः अम ाच्यतिः 
वागधीशिः। 

श्क्रिः 

चसरिः कवविः भृग्जिः भृग्रनयिः भागतविः 

अस््फचजर् भृग्स्रिः अच्छिः कामिः काव्यिः 
भृग्िः एकाििः दानवेज्यिः दानवेड्यिः 
मदग्रहिः दन्जग्रुिः दानवग्रुिः िेर थिः 
भगिः। 

मन्दिः 

शमनिः आकी अकत जिः यमिः मन्दिः 
ठदनक रनयिः सूयतजिः ठदनमभणरनयिः 
सूयतप्त्रिः भान्प्त्रिः अकत सून्िः  ववस्रिः 
छायासून्िः  ववजिः सूयतसून्िः प्ग्िः 
र भणस्रिः रपनस्रिः ठदवाक स्रिः 
सिािसून्िः ठदनमभणजिः श्यामिः सौर िः 
स्थस्थ  

 

 ाहुिः 

सैंठहकेयिः चसमठहकाप्त्रिः रमिः स्वभातन्िः 
अग्िः अठहिः दैत्यिः पारिः सपतिः उ गिः पन्नगिः 
फभणपिः दन्जिः स्वभातन्िः अस् िः 

केरि्ः 

ध्वजिः चशखी वक्रिः केरविः केरनिः ववकेशिः 
चशखावान् प्च्छिः वैजयन्तिः ठहमक दमनिः 

27 नित्राणा ंनामामन 

अश्विनी – मर्ा - मूिम्- केर्िः (चश) 

भ णी – पूवात फाल्ग्नी - पूवातषाढा- 
श्क्रिः (श्) 

कृचिका – उि ा फाल्ग्नी -
उि ाषाढा –  वविः ( )  ोठहणी – 
हस्ता - श्रवणा- िन्द्रिः (ि) 
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मृगचश ािः – चित्रा - धमनष्ठा- क्जिः 
(क्) 

आिा – स्वारी - शरभभषा-  ाहुिः (ब्) 

प्नवतस्िः – ववशाखा - पूवातभािपदा - 
ग्रुिः(ग्) 

प्ष्यिः – अन् ाधा - उि ाभािपदा – 
मन्दिः (म) 

आश्ल  ॆ षा – ज्येष्ठा -  ेवरी- ब्धिः ( 
ब्) 

ग्रुिः क्जिः ब्धिःिान्दमासािः’१.िैत्रिः २.वैशाखिः  

३.ज्येष्ठिः ४.आषाढिः ५.श्रावणिः ६.भािपदिः  

७.आश्विनिः ८.कृचिका ९.मागतशीषतिः १०.पौषिः  

११.मार्िः १२.फाल्ग्निः॥  

एवं सम्िसमानज्योतरवविज्ञानात्प्रधा भूरिः  

ववषयोल्पिः प्रदििः।  श्भम

 
१२मीनिः 
ग्रुिः 

 
१मेषिः 
क्जिः 

 
२ वृषिः 
श्क्रिः 

 
३ममथ्नम् 
ब्धिः 

११क्म्भिः 
मन्दिः 

          ४ककत िः 
िन्द्रिः 

१०मक िः 
मन्दिः 

  ५चसिंहिः 
नवविः 

९ 
िापिः 
 

८कोवपििः ७र्िा 
श्क्रिः 

६ 
कन्या 
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संसृ्कर साठहत्ये ववज्ञानम ्
Dr Rupendra kumar Tiwari 

Asst. Professor, sahitya department    

ज्ञानं ववज्ञानञ्च इते्यरौ द्वौ भभनौ शिौ स्तिः। ज्ञानं ज्ञा अवबोधने धार्त्वार् ल््यट् प्रत्ययेन चसद्धिः 
भवतर। रत्रैव वव उपसगतत्वार् ववचशष्टाथे ववज्ञानममतर शिस्योत्पचि: अथातर् ज्ञानं बोध:, आूँग्ल 
भाषया Knowledge, ठहन्दी भाषायां र ्ग्यान एवम्च्यरे । 

रत्रैव ठद्वरीयिः शििः “ ववज्ञानम”् अस्य शिस्य अथातस्थस्त – ववचशष्ट ज्ञानम् आूँग्ल 

भाषायां Science इत्यनेन व्यवह्रयरे । 

ठहब्दन्दभाषायां ववशेष ज्ञान इतर । 

वस्त्रिः ज्ञानं सामान्य प्ररीतर स्थस्त , प न्त्  ववज्ञानं ववशेष प्ररीतरिः । 

 अध्ना मनचस प्रश्निः भवतर यर् ‘ ज्ञानेऽस्थस्मन् ‘ वकिं  रादृश ंवैचशष्ट्यम ्आयातर येन “ ववज्ञानं 
“ भवतर ? 

रदोच्यरे – यर् न्यायवैशवेषकयो: दशतनयोिः उहाऽपोह अथ ि ववचशष्ट रकत  माध्यमेन – ज्ञानस्य 
प्रत्यिीक ण ं प्रत्यि ज्ञानं स्व प्राबले्यन अन्यस्मार ् ज्ञानार् श्रषे्ठम ् अस्थस्त। एरर् ववज्ञान ं
कस्यचिर् पदाथतस्य ववशेष स्वरूपं बोधयतर । प न्त ्ज्ञानेन सामान्यस्वरूप एव बोध भवतर। अरिः 
यदा कच्छञ्चदवप ज्ञानं प्रत्यिरूपेण दृश्यरे रदा रदेव ज्ञानं ववज्ञानं भवतर। अस्य रात्पयं  केविं 
िि्षा दशतनेनैव नास्थस्त अवपर् सवेभ्यिः ज्ञानेन्द्न्द्रयेभ्यिः अस्थस्त । यरोठह सवेषां शि-स्पशत-रूप-
 स-गन्ध ववषयाणा ंप्रत्यिीक णं िि्षा असम्भवम् । 

कथममतर िेर् उच्यरे –“ पष््पे सग्क्कन्धिः अस्थस्त “ इत्यस्य प्रत्यिं राणेन्द्न्द्रयेन भवतर  नर्  
अनेभ्य: इब्दन्दयेभ्यिः । 

            ववषयािः                           प्रत्यिीक ण माध्यमिः 
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शििः            -             श्रवणने्द्न्द्रयम ्

स्पशतिः             -             त्वगेन्द्न्द्रयम ्

रूप             -              िि् ेन्द्न्द्रयम ्

 सिः            -                सनेन्द्न्द्रयम ्

गन्धिः          -                राणेन्द्न्द्रयम ्

अनेन माध्यमेन प ीक्षिरं ज्ञानमेव ववज्ञानस्य श्रेण्यां गण्यरे । 

वकन्त ्ध्यारव्यमस्थस्त  यर् एरद् ज्ञान ंववज्ञान ंनास्थस्त रस्माद् रद् ज्ञानम् अप्रमावषकं भवतर एवं 
नास्थस्त । यरोठह पदाथतस्य ज्ञानने ववना रस्य प ीिणम ्असम्भवम् । ज्ञानमवप प्रामाभणकं प न्त ्
ववज्ञानं नैव वकं््त शक्यरे प्रायोमगकाभावार् । 

अवप ि ववज्ञानस्य पर िणाय कस्यचिर् प्रयोगशािायािः प्रकोष्ठस्य अपिेा न भवतर । अस्य 
प ीिण ंमक््तसंसा े प्रत्यियथायतयोिः ध ारिे क्त्रचिदवप करं् शक्यरे । एरद् अभवर् ववज्ञानस्य 
पर ियिः । 

 प्निः प्रश्निः भवतर यर् संसृ्कर साठहते्य ववज्ञानमस्थस्त न वा? 

रदोच्यरे – अत्र संसृ्करसाठहतं्य  ठद्वववधं – वैठदकं साठहतं्य िौवकक साठहत्यञ्चतेर रूपद्वयम् । 
 ामायणकािार् पूवतरन साठहतं्य वैठदक साठहत्यम् ररिः प स्तार ् िौवककसाठहत्यममतर 
इतरहासका ािः मन्यन्त े। 

वैठदक साठहते्य वेद सठंहरािः ब्राह्मणामन आ ण्यकामन उपमनषदिः वेदा्गामन ि गण्यन्त े। िौवकक 
साठहते्य  ामायणमहाभा रादयिः । रत्र – वैठदकग्रन्थेष् न केविं धाममिक ववषयािः एव प्रतरपाठदरािः 
प्रत््यर ववववधा वैज्ञामनकववषयािः अवप क्वचिर् ववस्त शिः वववेचिरािः क्वचिच्य बीजरूपेण प्रस्त्रािः। 
रदुच्यरे – 

1. ब्रह्माण्डस्योद्भविः (सृश्वष्टववज्ञानम् ) – वैठदक वा्गमये ब्रह्माण्डस्य उद्भवववषये ववस्तृरं वणतन 
िभ्यरे। यस्थस्मन् भाणे्ड ग्रह – नित्र – रा ा – आकाशग्गा – उल्का – धूमकेर् – दैत्य-
मानव – देवादयिः समस्ता जीवादयो भूभ्तवाठदिोकश्च समण्डन्वरािः सन्तन्त रदेव ब्रह्माण्डम्च्यरे । 

-> त्रयिः चसद्धान्तािः वरतमान ेवैज्ञामनके जगतर ब्रह्माण्डस्योत्पचि  
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ववषये प्रिचिरािः सन्तन्त -> रत्र  

१ स्थस्थ दशाचसद्धान्त -> अस्य प्रवरतकिः त्रब्रटेनमनवासी सप््रचसद्ध खगोिज्ञ: डॉ. फे्रडहायि महोदयिः  

२ ववस्फोटक चसद्धान्तिः – कैन्तिजमनवासी खगोिशास्त्री  ायि महोदयिः । 

३ स्पन्दशीि चसद्धान्तश्चेतर – “भा रीय सशृ्वष्ट ववद्या” पषृ्ठा्के १९७ 

वेदेष् – ब्रह्माण्डस्योत्पचििः ज्ञान ंिर्ष्त भागेष ्ववभकं्त दृश्यरे – 

1. वविकमत द्वा ा – ऋ.स.ं१०.१२९.७- इय ं ववसृश्वष्टयतर आबभवू.... यो अस्याध्यििः.....| 
ऋगे्वदे प मेि  एव स्रष्टा  

प मेि स्य ग्णानां सजं्ञा एव देवािः सन्तन्त । ब्रह्माण्डस्य सृजन ंवविकमात , ववष्ि्ः सववरा, इन्द्रादयो 
देवा एव क्वतन्तन्त । 

2 . वव ाटप्रुष द्वा ा ब्रह्माणस्योद्भविः – ऋ.सं.१०.९०.२ वव ाट प्रुषस्य्गभे्यिः एव पतृथवी सूयत 
िन्द्रमन्ष्याणां जीवानां पातथिवरत्त्वानां िोत्पचि भवर् ।  

2. ब्रह्मणा ब्रह्माण्डस्योद्भविः -१०.१२ ९ . १ – ३- ऋगे्वदे नासदासीिो सदासातर् रदानीं .....| 

अथातर् – सषेृ्ट ादौ न सद् आसीद् न असद् आसीर् न  

गगनमासीर ्न वाय्मण्डिमासीर् न ठदनमासीर् न  ात्रत्र ासीर् केविं ब्रह्मणिः एव सिा आसीर् 
। ब्रह्मणिः स्कल्प मात्रेण सृश्वष्ट भूर् । 

3. प्रजापतर ब्रह्माण्डस्योद्भविः – शक््ल यज् . सं. २३.४. ठह ण्यगभतिः समवरतराग्रे .....| 

अथातर् स्वयंभूप मिे : सवतप्रथमं वविोत्पिय ेप्रजापतरम्  असृजर् । प्रजापतरिः एव ठह ण्यगभतिः । 

 -> स्पन्दन शीि चसद्धन्ते ब्रह्माण्डस्यायष््यम् – अष्टसहस्रकोवट वषातभण मनधातर रम ्– भा री 
सृश्वष्ट ववज्ञान पषृ्ठा्के१९७ । 

2. शल्यवक्रया ववज्ञानम्→ वेदमिेष ् एकस्य ऋषेिः अपमूधत किेव े पशोिः चश सिः प्रत्या ोपण 
प्रस्त्तर वप दृश्यर े। 

ऋगे्वदे १० .४८ . २ मि ेवणतन ंकृरं यर् – “अहममन्द्रो  ोधो विो अथवतणिः” 
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अथातर् – अहम् इन्द्रिः अथवतणपत््रस्य दधीििेः चश िः अच्छच्छनम् । हे अश्विनी क्मा ौ! अथवत क्िोत्पन्न 
दधीचि ऋवषिः अिस्य शीष्ात  एव य्वां मध्ववधां प्रोवाि । ऋ. सं. १. ११६.१२ रमे मि े 

“ दध्य्ग ह यन्मध्वाथतवणो वामिस्य शीष्ात प्रयदीम्वाि ।“ 

वरतमान वैज्ञामनकानां कृरे इदं महर् कान्तन्तका कम ्उदाह णं वरतरे , यर् रदा एकस्य अपमधूत 
एकस्य पश् चश सिः प्रत्या ोपणस्योपायिः प्रािीनवैज्ञामनकैिः अन्वेश्वखरिः । स्वरि िेरना पत्र ेयर् 
प्रयागरिः प्रकाचशरम् १. ९. २०००  ठदन्के उल्लल्लश्वखरं यर् एक अम ो को शल्य चिवकत्सकिः डॉ 
 ाबटत जे ह्रवाइट महोदयिः उक्तवान् यर् सिः एकस्य मानवस्य चश िः 

अन्यस्य अपमूधत किेव े सफिरापूवतकं प्रत्या ोपमयरं् शक्नोमम वान ेष् सफिप ीिणम् कृरवान् 
इतर । एरस्य ह्रवाइट महोदयस्य कथनमस्थस्त यर् मानवश ी म् एकम ्ऊजात सयंिवर् वरतरे । 
रुग्ण श ी स्य स्थान ेनव श ी  प्रत्या ोपणे पर वतरिरं न भववष्यतर  अथातर् रस्य स्मृरयिः मस्थस्तषे्क 
एव स् क्षिरािः भवन्तन्त । प न्त ्उपय्तक्त माि े“ अिस्य शीष्ात एव मध् ववद्या प्रोवाि” इतर 
वैचशष्ट्यम् । डॉ. हवाईट महोदयस्य चश सिः प्रत्या ोपणाथतमद््यरिः । स्व प्रयोगमग्रे वधतमयरं् ४०. ९ 
ििडाि ममरो धनव्ययिः अपके्षिरिः इतर रेनोक्तम् । 

३. जीवववज्ञानम ्

            वेदमिेष् जीवववज्ञान सम्बद्ध ववषया अवप मनठदिष्टािः । 

यथा – मा.स.ं १९ रमे अध्याय े७६ रम मिम्  

“  ेरो मूत्र ववजहातर योमन प्रववशठदन्द्न्द्रयम्” 

अथातर् – इन्द्न्द्रयं प्ं प्रजामनं चशश्नं योमनिं स्त्री प्रजननं प्रववशर् सर्  ेरिः वीयं ववजहातर त्यजतर। 
योमनप्रवेशार् अन्यत्र मूत्रं ववजहतर । समान द्वा यो वप  ेरो मूत्रयोमूतत्रस्थानादन्यश्च  ेरो अवतरष्ठर े
इतर मिाथतिः। इतं्थ स्पष्टमेव मिोस्थस्मन् मैथ्मनक प्रजनन-मनष्कासन प्रवक्रययोिः मनदेशिः कृरिः। 
यथा मन्ष्यिः, गौिः, मठहषी, अजा।जीवानां वगीक ण प्रस्तत्र वप दृश्यरे – मा.ंसं.३१.६,३१;८, 
अथवतवेदिः ८.४८.३। यथा अ व्यािः जीवािः, ग्राम्याश्च जीवािः। अ व्ये भवािः= चसिंहिः, गजिः, मकत टिः, हर णिः 
इत्यादयिः  ग्रामभवािः= अििः, गोिः, मठहषिः अजा, गदतभिः , उष्ट्रिः इत्यादयिः  

उभयादयिः= ऊध्वातधो भागयोिः दियक््तािः। स ीसपृिः= अठहिः पृदाक्िः ( अज...) इत्याठद जीव ववज्ञान 
ववषयेऽस्थस्त। ४.वनस्पतर ववज्ञानम् वेदमिेष् ओषधीनां वनस्परीनाञ्च ववस्तृरं वणतनं सम्पिभ्यरे। 
यथा भो। सं; १८.१३- पष््पं ववना फिवन्तिः= पनसोदुम्बा ादयिः। मन्स्मृरौ -१.४९ श्लोके  
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अन्तिः संज्ञा भवन्त्येररे स्खदुिःख समण्डन्वरािः। इतर मन् उक्त मूिाधा ेण जगदीश िन्द्रबोसिः 
आध्मनक पर िाभभिः प्रदशतन ंकृत्वा एरेषा ंवनस्परीना ंअन्तिः सजं्ञत्वं प्रमाणीकृरम ्;  यस्य रावर् 
कािं यावर् पाश्चात्यवैज्ञामनकेष् कल्पना अवप न आसीर्।• एरावरा वैठदक साठहते्य ववज्ञान ं
अस्थस्त न वा इतर पश्यामिः । 

िौवकक साठहते्य ववज्ञान ं

महाकवव काचिदासस्य समय े ववज्ञानं स्वबाल्यावस्थाया ं असीर्। प न्त् काचिदासेन प्रकृरेिः 
सूक्ष्मस्वरूपं यर्  चिरम् रदेव ववज्ञानस्य सा रत्वम् दृश्यरे। रद् यथा – 

1. सृश्वष्टववज्ञानं  

         अभभज्ञानशाक्न्तिस्य नान्दीपािे सशृ्वष्ट रत्त्वानां उल्लखेिः कृरिः। 

या सृश्वष्टिः स्रष््ट ाद्य , वहतर ववमधहुरं या हववयात ि होत्री , इत्याठद।2 . भौतरकववज्ञान ं

 अस्थस्मन् गतर चसद्धान्तस्योल्लखेिः कृरिः  र््वंशे प्रथम सग े१/७३ श्लोके। 

रडागे मत्स्यािः यावर् गतरशीिािः भवतर रावर् जिं अवप गतरशीिं भवतर।इतर ववज्ञावपरो  ाजा 
, ध्यानस्थस्तममर िोिनिः । िणमात्रमृववस्तस्थौ स्िमीन इव दृड । ( र्् . १/७३) 

 तर चसद्धान्तस्य ठद्वरीयम्दाह णम्  

दुष्यन्तिः  थे आरुढ रदानीं  थस्य अत्यमधकवेगार् दू स्थस्थर वस्तूमन िीणं रथा ि समीपे आगमन े
स्थूिं दृश्यरे । दू े यर् खण्डशिः दृश्यरे रर् समीपे सहसा अखण्डिः दृश्यरे। स्वभावरिः वक्रवस्तूनी 
िि्षी अवक्रम् प्ररीयरे । यदा िोकं सकू्ष्मं व्रजतर सहसा  रठद्वप्िरां। इत्याठद  प्रतरध्वमन 
चसद्धान्तिः   र््वंश े– २/ ५१ श्लोके ठदिीपिः चसिंहस्य प्रतरध्वमनिं शृणोतर । • एरावदुक्त्वा वव रे 
मृगेन्द्र प्रतरस्वप्नेनास्य । इतर। 

②  सायन ववज्ञानम ्

मेर् दूरे महाकववकाचिदासिः  सायन ववज्ञान प्रदशतयतर। धूमज्योतरिः सचिि मरुरां अभभयारिः क्व 
मेर्िः । (मरे्दूर पूवत ५ श्लोके) एरादृशेव – जीव ववज्ञानम्, वनस्पतर ववज्ञान, श ी वविः चिवकत्सा 
ववज्ञान,ंभूगोि ववज्ञानम्, मनो ववश्रानं इत्यादीनां वणतनं िभ्यरे । 

उपसंहा :  
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इतं्थ संसृ्कर साठहते्य बहुववध ववज्ञानम्पिभ्यरे।प न्त् रेषां प्रायोमगक रूपं अलं्प एवं । रस्मार् 
अस्माभभ ेव ग्रन्थेष् उल्लल्लश्वखर चसद्धान्तान् प ीिणेन चसद्धिः क णीयिः । एरावरा उक्तवा वव मामम 
ववस्त ार्। 

                             धन्यवाद

“ सवतदमनस्य स्वप्निोकिः ” 
ववन्कृष्न् ए 

चशिाशास्त्री प्रथमवषी यछात्रिः 

मगधदेशेफ्ल्लोत्पि नाम ग्राम,े कश्चन ब्राह्मणिः आसीर्। रस्य नाम “सवतदमनिः” भवतर 
। सिः अतर दर ििः आसीर्। सिः ठद न ं-प्रतर एकैकं गृहं गत्वा, “अम्बा ! भभ िा ंदेठह .... अम्बा ! 
भभ िां देठह ....” इतर उक्त्वा भभ िाटनेन जीवनयापनं क ोतर स्म ॥ एकदा सवतदमनिः भभ 
िाटनाथं गरवान्। रस्य मागत मध्येएकं वप षे्टन पूणं बृहत्र्टं िष्टवान्“हं हो ! आश्चयं! महदाश्चय ं
! अहं वकिं  दशतयामम ? वप षे्टन पूण ंएकं बृहत्र्टं वा ? ”l अनन्त ं रत्स्वीकृत्य वेगेन गृहं 
गरवान्। गृहं प्राप्य, सिः रं र्टं गहृस्य कोणएेकं नागदन्तसे्थावप रवान्। महान्सन्तोषिः सिः अन्भयूरे। 
सवतदा रस्य अधिः उपवव श्य र्टमेव पश्यतर स्म ॥ एकदा  ात्रौ सवतदमनिः वप षे्टन पूणं र्टस्य 
अधिः उपवव श्य वक मवप वक मवप कायात भण चि न्तन्त रवान्।“ यठद देश दुभभि िा भवव ष्यतर िेर् 
अहं वकिं  क ोमम ? उपायिः अस्थस्त । रदा अहं एरस्य वव क्रयणं कृत्वा शररुप्यकाभण प्रािं ु ्
शक््नमिः । अनन्त ं रेन धनेन अजद्वयं के्रष्यामम । अजद्वयस्य पािनं सम्यक्  ीत्या भवव ष्यतर 
िेर्, कािान्त ेरेन अजसमूहिः एव भवव ष्यतर ” ॥ “ रदनन्त ं अनसमूहस्य वव क्रयणं कृत्वा 
मठह षीद्वयं के्रष्यामम । मठह षीद्वयस्य पािनं सम्यक्  ीत्या भवव ष्यतर िते्कािान्त ेमठह षी समूहिः 
भवव ष्यतर , रािः वव क्रीय अिान्च के्रष्यामम । रान्अवप वव क्रीय बहु धनं सम्पादमय ष्यामम । 
कािान्त ेअहं धमन किः भवव ष्यामम ” ॥ “ इदानीं अहं धमन किः खि्! मम धनम्पय्ज्य एकं 
बृहत्गृहं मन मात पमय ष्यामम । रदा कण्डश्च र् ब्राह्मणिः आगत्य रुपवरीं स्वकन्यां मह्यं दास्यतर । 
कािान्त ेमम प्त्रिः अवप उत्पन्निः भवव ष्यतर । “ देवशमात “ इतर रस्य नामक ण ंकर  ष्यामम । 
यदा सिः जानभ््यां िचि रं ु्समथतिः भवव ष्यतर , रदा अहं प्रकोषे्ठउपवव श्य पस््तकं पठि ष्यामम , 
रदा मम प्त्रिः समीपं आगमम ष्यतर । रत्समयेअहं आज्ञापमय ष्यामम मम भायां प्रतर – वप्र ये…. 
देवशमात अत्र अस्थस्त । अत्र आगत्य स्वीक ोर्इतर । यदा सा मम विनं न श्रोष्यतर रदा अहं 
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कोपेन पादप्रहा म ्कर  ष्यामम ” ॥इतर चि न्तामग्निः सवतदमनिः स्वस्य पादं उपय्ज्य प्रहा ं कृरवान्। 
प्रहा ेण रस्य प् रिः वव द्यमानं वव ष्टपूणं र्टं पतर रिः, भग्निः ि । “ आह... हन्तभाग्यं ... कषं्ट …. 
कषं्ट … महाकषं्ट … मम स्वप्निः भग्निः जारिः ” इतर उच्चिैः उक्त्वा सिः  ोठद रवान्। रस्य स्वप्नामन 
अवप िणसमयेनैव नश्यतर । सिः अरीव दुिःखेन तर ष्ठतर ... ॥ “ अरिः सवतदा अत्याग्रहिः न 
भवेर्इतर कथाया ंगण्पािम्।आग्रहामन अवश्यमेव, वक न्त्रत्रावप 

सीमाभेदामन सन्तन्त ”॥  

 

ठदनियात 
HARKISHAN  

S1 

आय्वेदस्य म्ख्य ंिकं्ष्य भवतर जनानां स्वास्थ्ययकं््त स्न्द ं जीवनं।अस्थस्मन ्जगतर मानवानां 
जीवन ंस्खमय,ं आ ोग्यपूणं, दीर्ातय् ि भवेर् इतर मधया प्रािीनैिः ऋवषभभिः ववववधमागातिः 
उपठदष्टािः। रेष ्वाग्भटेन वव चिरं अष्टा्गहृदयं म्ख्यिः ग्रन्थिः अस्थस्त, यत्र स्वास्थ्य पािनाय 
'ठदनियात' इतर ववषयिः ववस्त ेण प्रतरपाठदरिः । ठदनियात इत्यस्य शिाथतिः अस्थस्त—ठदन ेठदन े
करतव्या ियात (मनयमिः)।अष्टा्गहृदयस्य ठद्वरीयाध्याये आय्षिः पािनाथ ंब्राह्मम्हरे उत्थानम्, 
शौिववमधिः, दन्तधावनम,् अञ्जनम्, अभ्य्गिः, व्यायामिः रथा ि स्नानम ्इत्याठदनां ववधीना ं
स्पषं्ट वणतन ंववद्यरे। प्नश्च आय्षिः पािन ंकथं स्यार् इतर प्रतरपाठदरम्।  ' ब्राह्म ेम्हरे 
उचिषे्ठर् स्वस्थो  िाथ ंआय्षिः '( अ.२.१ ) 

एरेन आय्षिः जीववरस्य ि  िणं भवतर । अध्ययनाठदष ्एषिः ब्रह्मम्हरत: अत्यन्तं प्रशस्तिः। ब्रह्म 
पदेन ज्ञानम ्उच्यरे । अस्थस्मन ्सूते्र स्वस्थिः एव ब्रह्मम्हरे उचिषे्ठर् इतर उकं्त न र् आर् िः । 
स्वस्थिः किः इतर चजज्ञासे सतर, रत्र स्श्र्रका ेण उक्तम् - 

समदोषिः समाभग्नश्च समधार् मिवक्रयिः । 

प्रसन्नाते्मन्द्न्द्रयमनािः स्वस्थ इत्यभभधीयरे ॥ (स्.१५. ४१ ) 

यस्य दोषािः, अग्नयिः, धारविः, मिवक्रयािः ि समािः सन्तन्त, यस्य आत्मा इन्द्न्द्रयाभण मनिः ि प्रसन्नािः 
सन्तन्त, सिः 'स्वस्थिः' इतर कथ्यरे ।  
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'श ी चिन्तां मनवतत्यत कृरशैिववमधस्तरिः ॥' 

(अ.२.१)इतर सूते्र श ी स्य जीणातजीणतचिन्तां दू ीकृत्य मूत्रप् ीषादेिः 
शौच्यानन्त ं  दन्तदावनमधकं क्यातर ्। रत्र 'अकत न्यग्रोधखठद क ञ्जकक्भाठदजम् ।'(अ.२.२) 

दन्तदावने अकातठद काष्ठानाम् उपयोगिः क णीयिः, रेन दन्तसम्बद्धािः  ोगािः नायान्तन्त इतर ।  

' सौवी मञ्जन ंमनतं्य ठहरमक्ष्णोस्तरो भजेर्। ' (अ.२.५) 

दन्तदावनार ्प ं नेत्रयोिः कृरे त्रत्रवा म ्अञ्जनं िेपयेर्, रेन िि्षोिः 

 रेजोमयत्व ंभवतर । ररिः प ं गणू्डषदा ण ंरांबूिभिणं वा क णीयम ्। प्निः एरर् सवं कृत्वा 
भोजनकाििः समागरिः िेर् 'अभ्य्गमंाि ेर् मनतं्य '(अ.२.८ ) इतर उक्त ीत्या ब्भ्क्षिर सन्दभ े
अभ्य्गस्नान ंववठहरं रेन झ ा िमिः नारिः इतर दोषािः हन्यन्त े। 

। अभ्य्गार ्प ं श ी सं िणाय व्यायामिः क णीयिः । व्यायामार ्प ं स्नान ंक णीयम्, । 
अत्य्ष्जि ंचश चस न  स्थापनीयम्।रेन केशानां रथा नेत्रयोश्च हामनिः भवतर। 
रदुि कािे  सन्ध्यावन्दनाठद कमातभण आि णीयामन । रदुि ं भोजन ंक णीयं, रत्र ि भोजनं 
जीणतयोग्यं, ठहरं , ममरं ि स्यार् । भोजनार ्प ं जनिः धमतकाये मग्निः स्यार् । यरोऽठह 
सवतववधस्खाना ंप्राण्डििः कृरेन धमतकायणे एव प्राप्यरे । ये ि जनािः वृचि ठहरािः व्यामधसठहरािः 
कष्टयक््तािः ि  

सन्तन्त रेषां सेवा क णीया । 'न पीडयेठदन्द्न्द्रयाभण।'( अ.२..२९) 

अस्माकं आ ोग्यस्य मनयिणे म्ख्यभूरामन यामन इन्द्न्द्रयाभण भवन्तन्त रेषां पीडा न क णीया । 
 ोमािः ,केशािः, नखािः, स्मश्रूिः , कणातठद इतर एरे सवतदा मि ठहरािः सग्न्धयक््तािः भवेय्िः ।  ात्रत्रकािे 
वृिाणाम् आ ोहण,ं देवगृहगमनं , मागतिर्ष्टयस्गमस्थानं, मनजतनदेशं  कदावप न गन्तव्य ं। 
'न भा ं चश सा वहेर्' ( अ.२.३९) 

भा वस्तूनां चश चस नयन ंअवप मनवषद्धम् ।सन्ध्याकािे भोजन-मनिा-अध्ययनाठदकं न 
क णीयम।् रस्थस्मन ्समये भगवरिः स्म ण ंवा भजनं वा क्यातर्।' आितसन्तानरा काय...( 
अ.२.४६) 

सवेष ्प्राभणष् दया ,श ी -मनिः-िेरसां मनयिण ं,प ाथेष ्स्वाथत  ब्मद्धिः सदृ्वरम ्इत््यच्यरे ।जनािः 
बािािः वृद्धािः आर् ािः रेभ्यिः बिेन कमतसाधन ंन स्यार् अरिः स्वशक्त्यनग््ण ंठदनियात पािनेन 
स्खं स्वसं्थ स्न्द ं ि जीवनं यापमयरं् शक््नमिः । 
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मम मारा देवरा 
- Vishnu k 

- Itep 1 

मन्ष्यिः एकिः सामाचजकप्राणी ववद्यरे। रस्य जीवनस्य एकैकाशंिः अवप समाजायरनं भवतर। रत्र 
मानवजीवनस्या म्भिः अम्बायािः भवतर। मीयरे प्रमाणीवक्रयरे जीवनं यस्मार् सा मारा 
इत्यभभधीयरे । अथ ि नै न्तयेण सन्ततरिं  ियतर मारा । अस्माकं जीवने मार्िः महत्वं बहुधा 
वरतरे । अर एव अस्माकं भा रीयशास्त्रेष् अवप मार्िः ववषये स्ष््ठरया प्रतरपाठदरम् । 

उकं्त ि शरपथब्राह्मणे – 

“ मारृदेवो भव ,वपरृदेवो भव, आिायतदेवो भवेतर ।“ 

अथातर् मारा देववर् पूजनीया इतर शास्त्रम ्उपठदशतर । यरो ठह दशमासं यावर् स्वक्िौ 
महर्  कष्टमन्भयू मारा अपतं्य जन्म यच्छतर । प्रायिः उच्यरे श ी े ववद्यमानानां १०० नाडीनां 
य्गपर् भ्गेन यावरी पीडा भवतर, रावरी पीडा प्रसतूरकािे मारा अन्भवतर। 

रदनन्त ं अपत्यस्य पािन – पोषणाय सकिमवप जीवनं सा समपतयतर । स्वजीवने अनेकशिः 
त्यागं कृत्वा सा अस्मान् सदा पातर। वस्त्रिः मार्िः पर भाषा विसा वक््तमशक्यत्वार् 
अमनवतिनीयममतर ब्रूमिः िेर् रत्रातरशयोमक्तिः न स्यार् । यरो ठह अस्माकं जीवने प्रयोजनं 
वकमवप अचिन्तमयत्वा काऽवप अस्मास ्स्नेहं क ोतर िेर् सा मारा एव । स्वसन्ततरिः 
यथाकथमवप भवर्, सा रस्थस्मन ्वा रस्यां वा अवश्यं ब्दस्नह्यतर । वयं पश्यामिः िोके कश्चन 
शा ीर क रूपणे स्वस्थिः  नास्थस्त िेदवप रस्य मारा रस्थस्मन ्बहु ब्दस्नह्यतर । ववश्दं्ध प्रेम र् इदमवे 
खि् वरतरे । यत्र िाभेच्छा मनागवप नास्थस्त । वकञ्च अपत्यानां कृरे मारा एव प्रथमाध्यावपका 
भवतर । िािनेन सह मनष््यजीवनाय  यिः संस्का िः अपेिरे सिः संस्का ोऽवप मारा एव 
प्रयच्छतर । एवञ्च किः धमतिः कोऽधमतिः, वकिं  कितव्यम,् वकिं  न कितव्यम् इत्यादीनां ज्ञानमवप 
प्रप्रथमरया मारा एव पाियतर । अरिः ‘मम मारा देवरा’ इतर साध्विनमेव । यरो ठह 
देवशिस्य अथं शास्त्रेष् इत्थमक््तम् – 

“ देवो दानाद् वा, दीपनाद् वा, द्य्स्थान ेभवरीतर वा” । 

देविः एव देवरा । यिः कोऽवप अस्मभ्यं दान ंप्रयच्छतर , रथा जीवने प्रकाशमानयतर सिः वस्त्रिः 
देविः एवेतर शास्त्रमप्ठदशतर । मारा स्वजीवनमेव अस्मभ्यं समपतयतर वकञ्च मागतदचशिकारूपणे 
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अस्मास ्ववद्यमानाना ंक्संस्का ाणां अपनयनेन अस्माकं जीवनं प्रकाशयतर अरिः अन्वथतकरूपेण 
मार्िः कृरे देवशििः उपय्ज्यरे । यठद वयं अस्माकम् इतरहासं पश्यामिः िेर् रत्रवप मार्िः 

माहात्म्यम्, त्याग ंि िषं््ट शक््नमिः । यथा  ाजस्थानदेश ेपन्नादाई इमन मारा स्वप्त्राय सकिमवप 
जीवनं प्रदिवरी । सम्प्रत्यवप मार िः अपत्याना ंकल्याणाय सदा त्याग ंक्वतन्तन्त । अथ ि 
भगवान् श् क ािायोऽवप मारपृञ्चकम ्इमन ग्रन्य ेमार्िः महत्वं वणतयतर । अस्माकं जीवने 
मारा न भवतर िेर् जीवनं वस्त्रिः रमोमय ंभवतर । 

प ं समान ेअद्यत्वे मार्िः कृरे आद िः एव न दृश्यरे । मारावपत्रोिः त्यागं क्वतन्तन्त 
आध्मनकसन्तरयिः । शास्त्र ेप्रकृष्टस्थाने वववभणिरं  मार ं वा वपर ं वा अनाथाियाठदष् रे 
त्यजन्तन्त । या मारा अस्माकं कृरे कृत्स्नमवप जीवनम असमपतयर् रा ंकािान्ते अनाथमब्दन्द ेष् 
जहातर ।मानवसंस्का ाणां अधिः परनमेव इदं दशतयतर । देवरासदृशां मार ं यिः इथं जहातर सिः 
कदावप मानविः इतर वकं््त न शक्नोतर । 

मारावपत्रोिः वकिं  महत्वममतर ववषये आध्मनकसमाज ंसम्यक्तया न बोधयतर। मूल्यानां अभाविः 
धमतस्य हामन ेव अस्य का णम।् अरिः समेषानवप नतैरकमूल्यामन बोधयेर्। रदा एव समाजे 
स्थस्थ रा भववर्महततर। 

शास्त्रेष्ववप मारा, ग्रुिः, वपरा, अन्नदारा,  िमयरा इतर पञ्चानामूपेिा कदावप न करतव्यममतर 
शास्थस्त। मारा एव बािकस्य मनमातणे महत्वपूण ंभूममकां वहतर। यदा चशशि्ः गभातवस्थायां भवतर 
रत्रैव रस्य कृरे मारा संस्का ं प्रददातर। महाभा रे अभभमन्योिः कथा अवप इदमेव स्मा यतर। 
बािकस्योप ी मार्िः प्रभाविः बहुधा ववद्यरे। ना ीणां यत्र पजूा भवतर रतै्रव देवरा मनवसतर। 

रत्रावप मारा ववशेषरां भजरे। मम मारा देवरा इतर न केविं वािने अवप र् रदस्माकं जीवने 
क्रीयात्मकरया भवेर्। इतर शम्।।  
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मानवमनमातण ेभा रीयप म्प ा 
जोल्सना  ाभण  ाव्र् 

SS2 

स्जिा-स्फिा-सस्यश्यामिा 
भा रदेशस्य सन्तानािः वयं भा रीयािः। 
भा रेऽस्थस्मन् न केविं एकधमीयजनािः 
तरष्ठन्तन्त, अवप र् ववववध-धमीयजनािः 
देशेऽस्थस्मन् वसन्तन्त। सवेषां धमातणां 
सभ्यरा, संसृ्कतरिः, प म्प ा ि भभन्न-
भभन्निः भवन्तन्त। रथावप अत्र ववववधरा 
मधे्य एकरा दृश्यरे, यर् वयं सवे 
भा रीयािः इतर। एषा र् अस्माकं 
प म्प ा। 

भा रीयप म्प ा इत्यके््त वकम् ? 

सवेष् देशेष् रेषां प म्प ास् ि 
भा रीयप म्प ा भभन्ना रथा ववचशष्टा, 
उिमा ि वरतरे। प्रािीनकािादा भ्य 
वयं दृषं््ट शक््नमिः यर् अस्माकं वेदेष्, 
प् ाणेष्, आय्वेद-चिवकत्सा-शास्त्राठदष् 
अस्माकं प म्प ा स्पष्टरया 
प्रतरपाठदरा। प्निः ववभभने्नष्  ाज्येष् रेषां 
 ाज्यानां संसृ्कतर:, प म्प ा ि भभन्ना 
वरतरे। वयं दक्षिणभा रे पश्यामिः िेर् 
रत्र धमतिेत्रेष् अमधकिः प्राधान्यिः दृश्यरे, 

सवेष् िेत्रेष् समू्पणतरया पश्यामश्चेर् 
भा रस्य प म्प ा सामाचजक-धाममिक-
आध्यान्तत्मक-वैज्ञामनक-िेत्रेष् बहु 
उिमा अस्थस्त। 

मानवमनमातण ेभा रीयप म्प ा 
मानवमनमातणे भा रीयप म्प ायािः महरी 
भूममका वरतरे। वकमथतममतर िेर् — 
एकस्य मानवस्य मनमातणाथं रथा 
ववकासाथं यर् यर् ग्णमावश्यकम्, 
रर् सवं मनठहरा प म्प ा इयं वरतरे। 

• मानवमनमातणाय वकमावश्यकम् ? 

यथा एकस्य दृढगृहस्य मनमातणाय 
चसकरा, चसमेण््ट, टाइल््स 
इत्याठदसामग्रीणाम् आवश्यकरा 
अस्थस्त। रथैव एकस्य 
उिममानवमनमातणाय आदौ रस्य पािे 
उिमव्यवहा स्य रथा नैतरकग्णानाम् 
आवश्यकरा वरतरे। अनन्त ं 
सामाचजक-आध्यान्तत्मक-सामूठहक-
भ्रारृत्वभावनायािः ववकासिः अवप भवेर्। 
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• मानवस्य सवात्गीणववकासे 
भा रीयप म्प ा वकिं  क ोतर ? 

उिममानवमनमातणाय रस्य नैतरक-
सामाचजक-आध्यान्तत्मकाठदिेत्रेष् 
ववकासिः आवश्यकिः। रठहि अत्र 
भा रीयप म्प ायािः भूममका का इतर 
पश्यामिः — 

  

(i) नैतरकववकासे भा रीयप म्प ा —
अस्माकं संसृ्करेिः प म्प ा संसृ्करे एव 
मनठहरा अस्थस्त।  

रत्र अस्माकं प म्प ा अस्थस्त यथा —
“सत्यं वद, धमं ि ”, 

“अतरतथ देवो भव”, 
“मारृ देवो भव, वपरृ देवो भव” 
इत्यादयिः।  

अत्र मानवस्य नैतरकववकासिः भववर्म् 
अहततर । एषा अस्माकं प म्प ा । 

(ii) भ्रारृत्व रथा 
अन्त ातष्ट्रीयभावनाववकासे - 

अस्माकं भा रीयप म्प ायामस्थस्त यर् 
सवे अस्माकं भ्रार िः भमगन्यश्च वयं सवे 
भा रमार्िः सन्तानािः । यथोच्यरे - 

" अहं मनज प ो वेतर गणना 
िर््िेरसाम्, 

उदा िर रानां र् वस्धैव क्ट्म्बकम् 
॥" 

अस्य रात्पयं यर् - संपूणतवविं मम 
क्ट्म्बसदृशम्, अत्र कोऽवप अप ो 
नास्थस्त इतर । एरर् 
भा रीयप म्प ायामेव अस्थस्त  

(iii) सांसृ्कतरकिेरे भा रीयप म्प ा - 

भा रदेशिः 28  ाज्यानां समाहा ेण रथा 
रेषां  ाज्यानां संसृ्कतर:, प म्प ा, भाषा, 

िोकनृत्यादीनां समाहा ेणावप गठिरदेशिः 
। अत्र बहुप्रका काभण िोकगीरामन, 
नृत्यम् किाठद द ीदृश्यरे । यथा 
ओठडशायां - ओठडसी, रममिनाड्प्रदेशे 
- भा रनाट्यम,् के िे – 
मोठहनीनृत्यम्, ग्ज ारप्रदेशे - गबात 
इत्याठद एवं प्रका ेण संगीरेष् भाषास् 
अवप ववववधरा दृश्यरे । प्निः ववववधािः 
सांसृ्कतरक-उत्सवा: अवप दृश्यरे | 
अर: अनेन मानवस्य रथा छात्रस्य ि 
सांसृ्कतरकववकास: अवप भववर्म् 
अहततर | 

(iv) ववज्ञानिेत्रे भा रीयप म्प ा - 
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भा रीयप म्प ा न केविं धाममिक-
आध्यान्तत्मकिेत्रेष् मनठहरा , अवप र् 
अत्यन्तं  ववज्ञानसम्बन्धीया अवप | 
आय्वेदे, चिवकत्साशास्त्रे , ि क 
स्श्र्रसंठहरास् ि वयं दृषं््ट शक््नमिः | 
प्निः अस्माकं वेदेष् , प् ाणेष् अवप 
गूढरत्वं मनठहरमस्थस्त | अरिः एरेष् 
िेत्रेष् मानवस्य वैज्ञामनकववकासे 
भा रीयप म्प ा सहामयका भवतर | 

एवं प्रका ेण भा रीयप म्प ायां एकस्य 
मानवस्य मनमातणाय सवं का कं 
मनठहरमस्थस्त | केविं धाममिकिेत्रेष् इतर 
नास्थस्त; अवप र् ज्ञानात्मकववकासे , 
सामाचजक - सामूठहक - नैतरक - 
भ्रारृत्व - आध्यान्तत्मक ववकासे अवप 
एषा सहायं क ोतर | 

आधम्नककिते्र ेभा रीयप म्प ा - 

आध्मनकिेत्रेष् 
भा रीयप म्प ायािःभूममका बहु 
ग्रुत्वपूणतमस्थस्त । इदानीं संपूणतवविस्य 

उन्नरये IKS 
(भा रीयज्ञानप म्प ायािः)महरी 
भूममका वरतरे । सवतत्र IKS इत्यस्य 
ििात वरतरे । वकमथं िेर् 
मानवस्यमनमातणाय सवं रथ्यं अत्रैव 
मनठहरमस्थस्त । अनेन ववना समाजस्य 
मूल्यमेव नास्थस्त रथा ि उिममानवस्य 
गिनं न भवतर एव । 

मनष्कषतिः - 

भा रीयप म्प या ववना 
उिममानवमनमातणस्य कल्पनां कर्तमवप 
न शक्यरे ।यठद प म्प ं त्यजामिः रठहि 
मानवस्य मानवत्वं यर् आस्थस्त रर् 
गच्छतर एव । अरिः वयं सव ंशपथं 
क्मत:, भा रीयप म्प ायािः  िणं क्मतिः 
इतर। नोिेर् भा रस्य संसृ्कतर: 
प म्प ा ि नश्यतर एव । अरिः 
मानवमनमातणाथतम् आदौ 
भा रीयप म्प ायािः सम्मानं क्मत: । वयं 
र् गवं क्मतिः यर् वयं सवे भा रमार्िः 
सन्तानािः, भा रीयािः इतर।  
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नष्टस्वप्नम ्
Sharmishta padhi 

Ss2 

न जानाम्यहं क्त्रस्मीतर 

बहुस्न्द ममय ंशय्या। 

उद स्यान्तेऽहं मार्िः 

इतर केनाऽवप मया श्र्रम् ॥ 

हे मारिः ! कथमचस त्वं ? 

शक्ता वा? भा सहनाथं मम। 

बठह ागमनात्प ं इरिः 

दृष्टव्यं ममाम्बां प्रथमरया ॥ 

स्नेष्यामम सं क्ष्याम्यहं 

दास्यामम छाया ंररुममव | 

मारृस्तन्यममृरममच्छाम्यहं 

आगमनात्प मादौ ॥ 

 

न ब्दस्नह्यरे वाऽहं वपत्रा, 

वपरृस्नेहस्पशं नान्भयूे वकिं  | 

िभभष्यरे प माननं्द वपर्िः 

मां हस्ते आनीयात्मप म ्॥ 

 

मात्रा वपत्रा मह मेिनीय ं

रैिः सह क्रोडनीय ंससन्तोषं | 

वपर्िः स्वापगान ंश्रवणीय ं

दशतनीयं य्वाममतर ममाशा ॥ 

 

वकिं  मारिः ! वकिं मथत  ोठदवष, 

नाऽहं जाने मारृ ोदनका णं। 

प्रतरठदनममदं  ोदनं न सह्यरे मया 

हो मारिः ! कठिनवेदना..!!  िर्..!! 

 

चिन्तयाम्यहं मम स्वप्नस्य म णममतर  

गच्छाम्यहं वा य्वां न वीक्ष्य | 

इरिः प मवप जीवनमस्थस्त िेर् 

रव गभतपात्रे भवर् मदीयं जन्म | 
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उत्कि साठहत्य ेशकै्षिकवविा ाािः 
नाम- नंठदनी ममश्र 

वका – भचशाशास्रीप्रथममषथम ु् 

अन्रमा्कािः – २८ 

 

कृष्ाय वास्देवाय देवकीनन्दनाय ि । 

नन्दगोपक्मा ाय गोववन्दाय नमोनमिः ।। 

उत्किे बहविः कवयिः  िनाका ाश्च सन्तन्त। रेषां वविा ािः अवणतनीयािः अर्िनीयाश्च। रेषां 
काञ्चन  िना,ं कववरां ि अहं अत्र प्रस्तौमम । 

सन्धकववभीमभोईमहोदयस्य मरने - 

"प्राणी्क आ र दुिःख अप्रमीर देख ्देख ्केवा सहु मो जीवन पछे नके पठडयाउ जगर उद् धा  
हेउ 

अथातर,् सवेषां भूरानां सख्ं दुिःखं ि अप्रमयेम्, रान् दृष्ट्वा को वा सहरे ? मम आत्मा न कं 
क्षिपर्, वविं र् मोियर्। अत्र त्यागस्य आत्मत्यागस्य ि वविा िः मनचस आयातर । अस्माकं 
भा रीय ज्ञानप म्प ायािः  िणाथत अस्माभभिः यर् वकमवप त्यक्तव्यम् अस्थस्त रर् सवत क णीयम ्। 

िा णकवववाञ्छामनमधमहोदयस्य मरने 

I "कह कैं ड जातर पाइमछ मक्तर कर  हार  हेर  गह्ा ी, पाइमछ के दुिःख मणे्टाइमछ सख् मामग 
मामग पथ भभका ी 

पद् येऽमक््किन् जीवनस्य स्र्षोपर  उकं्त वरतरे । एकिः मनष््यिः रस्य जीवने बहमन दुिःखामन 
प्रािवान्, प न्त् बहु सरं्षत कृत्वा चशि्किः इव वकच्छञ्चर् वकच्छञ्चर् स्खं प्रािवान् । रथावप 
दुिःखस्य सम्मख्ीभूत्वा अन्तन्तमे मोक्ष्यरुपीसख्ं प्राप्त्स्यतर। रदेव शैक्षिकवविा ं क्मतिः िेर् 
ववद्यातथिनां पिनसमये बहव्यिः समस्यािः दृश्यन्ते एव। प न्त् वयं एकाग्ररामनसा बहसरं्षत कृत्वा 
िक्ष्यप्राप्यथत भभि्किः इव ववद्याममधगच्छामिः । एवं क्मतिः पेर् अवश्यं अस्माकं िक्ष्यमागत प्राि्मिः। 
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"जातर नब्दन्दधोष िचिव वक भाइ स्वाथतक् सा थी किे, टाणे वक े र्ोडा दाना  रबडा र्ोडा 
म्खे बन्धा हेिें" 

 

अथातर् यठद स्वाथतिः  यं िाियतर, रठहि अिस्य मागतदशतन ंन कृत्वा  ज्ज्वा बन्धनम ्इव भवतर। 
रदेव अध्यापकिः आत्मस्वाथतस्य कृरे अथातर् रस्य वेरनमनममरं केविं ववषयस्य अध्यापनं / 
पाठ्यक्रमस्य समापनम् एव िकं्ष्य भवतर िेर् रस्य अध्यापनस्य कोऽवप िाभिः नास्थस्त। अरिः 
अध्यापनेन साकं अत्रस्य मागतदशतनं, सवात् गीणववकास ंक ोतर िेर् रस्य पािनस्य मूल्यमस्थस्त  

स्वभावकववग ्गगध म ेहेमतहोदयस्य मरने 

"आमन यउेूँ जन मनज  उद  पोषण ेजाए ववदेश,े सोद  ममरा सव ्भच्िजाए ववदेशी  अिवशे"े 

अथातर् ववदेशेष् उिमजीवनस्य अन्वेषणं क्वतन्तिः जनािः प्रायिः स्वपर वा स्य, ससृं्करेिः, समाजस्य 
ि स्वसम्बन्धार् उि -दामयत्व ंि कथं ववस्म न्तन्त इतर कववरायािः सा िः वरतरे। अरिः यठद 
कोऽवप िक्ष्यस्थिस्य अन्वेषण ंकृत्वा पिनाय अथवा उ द्योगमनममि ंववदेश ंप्रतर गच्छतर रथावप 
अस्माकं भा रीय ज्ञानप म्प ा ंमा ववस्म र्। रत्रावप ववदेशे भा रीयजानप म्प ायािः  िणं क् ोर् 
। भा रीयजानप म्प ां प्रदशतयर्, आि र् इतर वविा िः । 

उत्किमभणगोपबन्धद्ासमहोदयस्य मरने 

मानदण्ड "मानव जीवन नह्ूँड केवि वषत-मास ठदन वण्ड । कम ेचजए र  कम ेएका वा  
जीका  

अथातर् मनष््यस्य जीवनं न केविं वषेिः, मासैिः, ठदवसिैः ि पर ममरं भवतर, अवपर् स्वस्य कमतणा 
पर णामैिः, यरिः मन्ष्यस्य कमत एव रस्य जीवनस्य गौ वस्य दण्डस्य वा पर माण ंभवतर। अत्र 
शैक्षिकवविा िः चिन्तयामिः िेर् अध्ययनकमत छात्रस्य न र् केविं 
प ीिामनममरम्द् द्योगमनममरमवपर् रस्य जीवने रस्य जानस्य सदाि णं स्यार्। सर् मागे 
गमन,ं रर् भवतर रस्य जीवनस्य गौ वस्य पर माणम्। 

मधस्दून ाव महोदयस्य मरने  

"वक्ैण्ठ समान आहा अटे सठेह र् , प स्प  स्नहे जठह धाए मन न्त  

अथातर् एरादृश ंगृहं वैक्ण्ठवर् यत्र सवेष् सदसे्यष ्मनतं्य प्रेम-स्नेहिः ि भवतर । रदेव यत्र 
पाठ्यक्रमिः, चशिकिः, छात्रिः ि एरे एकत्र सन्तन्त रर् भवतर अस्माकं वैक्ण्ठवर् ववद्याियिः। एरे 
वविा ािः भवन्तन्त अस्माकं भा रीय ज्ञानप म्प ायाममतर। जयर् भा रम् - जयर् ससृं्करम ्
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विृस्य उपदेशिः 
स स्वरी पाण्डा ss1 

एकस्थस्मन् ग्रामे अरुणिः नामकिः य्वकिः मनवसतर स्म। सिः अत्यन्तं िञ्चििः आसीर् रथा पर श्रमं 
करं् न इच्छतर स्म। सदा सिः भाग्यं दोषयतर स्म। एकदा सिः दुिःश्वखरिः सन् वनं गरवान्। रत्र सिः 
एकस्य ववशािस्य वृिस्य अधिः उपववष्टिः। सिः चिन्तयतरस्म— “मम जीवनं वकमथं एरावर् 
कठिनम्? अन्य ेजनािः सख्ेन जीवन्तन्त।” रदा रस्य दृश्वष्टिः रस्थस्मन् वृिे पतररा। सिः पश्यतर 
स्म— वृििः रीवे्र वायौ अवप दृढिः तरष्ठतर, वषातस् जिं सहरे, ग्रीिे उष्रां सहरे, रथावप सिः 
फिामन छायां ि सवेभ्यिः ददातर। एरर् दृष्ट्वा अरुणस्य मनचस वविा िः उत्पन्निः— “अहो! वृििः 
कदावप न अभभयोगं क ोतर। सिः केविं करतव्य ंक ोतर रथा अन्यभे्यिः उपका ं क ोतर।” ररिः सिः 
मनश्चयं कृरवान्— “अद्य आ भ्य अहं अवप पर श्रम ंकर ष्यामम रथा समाजस्य उपका ं 
कर ष्यामम।” कािान्त े सिः पर श्रमेण सफििः अभवर् रथा ग्रामस्य आदशतिः य्वकिः अभवर्। 
नीतरिः – यिः करतव्यं न त्यजतर स एव जीवनस्य प्रकृर स्खं प्राप्नोतर
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സംസ്ൃതവയോ രണപഠനം

വിദയോർത്ഥി ൾക് അതയോവശയമോകണോ? 
-ൻ്റേോഫ. ഇ. ആർ. നോരോയണൻ 

ഹവിർയജ്ഞങ്ങൾ, കസോമയോഗങ്ങൾ എന്നീ വവദി േകയോഗങ്ങൾകല്ോൻ്റത 
സംസ്ൃതവയോ രണപഠനം വിദയോർത്ഥി ൾക് അതയോവശയമോകണോ? 
േോധ്ോനയകമതിനോണ്? ഭോഷകകോ? വയോ രണത്തികനോ? വയോ രണം മുഴുവൻ പഠികച്ച 
ഇനിൻ്റയോരക്ഷരം മിണ്ടോവൂ എന്ന് ശഠിച്ചോൽ കലോ ം മുഴുവൻ 
വയോ രണത്തിൻ്റനതിരോ ികല്? ഒരോൾക് പത്ത് മൺകുടങ്ങൾ കവണം. അയോൾ 
കുംഭ ോരൻ്റെ കുടിലിൻ്റലത്തി പറഞ്ഞു- കുടമുണ്ടോൻ്റകകടോ പൻ്റത്തണ്ണം. ഞോൻ വോങ്ങോം 
എന്ന്. അകപ്പോൾ മൻ്ററ്റോരോൾ അതു ണ്ട് വയോ രണകോരൻ്റെ മോേി യിൻ്റലത്തി 
പറഞ്ഞു- ശ ്ദമുണ്ടോൻ്റകകടോ പൻ്റത്തണ്ണം. ഞോൻ േകയോഗികോം എന്ന്. അത് 
േോകയോഗി മല്, മണ്ടത്തരമോണ്. കലോ ത്തിൽ ക ട്ടു േചരിച്ച 
ഭോഷോേകയോഗങ്ങളൻ്റട ആധ്ി ോരി തകോണ് വയോ രണം. മറിച്ച്, 
വയോ രണത്തിനുകവണ്ടിയല് ഭോഷ. അതുൻ്റ ോണ്ട്, സംസ്ൃതവയോ രണം ഭോഷയൻ്റട 
ൃതയതയ്ക്കും, ശ ്ദശുദ്ധ്ിക്കും, അർത്ഥനിർണ്ണയത്തിനും അതയോവശയമോണ്.  

കവദങ്ങൾ, ഇതിഹോസങ്ങൾ, പുരോണങ്ങൾ തുടങ്ങിയ േോചീനഗ്രന്ഥങ്ങൾ 
മനസ്സിലോകോനും, വോ യങ്ങളൻ്റട അർത്ഥനിർണ്ണയത്തിനും എന്നിവ ഉപകയോഗിച്ച് 
ആശയവിനിമയം നടത്തോനും ഇത് സഹോയിക്കുന്ന. പദങ്ങളൻ്റട ൃതയമോയ 
അർത്ഥം മനസ്സിലോകോൻ സംസ്ൃതവയോ രണം അനിവോരയമോണ്.  

കവദത്തിൽ വയോ രണം സവതന്ത്രമോണ്. അവിൻ്റട ക ട്ട ശ ്ദം അകത സവരത്തിൽ 
സവീ രികൻ്റപ്പടുന്ന. ഒരു മോറ്റവം സോദ്ധ്യമല്. സുപ്-21, തിങ്-18, ഉപഗ്രഹം-2 
(ആത്മകന-പരസ്വമ-പദങ്ങൾ), ലിംഗം-3 (പും-സ്ത്രീ-നപും), പുരുഷൻ-3 (േഥമ-
മദ്ധ്യമ-ഉത്തമ),  ോലം-3 (വർത്തമോന-ഭൂത-ഭോവി), ഹല്, അച്, സവരം-3 (ഉദോത്ത-
അനുദോത്ത-സവരിത),  ർത്തോ, യങ് എന്നിവക് പരസ്പരം മോറ്റങ്ങേോവോം. 
അങ്ങൻ്റന ശ ്ദങ്ങൾ മോറികകൾക്കും. എന്നോൽ കലോ സംസ്ൃതത്തിൽ 
വയോ രണം നിർബ്ബന്ധ്മോകോൻ  ോരണം അതിൻ്റെ ൻ്റതറ്റോയ ഉപകയോഗം 
തടയോനും ഭോഷയൻ്റട സ്ുടത കൂടുതൽ േോകയോഗി മോക്കുവോനുമോണ്. 

ൃതയമോയ വിഭക്തി ളം, േകയോഗങ്ങളം ഉപകയോഗിച്ച് വയക്തമോയ വോ യനിർമ്മോണം, 
വോക്കു ളൻ്റട ഉച്ചോരണം, ലിംഗകഭദം, വചനനിർണ്ണയം എന്നിവക് 
സംസ്ൃതവയോ രണം കവണം. അതിനുപുറകമ   മ്പൂട്ടർ-ഭോഷോ-കേോഗ്രോമിംഗിന് 
ഏറ്റവം അനുകയോജയമോയ ഘടന സംസ്ൃതവയോ രണത്തിനുണ്ട്. പോണിനിയൻ്റട 
അഷ്ടോദ്ധ്യോയി, അൽകഗോരിതം ഭോഷ ൾക് സമോനമോയി േവർത്തിക്കുന്ന വേൻ്റര 
ഔപചോരി വം നിയമോധ്ിഷ്ഠിതവമോയ ഒരു സംവിധ്ോനമോണ്.  

ഭോരത് ഓപ്പകററ്റിങ് സിസ്റ്റം (BOS), ലിന ്സ് സമ്പ്രദോയത്തിൻ്റല ൻ്റഫകഡോറ, 
യബുണ്ഡു, വിൻകഡോസ് ൻ്റടർമിനൽ വഴിയള്ള ത്രഡ് ആപ്ലികഷനു ൾ, 
ആൻകരോയിഡു ൾ, എസ് ുഎൽ, ജോവ, വപകത്തോൺ, സി++, 
ആധുനി  ോലൻ്റത്ത ൻ്റലൌഡ്,  ോൻവ തുടങ്ങിയ ഓൺവലൻ ൻ്റസൌ രയങ്ങൾ, 
ൃത്രിമബുദ്ധ്ി എന്നിവയൻ്റട പരിശീലനവം സംസ്ൃതവയോ രണപഠനവം 
അതയോവശയമോണ്.  
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സവോഭോവി ഭോഷോസംസ് രണം (NLP), യന്ത്രവിദയ അഥവോ ൻ്റമഷീൻ കലണിംഗ് 
(ML), ൃത്രിമബുദ്ധ്ി (AI) എന്നിവകപോലുള്ള  മ്പൂട്ടർ സയൻസ് 
ആപ്ലികകഷനു ൾക് അനുകയോജയമോണ് സംസ്ൃതവയോ രണം. ഇതിൻ്റെ 
ജനകററ്റീവ് ഘടന ൃതയവം വയക്തവമോയ പദരൂപീ രണവം വോ യനിർമ്മോണവം 
സോദ്ധ്യമോക്കുന്ന. ആധുനി -കേോഗ്രോമിംഗ്-ഭോഷോ വോ യഘടനക് സമോനമോയ, 
എല്ോ സോധുവോയ വോ യഘടന ളം സൃഷ്ടികോൻ  ഴിവള്ള 3,971 അൽകഗോരിതമി ് 
നിയമങ്ങളൻ്റട ഒരു കൂട്ടമോണ് പോണിനിയൻ്റട വയോ രണം. സൂത്രപോഠത്തിനു പുറകമ 
ശിക്ഷ, ലിംഗോനുശോസനം, ധ്ോതുപോഠം, ഗണപോഠം, ഉണോദി, വോർത്തി ം, ഭോഷയം 
എന്നിവ കചർന്നതോണ് സംസ്ൃതവയോ രണസമ്പ്രദോയം. ഇത് പഠികോൻ്റത 
സംസ്ൃതവയവഹോരം കലശ രമോയിരിക്കും.  

ഭോഷോസംസ് രണത്തിന് ൃതയമോയ ഒരു ചട്ടക്കൂട് നൽകുന്നതിനോൽ അതിൻ്റെ 
വയവസ്ഥോപിതഘടന ൃത്രിമബുദ്ധ്ി (AI), സവോഭോവി ഭോഷോസംസ് രണം (NLP) 
എന്നിവക് അനുകയോജയമോണ്. പിംഗേോചോരയൻ ഉപകയോഗിച്ചിരുന്ന പുരോതന 
കവദഛന്ദസ്സു ൾ ഹ്രസവം ലഘു, സംകയോകഗ ഗുരു, ദീർഘം ച എന്നിങ്ങൻ്റന 
അക്ഷരങ്ങളൻ്റട വിനയോസമുണ്ട്. അവ ദവന്ദവസംഖ്യ ളൻ്റട അകത യക്തിയിൽ 
േവർത്തിക്കുന്ന. അതിൻ്റെ സവരസൂച സവഭോവവം അവയക്തതയൻ്റട അഭോവവം 
 ോരണം, സ്പീച്ച്-ടു-ൻ്റട ്സ്റ്റ് അൽകഗോരിതങ്ങൾക്കും AI ഗകവഷണത്തിനും ഇത് 
വേൻ്റര അനുകയോജയമോണ്.  

സംസ്ൃതത്തിൻ്റല  ോര -വിഭക്തി നിയമങ്ങൾ ഒ ്ജ ്റ്റ്-ഓറിയെഡ് 
കേോഗ്രോമിംഗ് (OOP) തതവങ്ങളമോയി നന്നോയി കയോജിക്കുന്ന, അവിൻ്റട 
വോക്കു ൾക് ഗുണങ്ങകേോടും േവൃത്തി കേോടും കനരിട്ടുള്ള, കനരിട്ടുള്ള 
ൻ്റപോരുത്തമുണ്ട്.  ർശനമോയ നിയമങ്ങൾ അർത്ഥമോക്കുന്നത് ഒരു വോ യത്തിന് 
ൻ്റപോതുൻ്റവ ൃതയമോയ അർത്ഥം ഉണ്ടോയിരിക്കുൻ്റമന്നോണ്, ഇത് ൻ്റമഷീൻ 
വിവർത്തനത്തിനും കദോഷങ്ങൾ കുറയ്ക്കുന്നതിനും നിർണോയ മോണ്. 
അൽകഗോരിതങ്ങൾ വി സിപ്പിക്കുന്നതിന് ഉയർന്ന  ോരയക്ഷമത വോഗ്ദോനം 
ൻ്റചയ്യുന്ന, "കേോഗ്രോമിംഗ് ഭോഷ" ഘടനയള്ള ഒകരൻ്റയോരു സവോഭോവി ഭോഷയോയി 
ഇതിൻ്റന പലകപ്പോഴും വികശഷിപ്പികോറുണ്ട്. പൂർണ്ണമോയം നിയമോധ്ിഷ്ഠിത 
സംവിധ്ോനങ്ങകേകോൾ, ഡോറ്റോ-ൻ്റഹവി ഡീപ് കലണിംഗികലകോണ് ആധുനി  AI 
േധ്ോനമോയം നീങ്ങിയിരിക്കുന്നൻ്റതങ്കിലും, ഔപചോരി  ഭോഷോശോസ്ത്രവം വ നറി 
കലോജികിനും  മ്പൂകട്ടഷണൽ സിദ്ധ്ോന്തത്തിനും പുരോതന ഇന്തയൻ സംഭോവന ളം 
പരയകവക്ഷണം ൻ്റചകേണ്ടതോണ്. ഇതോണ് ഇന്നൻ്റത്ത യവോകളൻ്റട ൻ്റദൌതയം. ചില 
ലിങ്കു ൾ ഇന്നൻ്റത്ത യവോകൾ  ോകണണ്ടവയോണ്. 

https://bosslinux.in/ 

https://ubuntu.com/ 

https://www.fedoraproject.org/ 

https://www.python.org/ 

https://www.java.com/en/ 

https://isocpp.org/ 

https://sanskrit.uohyd.ac.in/scl/ 

https://play.google.com/store/apps/details?id=
com.SanskritStudies.mobile_app&hl=hi 

https://www.learnsanskrit.org/tools/ 
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‘ഒരു വട്ടം കൂടി’ –  യോമ്പസ് ൻ്റനോസ്റ്റോൾജിയയിൻ്റല എട്ട് 
ൻ്റ ോേോഷു ൾ    

 

 ലോലയ ചരിത്രത്തിൽ ആദയമോയി വിപുലമോയരീതിയിൽ 
സംഘടിപ്പികൻ്റപ്പട്ട അലുമിനി ഒത്തു കൂടലോയിരുന്ന ഒരു വട്ടം കൂടി ’25. 
അതിന് വഴിൻ്റയോരുകിയ വവസ് ചോൻസലർ കഡോ. ശ്രീനിവോസ 
വർകഖ്ഡി സോറികനോടും ,  യോമ്പസ് ഡയറ ്ടർ കഡോ. ൻ്റ  ൻ്റ  വഷൻ 
സോറികനോടും മറ്റ് സ്റ്റോഫംഗങ്ങകേോടും ഒരുപോട് സകന്തോഷം... കസ്നഹം... )  

കഡോ എസ് എൻ മകഹഷ്  ോബു (മോട്ട്സ്)  

drmaheshbabusn@gmail.com  

ഒന്ന്* 

ഇന്ന് എൻ്റന്ന ഞോനോകിയ, നീണ്ട പത്തു വർഷങ്ങൾഇഴകചർത്ത, 
ആ നിമിഷങ്ങൻ്റേൻ്റയോൻ്റക ജീവത്തോകിയ, എൻ്റെ ആ പഴയ 
 ലോലയത്തിൽ ോൽവിരൻ്റലോന്ന് ൻ്റതോട്ടകത ഓർമ്മയള്ളൂ. ൻ്റപോടുന്നൻ്റന 
ഞോൻ്റനോരപ്പൂപ്പൻ തോടി കപോൻ്റലനിലം ൻ്റതോടോൻ്റത ഒരു 
പൂരപ്പറമ്പികലക്എടുൻ്റത്തറിയൻ്റപ്പട്ടു കപോവ യോയിരുന്ന പറന്ന 
പറന്നങ്ങൻ്റന....  

രണ്ട്* 

ഞങ്ങളൻ്റട സവപ്നങ്ങൻ്റേയണർത്തിയ ആ നിശവോസങ്ങൻ്റേയോവോഹിച്ച 
ഞോവലു ളം  ശുമോവ ളം അ ിലു ളം മോവ ളം നിറഞ്ഞോടുന്ന ആ 

mailto:drmaheshbabusn@gmail.com
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വജവഗന്ധ്വം,  പ ലു േിൽ നടന്നമിരുന്നം ഞങ്ങൻ്റേ  രുതകലോൻ്റട 
കചർത്ത, രോവിൽ പലകപ്പോഴും  ിടന്നറങ്ങിയിരുന്നനീണ്ടു നിവർന്ന 
കപോകുന്ന ആ കറോഡും, ഒരുനോൾ  ൌമോര വോശികയോൻ്റട ഏറ്റുമുട്ടിയിരുന്ന, 
 ോലത്തിൻ പുല്ലം നിർമ്മിതി ളം വന്ന മൂടിയ ോഡ്മിെൺ ക ോർട്ടും 
കവോേിക ോൾ ക ോർട്ടും, ഇതിനിടയിൽ മദിരോശിമരങ്ങളൻ്റടയടിയിൽ 
ൻ്റഞരിഞ്ഞമർന്ന് നിന്നിരുന്ന ക്രികറ്റ് പിച്ചും, ഏകതോ ഭൂത ോലത്തികലക് 
കചർന്നകപോയ ഓലൻ്റഷഡു ളം, ഒരു ൻ്റ ോടും സമരത്തിൻ്റനോടുവിൽ 
കഹോസ്റ്റലോയി രൂപം മോറിയ, ഇന്നകപക്ഷികൻ്റപ്പട്ട്ജരോനര ൾ  ോധ്ിച്ച, 
േ ോശം നിറഞ്ഞഅകന ം ഓർമ്മ ളൻ്റട  സോന്ദ്രതയിയലുന്ന 

ആ പഴയ ആസ് കറ്റോസ് ലോസ് മുറി ളം ഓഫീസും, തണു ൾ 
നിറഞ്ഞയോ വരോന്തയം, അവിൻ്റടയണ്ടോയ മുല്വള്ളിയകടയം 
ഓർമ്മ ളകടയം കശഷിപ്പു ളം, ഇേനീർ തന്നിരുന്ന ശോരദോശ്രമത്തിൻ്റല 
ൻ്റതങ്ങിൻ കതോപ്പും, സ്കപോർട്സ് കഡ ൾ ആകഘോഷമോകി 
തന്നരോമൃഷ്ണോശ്രമത്തിൻ്റല ഗ്രൌണ്ടും, ഉദ്ഘോടനങ്ങളം ദിനോകഘോഷങ്ങളം 
കനകരോർമ്മയോകി ഞങ്ങളൻ്റട ആരവങ്ങൻ്റേഉള്ളിൻ്റലോേിപ്പിച്ച പഴയ 
ഓഡികറ്റോറിയവം, വവകുകന്നരം  ൌമോരം നിരന്നിരുന്നിരുന്ന ആ 
വരോന്തയം,  യോമ്പസിനുള്ളിൻ്റല വള്ളിപ്പടർപ്പു ൾകിടയിലൂൻ്റട 
ശോന്തഗംഭീരമോയി പുേഞ്ഞു കപോകുന്ന ചുവന്ന ഒറ്റയടിപ്പോത ളം... എൻ്റെ 
 ലോലയജീവിതത്തിൻ്റെ പത്തോം വോർഷി ം ൻ്റപയ്തിറങ്ങിയകപ്പോൾഞങ്ങൾ 
പണിതീർത്ത ൻ്റസൌഹൃദത്തിൻ്റെ ആ ആൽത്തറയം...  

മൂന്ന്* 

ഈ വജവി തയിലൂൻ്റടൻ്റയോൻ്റക  ടന്നകപോയതത്തവചിന്ത ളം 
ചർച്ച ളം,  കുശലോകനവഷണങ്ങളം സൌഹൃദങ്ങളം, മുദ്രോവോ യങ്ങളം 
സമരങ്ങളം, േണയങ്ങളം  ണ്ണുനീരും, ആരവങ്ങളം ഉേോദങ്ങളം, 
 ോവയങ്ങളം ഭോഷയങ്ങളം സൂത്രങ്ങളം, 
എൻ്റന്തോരൂർജ്ജ്േവോഹമോയിരുന്ന...പറഞ്ഞു തീർകോനോ ോത്ത, ഇന്നം 
പറഞ്ഞു ൻ്റ ോകണ്ടയിരിക്കുന്ന എൻ്റന്തോൻ്റക വികശഷങ്ങേോണ്...നമ്മുൻ്റട 
 യോമ്പസിൻ്റല മയിലു ളൻ്റട നൃത്തം കപോൻ്റല,അവിചോരിതമോയി പടർന്ന 
പിടിച്ചിരുന്ന കവനൽത്തീ കപോൻ്റലനിമിഷങ്ങൾക്കുള്ളിൽ വർണ്ണരോജി 
തീർത്തോേികത്തിയത്.  

നോല്* 

ഈ പൂരപ്പറമ്പിൻ്റെ മുകിലും മൂലയിലും ആകഘോഷം തൻ്റന്നയകല്ോ. 
 ണ്ടുമുട്ടുന്ന ഓകരോ  ണ്ണു േിലുമോഹ്ലോദം തിരതല്ല യകല്ോ. ഉർവ്വരമോയ 
സൌഹൃദം ഊറി കൂടു യോയിരുന്ന, അതും ദശ ങ്ങൾകപ്പുറത്തുനിന്ന്. 
കദശൻ്റപ്പരുമ കപറുന്ന ൻ്റചറുപൂരങ്ങേോയി പല പല ലോസ് ഗ്രൂപ്പു ൾതലങ്ങം 
വിലങ്ങം സുഗന്ധ്ം പരത്തി പഴയ ോല  ൌതു ങ്ങളൻ്റട പൂരകോഴ്ചൻ്റയോരുകി 
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നിന്ന.   അതികലക് വിടർന്ന  ണ്ണു കേോൻ്റട ഭൂത ോലത്തിടകമ്പറ്റിനടന്നടുത്തു 
ൻ്റ ോണ്ടിരിക്കുന്നവരകന ം...എനിൻ്റകകന്തോ ഏതു ൻ്റചറുപൂരത്തിൻ്റനോപ്പം 
കൂടണം? ഏത് തോേത്തികലക്കുറയണം?അന്നമിന്നം അറിയില്. 

അഞ്ച്*  

ആ പടി േിൽ  ഒന്നിരുന്നകതയള്ളൂ... ആ ഭിത്തിയിൽ വ  
കചർത്ത് ഇടനോഴിയിലൂൻ്റട ൻ്റവറുൻ്റതൻ്റയോന്ന് നടന്നകതയള്ളൂ... ആ ലോസ്സ് 
മുറി ളൻ്റട ദൂരകോഴ്ചകയ ഉണ്ടോയതുള്ളൂ...  ോലൻ്റമടുത്ത  ഹേങ്ങൾ ദൂൻ്റര 
നികന്ന ക ട്ടിരുന്നള്ളൂ... പഴയ വലബ്രറിയിൻ്റല പുസ്ത ഗന്ധ്ങ്ങളൻ്റട 
ഓർമ്മകയ ഉണ്ടോയതുള്ളൂ...കുതിൻ്റച്ചത്തിയത് എത്രൻ്റയത്ര 
മകനോഹരകോഴ്ച േോണ്, എത്രൻ്റയത്ര മനം നിറയം പുഞ്ചിരി േോണ്, 
പകഞ്ചന്ദ്രിയങ്ങളം നിറയ യോയിരുന്ന...അറിയോൻ്റതപൂരത്തിൻ്റെ 
മോസ്മരി തയികലക് അലിയ യോയിരുന്ന... അതിൽ ഗുരുജനങ്ങളണ്ട് 
സതീർത്ഥയരുണ്ട് ഓഫീസ് സ്റ്റോുണ്ട് സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മങ്ങേോയ ഈ 
േൃതിയമുണ്ട്.  

ആറ്* 

വർഷങ്ങൾകപ്പുറത്ത് നിന്ന് പുറൻ്റപ്പട്ട പല വോക്കു ളം 
ൻ്റസൌഹൃദത്തിൻ്റെ പുതിയ അൽൻ്റഗോരിതങ്ങൾ തീർക്കു യോയിരുന്ന... 
ഭോഷയവോർത്തി ങ്ങേിലൂൻ്റട അവ ഇന്നം പുതിയ 
വോ യസ്കഫോടൻ്റമോരുകിൻ്റകോകണ്ടയിരിക്കുന്ന...  ോലോതീതമോയ 
ധ്വനിയിലൂൻ്റട വീണ്ടും വീണ്ടും 
അത്ഭുതകമ ിൻ്റ ോകണ്ടയിരിക്കുന്ന...മോയോതീതമോയി അവിദയയൻ്റട 
അധ്യോസങ്ങേിൽ നിന്ന് വിടുതൽ കനടിത്തരി യമോയിരുന്ന...എകന്തോ  ഈ 
മനസ്സു േികലക്, ഈ മുഴുവൻ പൂരത്തികലക് തൻ്റന്നയകല് ജീവിതൻ്റമൻ്റന്ന 
ൻ്റ ോരുത്തിട്ടിരിക്കുന്നത്. 

ഏഴ്* 

കുടമോറ്റ കവദിയിലോ ൻ്റട്ട,ഏ തോനമോയ ആർപ്പുവിേി ളൻ്റട 
േ മ്പനങ്ങേോയിരുന്ന, ഓർമ്മ ൾ ഉള്ളിൽകൂവി തിമിർക്കു യോയിരുന്ന, 
ഞങ്ങൾ ഓഡികറ്റോറിയത്തിൻ്റെ പുറകുവശം പതിവ് കപോൻ്റല 
വ കേറികഴിഞ്ഞിരുന്ന... നേയൂറും കസ്നഹത്തിൻ്റെ  ോലങ്ങേിലൂൻ്റട 
സഞ്ചയിച്ച ഓർമ്മ ൾ രിമരുന്ന് േകയോഗങ്ങളൻ്റട ചോരുതകയോൻ്റട 
ൻ്റപോട്ടിവിരിയ യോയിരുന്ന... ഈ മുഹൂർത്തത്തിന് 
കവണ്ടിയോയിരുന്നിരികോം ഇവൻ്റയ സൂക്ഷിച്ച് ൻ്റനഞ്ച ം കചർത്തിരുന്നത്... 
മഴകയോ ൻ്റവയികലോ വിശകപ്പോ ദോഹകമോ ദൂരങ്ങകേോ തിരകകോ 
ഒന്നമലട്ടിയിരുകന്നയില്. 

എട്ട്* 
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 ലോലയമോകും ആ ആൽത്തറയിൽ എല്ോവരും ഒകര 
തോേത്തികലക്... ഒകര ഭോവത്തികലക്... പോരസ്പരയത്തിൻ്റെ 
പോഞ്ചോരിയികലക്...ൻ്റ ോട്ടികയറു യോയിരുന്ന,നോലോം  ോലത്തിൻ്റെ 
ഏ തോനമോയ വിഭ്രോത്മ തയികലക്...  നോൻ്റമോന്നോയിരുന്ന ഒന്ന 
തൻ്റന്നയോണ്,ഒകര  ലോലയത്തിലോയിരുന്ന അല് ചിരം ഒകര 
 ലോലയത്തിലോണ്,ആകവശമോണ് ആഹ്ലോദമോണ് ആകമോദമോണ് 
ആപോദചൂഡം... ചടുലമോയ നൃത്തച്ചുവടു േോടു യമോണ് ഒരുവട്ടം 
കൂടി.....ഞോനും ഞങ്ങളം ഞങ്ങളൻ്റട  യോമ്പസും.  

(1993-2003 വൻ്റര ഇവിടുൻ്റത്ത വിദയോർഥിയം,  ലോലയത്തിൻ്റെ 
സ്പന്ദനങ്ങളമോയി ആദയമോയി  യോമ്പസിൽ നിന്ന് പുറത്തിറങ്ങിയ ‘അക്ഷര 
95’ എന്ന മോഗസിൻ്റെ എഡിറ്ററുമോയിരുന്ന.  

ഇന്ന് അധ്യോപ ൻ, സംസ്ൃത തിരകഥോൃത്ത്, കദശീയ സംസ്ഥോന 
പോഠപുസ്ത  സമിതി േിൽ അംഗം, ഈ  ലോലയത്തിൻ്റല പൂർവ്വ 
വിദയോർഥി ളൻ്റട പരിസ്പന്ദനമോയ ‘വലവ് സോൻസ്ക്രിറ്റ്’ എന്ന എൻ 
ജി ഒ യിൻ്റല ക്രൂ ൻ്റമമ്പർ എല്ോത്തിനുമുപരി ഒരു സംസ്ൃതേണയി) 

 

മലയോേ സോഹിതയത്തിൻ്റല സ്ത്രീ സോന്നിധ്യം 

 
ശ്രീമതി. ൻ്റ . എ ൻ്റജസ്സി  

മലയോേം അദ്ധ്യോപി   

ക .സം. വി ഗുരുവോയൂർ പരിസരം. 

അവതോരി  

മലയോേ സോഹിതയം ക രേത്തിൻ്റെ സോമൂഹി  സോംസ് ോരി  
ചരിത്രപരമോയ പരിണോമങ്ങളൻ്റട േതിഫലനമോണ്. മലയോേ സോഹിതയത്തിൽ 
സ്ത്രീയൻ്റട സോന്നിധ്യം ഒരു സ്ഥിരമോയ ഘട മോയിരുന്നൻ്റവങ്കിലും അതിൻ്റെ 
സവഭോവവം േോധ്ോനയവം  ോലക്രകമണ മോറ്റങ്ങൾക് വികധ്യമോയിട്ടുണ്ട്. 

      ആദയ ോല സോഹിതയത്തിൽ സ്ത്രീ ൾ േധ്ോനമോയം പുരുഷക ന്ദ്രിത 
വീക്ഷണത്തിൽ അവതരിപ്പികൻ്റപ്പട്ട  ഥോപോത്രങ്ങൾ ആയിരുന്ന. എന്നോൽ 
നകവോത്ഥോന  ോലഘട്ടകത്തോട് കൂടി സ്ത്രീയൻ്റട സ്ഥോനത്തിന് സോഹിതയത്തിൽ 
പുകരോഗമന പരമോയ മോറ്റങ്ങൾ ആരംഭിച്ചു. അവൾ ഒരു  ഥോപോത്രൻ്റമന്ന 
നിലയിൽ നിന്ന മോറി സവന്തം അനുഭവങ്ങളം ചിന്ത ളം അവതരിപ്പികൻ്റപ്പട്ട 
സജീവ സോന്നിധ്യമോയി മോറി. കുമോരനോശോൻ, ലേിതോമ്പി  അന്തർജനം, 
മോധ്വിക്കുട്ടി, സുഗതകുമോരി, സോറോകജോസഫ്, എം ടി വോസുകദവൻ നോയർ 
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എന്നിവരുൻ്റട ൃതി േിലൂൻ്റട സ്ത്രീ സോന്നിധ്യത്തിൻ്റെ ഈ വിലോസം നമുക് 
പരികശോധ്ികോം. 

മലയോേ സോഹിതയത്തിൻ്റല സ്ത്രീ സോന്നിധ്യത്തിൻ്റെ വിലോസം.- ഒരു അവകലോ നം. 

  സ്ത്രീ സോന്നിധ്യം എന്നത് ഒരു  ഥോ പോത്രത്തിൻ്റെ സോന്നിധ്യത്തിൽ മോത്രം 
ഒതുങ്ങന്നതല്. അത് സ്ത്രീയൻ്റട ചിന്ത, അനുഭവം, അവ ോശക ോധ്ം, സോമൂഹി  
സ്ഥോനം എന്നിവയൻ്റട സോഹിതയോവിഷ്കോരമോണ് 

കുമോരനോശോൻ്റെ ൃതി േിൽ സ്ത്രീ സോന്നിധ്യത്തിൻ്റെ മോനവി ത. കുമോരനോശോൻ 
മലയോേ  വിതയിൽ സ്ത്രീൻ്റയ മോനവി തയള്ള ഒരു വയക്തിയോയി ഉയർത്തി 
 ോണിച്ചിരിക്കുന്ന.ചണ്ഡോല ഭിക്ഷു ിയിൽ സ്ത്രീയൻ്റട ആത്മ ഗൌരവവം ജോതി 
വയവസ്ഥൻ്റകതിരോയ നിലപോടും വയക്തമോണ്. “ദുരവസ്ഥ”യിൽ സ്ത്രീയൻ്റട 
ദുരിതജീവിതം സമൂഹത്തിൻ്റെ ഘടനോ പരമോയ അനീതി ളൻ്റട ഫലമോൻ്റണന്ന് 
തുറന്ന്  ോണിക്കുന്ന. അകേഹത്തിൻ്റെ 

 “ചിന്തോവിഷ്ടയോയ സീത “ എന്ന ഖ്ണ്ഡ ോവയത്തിൽ സ്ത്രീയൻ്റട അന്തർ കലോ ം, 
സവോഭിമോനം, ആത്മ പരികശോധ്ന എന്നിവ അതീവ സകങ്കതകത്തോൻ്റട 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന. ഇതിൽ സ്ത്രീ സോന്നിധ്യം ശക്തയം സവതന്ത്രവമോയ രൂപത്തിൽ 
േതയക്ഷൻ്റപ്പടുന്ന. “ ചിന്തോവിഷ്ടയോയ സീത”യിൽ സീത ഒരു ദുർ ല സ്ത്രീയല്. മറിച്ച് 
ആത്മക ോധ്മുള്ള ചിന്തിക്കുന്ന വയക്തിയോണ്. അവൾ തൻ്റെ ജീവിതൻ്റത്ത സവയം 
വിലയിരുത്തുന്ന. പുരുഷോധ്ിപതയ സമൂഹൻ്റത്ത കചോദയം ൻ്റചയ്യുന്ന.സ്ത്രീയൻ്റട 
ആത്മഗൌരവം ഈ  വിതയൻ്റട ക ന്ദ്രമോണ്. സ്ത്രീയൻ്റട സ്ഥോനം 
ഉയർത്തികോണിക്കുന്നതികനോൻ്റടോപ്പം സ്ത്രീ ൾക് സമതവവം മോനയതയം 
നൽക ണ്ടതിൻ്റെ ആവശയ ത കൂടി ആശോൻ ഈ ൃ തിയിലൂൻ്റട ക ോധ്യൻ്റപടുത്തുന്ന. 

ലേിതോം ി  അന്തർ ജനത്തിൻ്റെ ൃതി േിൽ സ്ത്രീയൻ്റട അന്തരംഗകവദന  

           ലേിതോം ി  അന്തർജ്ജ്നം മലയോേ സോഹിതയത്തിൻ്റല ശക്തമോയ 
വനിതോശ ്ദങ്ങേിൽ ഒന്നോണ്.  

“അഗ്നി സോക്ഷി “ എന്ന കനോവൽ  നമ്പൂതിരി സമൂഹത്തിൻ്റല സ്ത്രീ ളൻ്റട ജീവിതവം  
അവരുൻ്റട ഉള്ളറ േിൻ്റല  സംഘർഷങ്ങളം അതീവ തീവ്രതകയോൻ്റട 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന. കനോവലിൽ നമ്പൂതിരി സ്ത്രീ ളൻ്റട അടിമത്തവം സോമൂഹി  
പീഡനവം വയക്തമോക്കുന്ന േധ്ോന  ഥോപോത്രമോയ കദവ ി പരമ്പരോഗത 

ജീവിതൻ്റത്ത കചോദയം ൻ്റചയ്യുന്ന, സവോതന്ത്രയത്തികലക് നടന്ന നീങ്ങന്ന. 
“അഗ്നിസോക്ഷി”യിൻ്റല സ്ത്രീ ൾ “ഭോരയ “ അൻ്റല്ങ്കിൽ “ അമ്മ” 

എന്ന പരിധ്ിയിൽ ഒതുങ്ങന്നില്. സവന്തം വയ ് തിതവം അകനവഷിക്കുന്ന. 
പരമ്പരോഗത ചട്ടങ്ങൻ്റേ കചോദയം ൻ്റചയ്ത് സവോതന്ത്രയത്തികലക് വേരുന്ന. 

മോധ്വിക്കുട്ടിയൻ്റട എൻ്റെ  ഥയിൻ്റല സ്ത്രീയൻ്റട ആത്മഗതം  

      മോധ്വിക്കുട്ടി ( മലദോസ് ) മലയോേ സോഹിതയത്തിൽ സ്ത്രീയൻ്റട ഉള്ളറ ൻ്റേ 
തുറന്ന പറഞ്ഞ ശക്തമോയ ശ ്ദമോണ്. “എൻ്റെ  ഥ”യിൽ ജീവസോന്നിധ്യം അതീവ 
വയക്തിപരവം വിപ്ലവോത്മ വമോണ്. 
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ഈ ൃതിയിൽ എഴുത്തു ോരി തൻ്റെ ജീവിതം തുറന്ന പറയന്ന. സ്ത്രീയൻ്റട തുറന്ന 
സവയം േ ടനം മലയോേസോഹിതയത്തിൽ പുതിയ വഴിത്തിരിവോണ്.സ്ത്രീൻ്റയ ഒരു 
ജീവിക്കുന്ന മനുഷയനോയി അവതരിപ്പിക്കുന്ന,സമൂഹം ചുമത്തുന്ന ചങ്ങല ൾ 
ത ർക്കുന്ന. തുറന്ന ആത്മോവിഷ്ക്കോരവം, 

വി ോരങ്ങളൻ്റട സതയസന്ധ്തയം, സവോതന്ത്രയ അകനവഷണവം മോധ്വിക്കുട്ടിയൻ്റട “ 
എൻ്റെ  ഥയിൽ “ നിറഞ്ഞു നിൽക്കുന്ന. 

സുഗതകുമോരിയൻ്റട ൃതി േിൽ സ്ത്രീയം മോനവി തയം. 

  സുഗതകുമോരി  വിത േിൽ സ്ത്രീ സോന്നിധ്യം കസ്നഹവം േതികഷധ്വം 
േൃതികയോടുള്ള ഐ യവം കചർന്ന സമഗ്രമോയ രൂപത്തിലോണ് േതയക്ഷൻ്റപ്പടുന്നത്. 
സുഗതകുമോരിയൻ്റട  വിത േിൽ സ്ത്രീ  രുണയൻ്റട േതീ വം, കസ്നഹത്തിൻ്റെ 
ഉറവിടവമോണ്. അവരുൻ്റട   വിത േിൽ അമ്മതവവം മോനുഷി തയം ശക്തമോയി 
േതിഫലിക്കുന്ന. സ്ത്രീയൻ്റട മൌന കവദന േതികഷധ് ശ ്ദമോകുന്ന.  

“രോത്രിമഴ” കപോൻ്റല എൻ്റെ ഹൃദയം  രയന്ന. സുഗതകുമോരിയൻ്റട  വിത േിൽ 
േൃതിയം സ്ത്രീയം ഒരുമിച്ചോണ്  ോണുന്നത്. മഴ,  ോറ്റ്,  ോട്... സ്ത്രീൻ്റയ േൃതിയൻ്റട 
ഭോഗമോയി  ോണുന്ന. 

ആലോഹയൻ്റട ൻ്റപണ്മകേിൻ്റല സ്ത്രീ സോന്നിധ്യം  

   മലയോേത്തിൻ്റല ശക്തമോയ ൻ്റഫമിനിസ്റ്റ് എഴുത്തു ോരിൽ ഒരോേോണ് സോറോ 
കജോസഫ്. ആലോഹയൻ്റട ൻ്റപൺമകൾ എന്ന കനോവലിൽ സ്ത്രീ ളൻ്റട ജീവിതം, 
സോമൂഹി  അവഗണന, അതിജീവന ശക്തി എന്നിവ അതീവയോഥോർഥയകത്തോൻ്റട 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന. ദോരിദ്രയം, അവഗണന, സോമൂഹി  അനീതി തുടങ്ങി സ്ത്രീയൻ്റട 
ജീവിത സമരവം സോമൂഹി  പീഡനവം വയക്തമോണ്. ഈ കനോവലിൻ്റല 

േധ്ോന ശ ്ദമോയ ആനി, സ്ത്രീയൻ്റട അതിജീവന ശക്തിയൻ്റട േതീ മോകുന്ന. 
ചുരുകത്തിൽ ജീവിതസമരത്തിൻ്റെയം, അതിജീവനത്തിൻ്റെയം, 
േതികരോധ്ത്തിൻ്റെയം ശക്തമോയ യോഥോർത്ഥയവൽകരണമോണ്  “ആലോഹയൻ്റട 
ൻ്റപൺമകൾ “. 

എം ടി വോസുകദവൻ നോയരുൻ്റട ൃതി േിൽ സ്ത്രീയൻ്റട യോഥോർഥയോനുഭവം. 

  എം. ടി യൻ്റട ൃതി േിൽ സ്ത്രീ ൾ ജീവിതത്തിൻ്റെ പച്ചയോയ യോഥോർഥയങ്ങേിലൂൻ്റട 
 ടന്നകപോകുന്നവരോണ്. 

“നോലുൻ്റ ട്ടിൽ “സ്ത്രീയൻ്റട നിശ ്ദമോകുന്ന ശ ്ദമോയി േതയക്ഷൻ്റപ്പടുന്ന.അവൾ 
ദോരിദ്രയവം അപമോനവം സഹിക്കുന്ന സഹനശക്തിയൻ്റട േതീ മോണ്. തറവോട് 
വയവസ്ഥയിൽ സ്ത്രീ ൾക് സ്ഥോനം ഉണ്ടോയിട്ടും, സവോതന്ത്രയം  അനുഭവത്തിൽ വേൻ്റര 
പരിമിതമോണ്. അവരുൻ്റട കവദനയം ആഗ്രഹങ്ങളം മൌനത്തിലൂൻ്റടയോണ്  
േ ടമോകുന്നത്. 

ഇതിലൂൻ്റട എം.ടി യൻ്റട സ്ത്രീയൻ്റട മൌനശക്തിയം സോമൂഹി  അടിച്ചമർത്തലും 
ശക്തമോയി അവതരിപ്പിക്കുന്ന. 
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“ അവൾ എല്ോം സഹിച്ചുൻ്റ ോണ്ട് മിണ്ടോൻ്റതയിരുന്ന. “ 

മലയോേ സോഹിതയത്തിൽ സ്ത്രീ സോന്നിധ്യത്തിൻ്റെ സോമൂഹി  േസക്തി  

സ്ത്രീസോന്നിധ്യം സോഹിതയത്തിലും സമൂഹത്തിലും അതീവ േധ്ോനൻ്റപ്പട്ടതോണ്. ഇന്ന് 
സ്ത്രീയൻ്റട വയ ് തിതവം, അവ ോശങ്ങൾ, അനുഭവങ്ങൾ എന്നിവൻ്റയ മുന്നിൽ 
ൻ്റ ോണ്ട് വരുന്ന. 

സമതവക ോധ്ം വേർത്തുന്ന. 

സ്ത്രീ സോന്നിധ്യം പുരുഷനും സ്ത്രീക്കും സമോനമോയ സ്ഥോനമുൻ്റണ്ടന്ന് വയക്തമോക്കുന്ന. 

സ്ത്രീയൻ്റട ശ ്ദം േ ടമോക്കുന്ന. 

നീണ്ട  ോലം മൌനത്തിലോയിരുന്ന സ്ത്രീയൻ്റട കവദന, ആഗ്രഹങ്ങൾ, അനുഭവങ്ങൾ 
ഇവൻ്റയ തുറന്ന പറയോൻ സഹോയിക്കുന്ന. 

സോമൂഹി  വിമർശനം  

പുരുഷോധ്ിപതയവം അനീതി ളം കചോദയം ൻ്റചേൻ്റപ്പടുന്ന. 

ഉദോ : അഗ്നിസോക്ഷി, ആലോഹയൻ്റട ൻ്റപൺമകൾ. 

മോനുഷി  മൂലയങ്ങൾ കസ്നഹം,  രുണ, ദയ എന്നീ മൂലയങ്ങൻ്റേ സമൂഹത്തിൽ 
വേർത്തുന്ന. അത് സോഹിതയൻ്റത്തയം സമൂഹൻ്റത്തയം കൂടുതൽ മോനുഷി വം 
നീതിയക്തവമോക്കുന്ന. 

ഉപസംഹോരം മലയോേ സോഹിതയത്തിൻ്റല സ്ത്രീ സോന്നിധ്യം ഒരു ദീർഘമോയ 
പരിണോമത്തിൻ്റെ ഫലമോണ്. കുമോരനോശോൻ്റെ  ോലത്ത് ആരംഭിച്ച ഈ മോറ്റം 
പിന്നീട് ശക്തമോയ സ്ത്രീ പക്ഷ ചിന്തയോയി വി സിച്ചു. 

ഇന്നൻ്റത്ത സോഹിതയത്തിൽ സ്ത്രീ ഒരു  ഥോപോത്രമല്  അവൾ ഒരു ചിന്തയോണ്, 
ശ ്ദമോണ്, ശക്തിയോണ്. 

അതുൻ്റ ോണ്ട് മലയോേ സോഹിതയത്തിൻ്റല സ്ത്രീ സോന്നിധ്യം ഒരു സോഹിതയ േവോഹം 
മോത്രമല്, അൻ്റതോരു സോമൂഹി  ക ോധ്ത്തിൻ്റെ ചരിത്രമോണ്. 

സഹോയ  ഗ്രന്ഥങ്ങൾ  

കുമോരനോശോൻ - ചിന്തോവിഷ്ടയോയ സീത, ചണ്ഡോലഭിക്ഷു ി, ദുരവസ്ഥ  

ലേിതോം ി  അന്തർജ്ജ്നം – അഗ്നിസോക്ഷി 

മോധ്വിക്കുട്ടി – എൻ്റെ  ഥ  

സുഗതകുമോരി – രോത്രിമഴ  

സോറോ കജോസഫ് – ആലോഹയൻ്റട ൻ്റപൺമകൾ  

എം.ടി – നോലുൻ്റ ട്ട്
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"സ്ത്രീ" 
Reshma k.s s3 

ഞോനോകുന്ന മോയ.... ഞോനോകുന്ന സൃഷ്ടി....  

എന്നിലുള്ളൻ്റതല്ോം േൃതിയിലുണ്ട്.... 

േൃതിയിലുള്ളൻ്റതല്ോം ഞോനോകുന്ന... 

സൃഷ്ടിയം ഞോൻ തൻ്റന്ന ലയവം ഞോൻ തൻ്റന്ന.... 

അടുത്ത തലമുറകോയി ഞോൻ എൻ്റന്ന സമർപ്പിക്കുന്ന... 

ഞോൻ ആകുന്ന അമ്മ , ഞോൻ ആകുന്ന േൃതി, ഞോൻ ആകുന്ന പൃഥവി..... 

മണ്ണിൽ ൻ്റപയ്യുന്ന മഴൻ്റയ ഞോൻ ഏറ്റുവോങ്ങന്ന.... 

മറ്റുള്ളവർകോയി ഞോൻ എല്ോം നൽകുന്ന.... 

എന്നിട്ടും മതിയോവോൻ്റത ചിലർ... 

അടുത്ത തലമുറകോയി കനോവം  ഷ്ടതയം കപറി ഞോൻ എൻ്റന്ന സമർപ്പിക്കുന്ന.... 

അവർകോയി കചോര നീരോക്കുന്ന... 

എന്നിട്ടും അവർ എൻ്റന്ന തള്ളിപ്പറയന്ന.... 

ഞോൻ ആൻ്റരന്ന് എനിക്കും എനിക്കും മോത്രകമ അറിയൂ  

- എന്ന് സവന്തം സ്ത്രീ.. 

നന്ദി
 രോമൻ കുന്നംപറമ്പ് 

A2  

ജീവിതമോകുന്ന പഠനമോം യോത്രയിൽ തണലോയ േിയമുള്ള നിമിഷങ്ങൻ്റേ 

ഓർമ്മ ൾ നിറയന്ന നിമിഷങ്ങേിൽ വേരുമതുലമോം കസ്നഹമോം ഗുരുതുലയൻ്റര 

എൻ്റന്നന്നൻ്റമകെ ഉയർച്ചയിൽ തോഴ്ചയിൽ 

വ ത്തന്ന കൂടിയ േിയമിത്രകര 

ആസവദിച്ചു മതിവന്നിടോകത ണ്ടു പടിയിറങ്ങന്ന ഞോൻ നന്ദികയോൻ്റട 

പറയകമ്പോൻ്റേോരുവോകിൻ്റലങ്ങികന നിർത്തുമീ നിങ്ങകേോടുള്ള  ൃതജ്ഞത ഞോൻ 

എങ്കിലും വീണ്ടും പറയൻ്റട്ട ഞോനിന്ന് 

നന്ദി  ലോലയകമ നന്ദി 

നന്ദി ഗുരുവരയകര നന്ദി 

നന്ദി േിയമിത്രങ്ങൻ്റേ നന്ദി 

നന്ദി നല് നിമിഷങ്ങകേ നന്ദി 

വീണ്ടും വീണ്ടും വീണ്ടും നന്ദി  
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മനുഷയതതവം 
 

Angelin,k jelson  

 SS1 

 

ഒരു വരികയോതോം ഞോൻ  

നികന്നോൻ്റടൻ ഓമകല  

ഒരു തതവകമോതോം  

നിനക്കുകവണ്ടി  

പലവരുപറഞ്ഞിട്ട്  

പഴ ിയതോണിത്  

 േവല്,  േിയല് ഞോൻ  

ൻ്റചോന്ന  ോരയം  

വലികയോരിഹം നല്തോ  

തോകീടുവോൻ്റനന്നോശോൻ  

പറഞ്ഞ മനുഷയ’തതവം’ 

പലജോതി പലഭോഷ  

പലകവഷം പലമതം  

ഇവൻ്റയല്ോം പലൻ്റതന്ന 

തോ ിലും നീ  

മനുഷയൻ്റന മനുഷയനോയി  

 ണ്ടീടണം നീ  

മനുഷയൻ്റന മനുഷയനോയി  

 രുതീടണം. 

ഗണിതജ്ഞനോ ിലും,വവദയ  

നോൻ്റണങ്കിലും നരൻ്റനന്നകതോർകോൻ  

മറന്നിടകല്  

ഭിക്ഷുവോൻ്റണങ്കിലും 
ബുദ്ധ്നോൻ്റണങ്കിലും  

നരതതവൻ്റമൻ്റന്തന്നറിഞ്ഞു ൻ്റ ോൾ  

ശുഭ്രമോൻ്റണങ്കിലും, ര ് തമോൻ്റണങ്കിലും  

പച്ചയോൻ്റണങ്കിലും ഓർത്തീടു   

പിഞ്ചോൻ്റത പിരിയോൻ്റത  

തമ്മില്ലകോൻ്റത നരനോണു- 

നീൻ്റയന്നകതോർത്തീടു   

പറയവോനുകണ്ടകറ 
ക ൾക്കുവോനുണ്ടത്ര- 

ൻ്റയങ്കിലും ഓർക്കു  ഇത്രമോത്രം  

പലജോതി പലകഭദ പലവർണ – 

മോ ിലും ഒന്നോയി ഴിയന്നതോണു  

സവപ്നം. 

ഒരു വോനിൻ ീഴിലോൻ്റയോന്നിച്ചു  

കചരു യോൻ്റണന്നൻ്റമൻ്റെ  

നിതയ സവപ്നം.
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*ജീവിതത്തിൻ്റെ ആദയ കസ്നഹം*  

                - അനുശ്രി പി A1 

ജീവിതത്തിൻ്റെ ആദയേഭോതത്തിൽ 

 ണ്ണുതുറക്കുകമ്പോൾ  ണ്ട മുഖ്ങ്ങൾ  

ഒരു പുഞ്ചിരി കപോൻ്റല അമ്മയം  

ഒരു നിഴൽ കപോൻ്റല അച്ഛനും. 

വോക്കു ൾ പഠികോത്ത കുഞ്ഞു 
നോള േിൽ 

മനസ്സിൻ്റെ ഭോഷയറിയന്നവർ 
അവർ  

 രച്ചിലിൻ്റെ അർത്ഥം മനസ്സിലോകി 

വ  േിൽ സവർഗ്ഗം തീർത്തവർ. 

അമ്മയൻ്റട ൻ്റനഞ്ചിൽ തല 
ചോയ്ച്ചോൽ 

കലോ ം മുഴുവൻ ഉറങ്ങന്ന കപോൻ്റല 

അമ്മയൻ്റട ഹൃദയമിടിപ്പ് 

ജീവിതത്തിൻ്റെ ആദയഗോനം കപോൻ്റല. 

അച്ഛൻ്റെ വ പിടിച്ചു നടന്നകപ്പോൾ 

പോത ൻ്റേല്ോം എളപ്പമോയിരുന്ന 

അച്ഛൻ്റെ നിശ്ശ ്ദമോയ കസ്നഹം 

പർവതം കപോൻ്റല ഉറച്ചതോയിരുന്ന. 

അമ്മയൻ്റട കസ്നഹം സമുദ്രം 

അമ്മയൻ്റട  രുതൽ ആ ോശം. 

അച്ഛൻ്റെ മൌനം പോഠപുസ്ത ം 

ജീവിതം പഠിപ്പിക്കുന്ന വിദയോലയം. 

പ ലു ൾ മുഴുവൻ  ഷ്ടൻ്റപ്പട്ട് 

വീട്ടികലക്കു തിരിൻ്റഞ്ഞത്തുന്ന അച്ഛൻ 

തേർന്ന ചിരിയിൽ കപോലും 

കുടും ത്തിൻ്റെ സവപ്നം ഒേിപ്പിച്ചവൻ 
അച്ഛൻ. 

അമ്മയൻ്റട അടുകേയിൽ 

മണം നിറഞ്ഞ  ഥ ളണ്ട് 

ഓകരോ ഭക്ഷണത്തിലും അവളൻ്റട 
കസ്നഹത്തിൻ്റെ രുചിയണ്ട്. 

കുഞ്ഞിൻ്റെ സവപ്നങ്ങൾ പൂകോൻ 

അവർ ഉറകം കപോലും തയജിച്ചു 

ജീവിതം മുഴുവൻ സമർപ്പിച്ചു 

നമ്മൻ്റേ ഒരു ൻ്റവേിച്ചമോകോൻ. 

 ോലം മോറി നമ്മൾ വേർന്നകപ്പോൾ 

അവരുൻ്റട മുടിയിൽ ൻ്റവള്ളവന്ന, 

എന്നോൽ അവരുൻ്റട ഹൃദയത്തിൽ 

നമ്മൻ്റേന്ന കുഞ്ഞ് മോറിയില്. 

ജീവിതത്തിൻ്റെ വലിയ പോത േിൽ 

നോം ഒറ്റയ്ക്കു നടക്കുകമ്പോൾ കപോലും 

പിന്നിൽ നിന്ന് തോങ്ങന്ന രണ്ട് 
വ  ൾ അത് അച്ഛനും അമ്മയം 
തൻ്റന്നയോണ്. വദവം 
 ോണോനിൻ്റല്ന്ന് ചിലർ പറയന്ന 
എന്നോൽ ഞോൻ  ോണുന്ന വദവം 
എൻ്റെ വീട്ടിൻ്റല രണ്ട് 
മുഖ്ങ്ങേിൽ  അച്ഛൻ്റെയം 
അമ്മയൻ്റടയം പുഞ്ചിരിയിൽ. 
അവരോണ് എൻ്റെ ആദയഗുരുകൾ 
എൻ്റെ ആദയ േോർത്ഥന എൻ്റെ 
ജീവിതത്തിൻ്റെ നിഴലും 
ൻ്റവേിച്ചവം  എന്നമുള്ള 
കസ്നഹത്തിൻ്റെ രണ്ട് കപരു ൾ: 

 *അച്ഛനും അമ്മയം.
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നൻ്റല്ോരു നോൻ്റേ 
ചന്ദന പി വി  

SS1 

പരിസ്ഥിതി... മനുഷയൻ്റെയം മറ്റ് ജീവജോലങ്ങളൻ്റടയം വോസസ്ഥോനം. നോം 
ജീവിക്കുന്ന ഈ വോതോവരണം സംരക്ഷിച്ച് കപോവ  എന്നത് വദനംദിന 
ജീവിതത്തിൻൻ്ററ ഒരു ഭോഗമോണ്. എടുത്തു പറഞ്ഞോൽ മനുഷയന് തൻ്റന്നയോണ് 
പരിസ്ഥിതിൻ്റയ സംരക്ഷിക്കു  എന്ന  ഴിവം സിദ്ധ്ിച്ചിട്ടുള്ളത്. "ചീത്ത ൾ 
ൻ്റ ോത്തിവലിക്കു ിലും ഏറ്റവം വൃത്തി ൻ്റവേിൻ്റപ്പടുകന്നോൾ" ഇന്ന്  വിത േിൽ നോം 
വോയിച്ചിട്ടുള്ളതോണ്.  ോകക് കപോലും തകെതോയ വൃത്തിയണ്ട് ചീത്ത ൾ 
ൻ്റ ോത്തിവലിച്ചോലും എന്ന് നൻ്റമ്മ ഓർമിപ്പിക്കു യോണ് ഈ വരി ൾ. എന്നോൽ 
തൻ്റന്നയം  ോകൻ്റയകോൾ ഉപരി പരിസ്ഥിതി സംരക്ഷണത്തിൽ ഭോഗഭോകോ ോൻ 
 ഴിയന്നത് മനുഷയ-ഉടലു ൾകോണ്. 

പരിസ്ഥിതി നോശമോവന്നതും നോം  ോരണം തൻ്റന്നയോണ്. േകതയ ിച്ചും മനുഷയൻ്റെ 
േവൃത്തി േിലൂൻ്റട. വദവത്തിൻൻ്ററ വരദോനമോയ ഈ േൃതിൻ്റയ 
അനധ്ിൃതമോയി കദ്രോഹിച്ചുൻ്റ ോണ്ട് നടക്കുന്ന േവർത്തനങ്ങൾ  ോരണം നമ്മുൻ്റട 
വോതോവരണമിന്ന് നശിച്ചുൻ്റ ോണ്ടിരിക്കു യോണ്. അതിനോൽ തൻ്റന്ന 
പരിസ്ഥിതിയൻ്റട സംരക്ഷണം എന്ന  ോരയത്തിൽ ജനങ്ങൾ കൂടുതൽ 
ക ോധ്വോേോരോക ണ്ടതുണ്ട്. പകരോപ ോരിയോയി തൻ്റന്ന സവയം മറ്റുള്ളവർകോയി 
സമർപ്പിക്കുന്ന േൃതിൻ്റയ മരങ്ങൾ മുറിച്ചും, പോടങ്ങൾ നി ത്തിയം, മോലിനയങ്ങൾ 
വലിൻ്റച്ചറിഞ്ഞും എല്ോവരും കവദനിപ്പിച്ചു ൻ്റ ോണ്ടിരിക്കുന്ന. കുന്നിൻൻ്റചരിവ േിൻ്റല 
മരങ്ങൾ വീടുവയ്ക്കുന്നതിനും മറ്റുമോയി മുറിച്ചുമോറ്റി മൻ്റണ്ണോലിപ്പും ഉരുൾൻ്റപോട്ടലും 
സൃഷ്ടിക്കുന്ന. ഒരു മനുഷയൻൻ്ററ വീട്ടിൽ ഒരു മോസം കുമിഞ്ഞു കൂടുന്നത് 
ആയിരകണകിന് പ്ലോസ്റ്റി ് മോലിനയങ്ങേോണ്. ഇൻ്റതല്ോം എന്തു ൻ്റചയ്യുന്ന? ചിലർ 
പലതവണയോയി േൃതിയികലക് വലിൻ്റച്ചറിയന്ന. പ്ലോസ്റ്റിക്കു ൾ മണ്ണികലക് 
വലിൻ്റച്ചറിഞ്ഞ് മണ്ണിൻ്റന ഇല്ോതോക്കുന്ന. ചിലർ പ്ലോസ്റ്റി ്  ത്തിക്കുന്ന. അതിൽ 
നിന്നം പുറന്തള്ളൻ്റപ്പടുന്ന വിഷവോത ങ്ങൾ മനുഷയൻ്റെയം മറ്റു ജീവജോലങ്ങളൻ്റടയം 
നിലനിൽപ്പിന് വേൻ്റരയധ്ി ം കദോഷം ൻ്റചയ്യുന്നതോണ്. ആയതിനോൽ ഇത്തരം 
േവർത്തി ൾ നിർത്തലോകകണ്ടത് അനിവോരയമോണ്. 

കമോകട്ടോർ വോഹനങ്ങേിൽ നിന്നം പുറന്തള്ളൻ്റപ്പടുന്ന പു  ഓകരോരുത്തരുൻ്റടയം 
ജീവനോണ് ഹോനിയോകുന്നത്. ഇത്തരം വോഹനങ്ങളൻ്റട ഉപകയോഗം പരമോവധ്ി 
കുറച്ച് വസകിൾ, വവദുത വോഹനങ്ങൾ എന്നിവയിൽ യോത്ര ൻ്റചയ്യുന്നത് 
േൃതിൻ്റയയം മനുഷയൻൻ്ററ ആകരോഗയൻ്റത്തയം സംരക്ഷിക്കും. മോലിനയങ്ങൾ നീകം 
ൻ്റചയ്യുന്നതിനോയി ക ന്ദ്രസർകോരിൻൻ്ററ സവച്ഛ് ഭോരത്, ശുചിതവ മിഷൻ എന്നീ 
പദ്ധ്തി ൾ രൂപം ൻ്റ ോണ്ടിട്ടുണ്ട്. ൃതയമോയി നി ന്ധ്ന ൾ പോലിച്ച് മുകന്നോട്ടു 
കപോയോൽ ഒരു പരിധ്ിവൻ്റര പരിസ്ഥിതിൻ്റയ സംരക്ഷിച്ചു കപോകുവോൻ  ഴിയം. ഇത് 
നമുക്  ോണോം പരിസ്ഥിതി സംരക്ഷണത്തിൻ്റെ ഭോഗമോയി മോസത്തിൻ്റലോരികൽ 
നമ്മുൻ്റട വീടു േിൽ നിന്ന് പ്ലോസ്റ്റി ് മോലിനയങ്ങൾ എടുത്തുൻ്റ ോണ്ടുകപോകുന്ന ഹരിത 
 ർമ്മ കസനൻ്റയ. ഇതുവഴി പ്ലോസ്റ്റി ്  ത്തിക്കുന്ന േശ്നത്തിൽ ഒരുപോട് മോറ്റം 
ൻ്റ ോണ്ടുവരോൻ സോധ്ിച്ചിട്ടുണ്ട്.  

മരങ്ങൾ മുറിച്ചു  മോറ്റു യല് കവണ്ടത് നട്ട് പിടിപ്പിക്കു യോണ്. ക വലം പരിസ്ഥിതി 
ദിനോചരണത്തിൽ മോത്രം ഒതുങ്ങികപ്പോവരുത് വൃക്ഷോകരോപണം. വൃക്ഷങ്ങൾ 
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നടുന്നതിലൂൻ്റട നമ്മൾ തടയന്നത് ആകഗോേതോപനം എന്ന മഹോവിപത്ത് 
കൂടിയോണ്.  

ൻ്റചറിയ കുട്ടി ൾ ആയിരിക്കുകമ്പോൾ തൻ്റന്ന േൃതിയം മരങ്ങളം മണ്ണും അറിഞ്ഞ്, 
അവൻ്റയ സംരക്ഷിച്ചു കപോരു  എന്ന ശീലം രക്ഷിതോകൾ കുട്ടി േിൽ 
വേർത്തിൻ്റയടുകണം. അതുകപോൻ്റല ഓകരോ വീട്ടിലും ഫ്രിഡ്ജ്, എസി എന്നിവയൻ്റട 
ഉപകയോഗം കുറയ്ക്കുന്നത് വഴി കലോകറോ ഫ്ലൂകറോ  ോർ ൺ കുറഞ്ഞ് ഓകസോൺ 
പോേിയിൻ്റല വിള്ളലും കുറയന്ന. ഓകസോൺ പോേിയിൻ്റല വിള്ളലിലൂൻ്റട  ടന്നവരുന്ന 
ഹോനി രമോയ അൾട്രോവയലറ്റ് രശ്മി ൻ്റേ ഒരു പരിധ്ിവൻ്റര തടയോൻ ഇത് 
സഹോയിക്കുന്ന. ശീതീ രികോൻ മൺകൂജ കപോൻ്റലയള്ള േൃതിദത്ത മോർഗങ്ങൾ 
ഉപകയോഗിക്കുന്നതും നല്തോണ്.  

വിദയോലയങ്ങേിൽ തൻ്റന്ന ആദയപടിയോയി പരിസ്ഥിതി സംരക്ഷണത്തിൻ്റെ 
ആവശയ ത വേർകത്തണ്ടത് അനിവോരയമോണ്. ഇന്നൻ്റത്ത കുഞ്ഞുങ്ങേോണ് 
നോേൻ്റത്ത യവതലമുറ. ഓകരോ തലമുറയ്ക്കും ഈ ഭൂമിയിൽ ജീവിക്കുവോൻ 
അവ ോശമുണ്ട്. അതിനോയി ഇന്ന് ജീവിക്കുന്ന നമ്മേോണ് തീരുമോനികകണ്ടതും 
േവർത്തികകണ്ടതും. സുസ്ഥിരവി സനം സോധ്യമോ ണൻ്റമങ്കിൽ ഇന്ന് േൃതിൻ്റയ 
സംരക്ഷികണം. മനുഷയൻ്റെ സുഖ്സൌ രയങ്ങൾ കനോകി ൻ്റചയ്തുകൂട്ടുന്ന േവൃത്തി ൾ 
കുറച്ചോൽ 'നൻ്റല്ോരു നോൻ്റേ' വോർൻ്റത്തടുകോം. മനുഷയൻ ഒരു സമൂഹജീവിയോണ്. 
തൻൻ്ററ പരിസ്ഥിതിയം സമൂഹവം സംരക്ഷികോൻ അവൻ  ോധ്യസ്ഥനോണ്. ഒരോൾ 
നന്നോവോൻ തീരുമോനിക്കുകമ്പോൾ അടുത്തുള്ളവൻ്റര കൂൻ്റട കൂട്ടു . അങ്ങൻ്റന 
ഒറ്റൻ്റകട്ടോയി ഒരുമിച്ച് പരിസ്ഥിതി സംരക്ഷണത്തിന് വ ക ോർകോം. മോലിനയമുക്ത 
പരിസ്ഥിതിയം സകന്തോഷപൂർണമോയ ജീവിതവം ആസവദികോൻ ഇന്നതൻ്റന്ന 
േയത്നികോം.
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एक कववरा : अपननेाम 
डां.  म्या पी.आ . 

सहायकआिायात , ठह न्दी 

भा रीय भाषा वव भाग 

 

मैंएक पगडं डी, 

िक्ष्य की ओ  प्रस्थान। 

मैंएक पडे, 

अरीर औ  वरतमान को समाठह र। 

मैंमीि का एक पत्थ , 

सहा ेकी प्ररीिा में। 

मैंएक आवाज़, 

पहिान की रिाश में। 

मैएक छाया, 

सरुक्षि र अपनेमें। 

मैंएक दृश्य, 

अदृश्यरा की आईना । 

मैंएक वक  ण, 

नवीनरा की सश्वषृ्टश्वष्ट की । 

मैंएक रा ा, 

अनमग नरों केबीि का। 

मैएक िांद, 

त्रब ना दाग के। 

मैंएक नदी, 

िह ाव सेदू । 

मैएक पि् , 

दो वक ना ों को बांधरा। 

मैंएक बं दू , 

प्यास को मम टानेकी। 

मैंएक अं गा , 

जिनेको जिानेका। 

मैंएक हर  यािी, 

मनत्यरा की खोज में। 

मैंएक त्रब गि् , 

पर  वरतन की मांग का । 

मैंएक यात्री, 

 ाहों सेगज़्  री। 

मैंएक पडाव, 

िक्ष्य को भदे नेरक । 
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भा र की सासृं्कतरक ववववधरा 
- Swagartika swain 

Ss2 

      ववि मे बहुर सा े देश है । हमा  पृथ्वी महादेश औ  साग  से बामन   है।एचशया महाद्वीप मे भा र 
देश पडरा है। ह  देश के भभन्न भभन्न भौगोचिक ,ऐतरहाचसक, सांसृ्कतरक,सामाचजक ववववधरा है।एक देश 
को अपने ववववधरा केचिए भभन्नरा दशातया जारा है। 

औ  इस भभन्नरा केचिए वो देश ववशेष बन जारा है। इस ववशेष को स्पष्ट क रा है। एक देश का 
सांसृ्कतरक ववववधरा, चजस देश का सांसृ्कतरक ववववधरा चजरना ग्णक्ता है। उसे ववि में पहिान की 
मजब्र  डो  है। सांसृ्कतरक ववववधरा के मूल्य खयंपूणत है। 

पृथ्वी का अभभन्न अ्ग है भा र। भा र आपने आप में स्वयंपूणत है।  भा र के प्रािीन इतरहास हो या 
सांसृ्कतरक प्रािीनरा के सावतभौममकरा सबक्च्छ भा र के ववशेषरा को प्रकट क री है।भा र केवि 
आज नहीं वल्की जब हम भा र के भौगोचिक िेत्र को देखने है रो भी हमे भा र के ववशेषरा के बा े 
में समझ आरा है। 

भा र के भौगोममकरा भी भा र के संसृ्कतर को दशातरा है। भा र के उि  मे ठहमािय के पवतर है जो 
वक महान प्ण्य नठदयों का प्ण्य भूमम है भा र। औ  भा र का रीनों औ  साग  की अमूल्य ममिन 
यहाूँ प  देखन को ममिरा है। 

   भा र मे केवम भौगोचिक नहीं पा म्पर क सांसृ्कतरक ववशेषरा आज भी दुमनया भ  मे भा र  के 
ववशेषरा का ििात देखने को ममिरा है। 

  “भा र पूणतभमूम देव भमूम है” 

  भा र मे देवरा  का वास कहा जारा है,क्योंवक ववि का पहिी  िना ’वेद’ जो वक भा र मे हुइ,औ  
“वेद अपौरुषेय” कहा जारा है। वेद कौन चिखा है आज भी  वैज्ञामनक अने्वषण क   हे है। भा र में 
ववववधरा में एकरा देखने को ममिरा है। चसफत  इसमे नहीं वल्की आतथिक, सांसृ्कतरक, सामाचजक, भभन्नरा 
भी देखने को ममिरा है। भा र में ववभभन्न वगत के िोग  हरे हैं। ववभभन्न भाषा बोिने वािे भी िोग भी 
 हरे हैं। हमा े संववधान मे २२ भाषा मान्यरा रथावप बोिने वािे भाषा बहुर है 'भा र में ववभभन्न धमत के 
िोग  हरे क्योवक भा र एक धमतमन पेि देश है। भा र मे २८  ाज्यों औ  ८ केन्द्रशासीर िेत्र देखने 
को ममिरा है उस  सब ित्रों के खानपान , हन सहन सब अिग है।  

भा र में ववववधरा का दशतन देखने को ममिना। ठफ  भी ववववधरा  में एकरा कैसे वजाय  खेगें उसका 
भिे भारी प्रदशतन यहाूँ मनवा  आरा है। 

एक देश को महान बनारा है अपना संस्कतर । संसृ्कतर देश का पहिान है। 
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जैसे मन्ष्य पानी के त्रबना अपना जीवन जी नहीं सकरी उससी र हा एक देश का अस्थस्तत्व संसृ्कतर 
ववना नहीं  ह सकेगा। संसृ्कतर को ववना कोई भी पहिान नहीं होरा जैसे मन्ष्य अपने नाम के त्रबना 
वैसे एक देश संसृ्कतर के ववना । भा र में उि  में ठहम के पवतर है रो दक्षिण में साग  है। ठहमसे साग  
को जोडने के काम क रा है। 

सांसृ्कतरक ववववधरा का महत्व- 

१.एकरा का वृमद्ध 

२.गौ वपूणत अमधका  

३.देश का पहिान 

४.मन्ष्य का एका भारृत्वपूणत भाव । 

सांसृ्कतरक ववववधना के माध्यम से ह  वगत के िोग अपने होक  ज्ड  हरे है। संसृ्कतर में पहिान बनारे 
है। 

भा र के ग्णविा वृमद्ध में सहायक सांसृ्कतरक 

ववववधरा- ववि भ  में भा र को कौन नहीं पहिानरा। हमा े मन में सवाि आरा है  क्य् भा र एक 
गौ वशानी देश है क्य्वक भा र के पास एक महत्वपूणत संसृ्कतर है। इस संसृ्कतर के वजह से भा र का 
ग्णविा है। 

भा र मे ववभभन्न पवत पवातभण, ववभभन उत्सविः बडे ध्मधाम से पािन क रे है। ठदवामन वो ठहन्दु का पवत 
होया म्सचिम का पवत सब संसृ्कतर को जोडने मे हम भा र के वासी का मनष्ठा के साथ संसृ्कतर में 
ज्डे  हने वक प्रकृतर है भा र के संसृ्कतर को बिाना रावक भा र के को बिाना। 

उपसहंा  -भा र में रो ववभभन्न संसृ्कतरक देखने को ममिरा है। जो वक भा र का ववववधरा मे एकरा 
को दशातरा है। इसचिए ये हम सब भा रवासी को चजमे्मदर  है हमा ा संसृ्कतर को सं िण क के अपने 
महत्व को वजाय का जीमे्मदा ी है  खना औ  एक बोचि है – 

          “ववववधना में एकरा” 

ववववधना में एकरा है। जो वक हमा ा भा र का सांसृ्कतरक ववववधरा में हमे देखने को ममिरा है। 
“संसृ्कतर का सं िण  भा र का पहिान” 
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चशिक 
Urmi bhoi S.S 2 

 

 ोकक  बोिे हवा को पवतर  

बोिो रो कौन महान यहाूँ प  ।  

र्ूमरे  हरे र्म जग शाश,  

बोिो रो कौन महान यहीं प  ॥1॥ 

उछिके हूँसके कहे कान में 

 मध्  भाष का क रा प्रयोग । 

कभी गाक  समझारा उसको 

 कभी शांर का बनारा है सयंोग ॥2॥ 

ध री की कोण कोण में जाऊूँ  

 ह  नाचिया ी र्मू के आऊूँ  । 

सबकी जीबनधा  बजजाऊं  

चशिक को ठह महान में पाऊूँ  ॥ 4॥ सू ज 
का वह वक ण है चशिक  जीवन ऊणी 
प्रदान है क रा। 

पेड की वह छाूँव है चशिक 

 मन में शातंर भ  वह देरा ।।5।। 

ज्ञान समेरे  हरा है  पि, 

 देने को वह ज्ञान है रत्प  ।  

सोने से भी कीमतर है जो,  

बोंरे उसको क्छ न िेक  ॥ 5 ॥ 

अंधे े में वह देक   ोशनी,  

िक्ष्य के पथ में ििना चसखाए । 

 नदी में ििरा नाव है चशिक  

िक्ष्य की ओ  हमें िेक  जाए ॥6॥‘ 

“धन्य है यह वग के वासी, 

 है प्राि वकए जो चशिक को 

 अमूल्य  त्न उसका ज्ञान  

श्द्ध क े जो ह  मन को ।।7।
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शीषतक: स्वभणिम भा र 
© ख्चस  ाय 

Ss2

सोने सा िमके मे ा भा र, 

ज्ञान-धमत का उज्ज्वि दीप। 

संसृ्कतर चजसकी गंगा जैसी, 

पावन, मनमति, अतर अरीव॥ 

रं्ग ठहमािय म्क्ट स्हाना, 

 त्नाक  (साग ) चजसके ि ण पखा े। 

शस्य-श्यामिा पावन ध री, 

स्ख-समृमद्ध के द्वा  उर्ाडे॥ 

वेदों की ऋिाएूँ  यहाूँ गूूँजीं, 

ऋवषयों का यह चसद्ध प्रदेश। 

सत्य-अठहिंसा का संवाहक, 

ववि ग्रु का ठदव्य संदेश॥ 

 ाम-कृष् की अम  वव ासर, 

गीरा का वह पावन उपदेश। 

शौयत औ  बचिदानों से ही, 

मनममिर है यह वी  पर वेश॥ 

सोने की चिठडया कहिारा, 

वैभव चजसका था मनबातध। 

रिचशिा-नािंदा की ध री, 

ज्ञान जहाूँ का था अगाध॥ 

कण-कण में है शौयत यहाूँ का, 

कण-कण में भगवान बसे। 

अनेकरा में एकरा की, 

स्ंद  यहाूँ म्स्कान हूँसे॥ 

प  जब-जब संकट आया है, 

भा र ने मनज भाि (मस्तक) उिाया। 

शत्र् की ह  दम्भी शमक्त को, 

ममट्टी में है सदा ममिाया॥ 

खेरों में अब सोना उगरा, 

अंब  छूरा ववज्ञान हमा ा। 

मंगि से िेक  िाूँद रिक, 

गूूँज  हा जयर्ोष हमा ा॥ 

आज वही स्वभणिम सपना ठफ , 

ह  आूँखों में हमने सजाया है। 

मेहनर औ  स्वाभभमान से, 

नया भा र हमने बनाया है॥ 

आओ ममिक  शपथ उिाएूँ , 

मनज  ाष्ट्र का मान बढाएूँ गे। 

श्रम, साहस औ  मनष्ठा के बि प , 

भा र को ठफ  स्वणत बनाएूँ गे॥
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Mastering the Art of Communication 
S. V. Ramana Murthy 

Prof. (Retd.) In English, CSU GC& 

Ex-Consultant (Admin), CSU H. Q. Office, New Delhi.  

Communication is the index of attitude and personality. It reflects 
our clear mindset and character. The skills of effective communication are 
to be mastered through an ardent journey inclusive of real life situations 
and experiences besides classroom learning. Whatever we learn from 
classroom teaching and browsing through books, Internet and AI only gives 
a glimpse of what is to be done in this regard. But, the real life situations 
and experiences make us to master this art to perfection. Sometimes, we 
go beyond our control, being compelled by some unwarranted and 
unnecessary situations and experiences, which we may try to forget 
before learning how to make ourselves, a real time Durandhar (Expert) by 
controlling our emotions.  
Let us delve deeper into this.  

The skills of Communication can be mastered with the help of 7Cs: 

● Clarity 

● Conciseness 

● Concreteness 

● Correctness 

● Consideration 

● Completeness 

● Courtesy 

We communicate to share our thoughts, feelings and emotions in a clear 
manner in order to avoid ambiguity, misunderstanding to drive straight 
home the point to be understood which serves the intended purpose. 
Communication both in written and spoken forms serves in both ways of 
receptive and unreceptive approaches. It makes our life full with happiness 
to live purposefully in the society.  

Clarity in our information represents clarity in our expression and it will not 
create any confusion.  

Conciseness makes us sweet communicators as it avoids unnecessary 
consumption of time and energy as we are precise, straight and bang on 
the point.  

Concreteness refers to our mindset which prefers the preciseness of the 
point as it conveys that we are not wandering in the illusionary imagination 
and in the abstract realms.  
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Correctness authenticates our penchant to acquire correct information 
before we pass it on or speak on that and it enhances our reputation and 
credibility as a person stands on true and valid data but not a person, who 
believes in slanders and hearsay information.  

Consideration is a valid and vital trait of our personality as it signifies how 
much importance we attach to the views of others and it earns us great 
love from others.  

Completeness makes us perfect as it gives an impression to others that we 
are the ‘go to’ persons in all types of situations and the buck stops here.  

Courtesy begets hospitality and brings in empathy alongside. This quality 
earns us true love and affection from others. It creates an atmosphere of 
‘feel good’.  

So as good communicators, we can not only impress others but also lead 
them to emulate us. The skills of communication are to be learnt as they 
reflect our mindset and attitude. Whenever we attend Group Discussions 
as a part of our interviews for a job etc., these 7Cs can undoubtedly help 
us to emerge as winners. Not only that it will also bring in recognition of 
being a polite and sweet communicator, which showcases our gentle 
attitude with cool and soothing tone and impressive intonation.  

The skills of effective communication gain more importance in the modern 
perspective which is being dominated by the latest AI technology. We 
shouldn't forget the fact that this AI technology emanates from ourselves 
and it's our creation towards the goal of perfection. Tone and Intonation 
are very important factors which evince our mindset get probed deeper to 
fish out our real attitude and thoughts.  

Modern technology can be used to sharpen our skills of communication. 
The AI tools like “Grammarly, ChatGpt, Poised, Orai, Otter. ai and Fireflies. 
ai” etc can be utilised in our written or spoken communication needs. The 
rapid strides in the development of technology have made our work much 
easier. The tools do everything, which we want them to do. There is no 
harm in using the modern technology as far as possible for presenting 
ourselves as the best in the business. This helps us to become better 
drafters and better speakers!  

Communication is the main forte of people like teachers, doctors, 
managers of all types like banks, hotels, government offices, MNCs, 
corporate offices, ambassodars, diplomates and politicians etc. They must 
be polite in their tone, intonation and demeanor etc., which percolates in 
their dealing with people in a respectful manner.  

However, care has to be taken not to lose our originality and creativity while 
using the technology. Overdependence on the AI tools is to be avoided, as 
it makes a dent in our confidence and trust in ourselves. We can use them 
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to sharpen and develope our skills with the feasible suggestions of AI. We 
have to use our discretion in applying them in our use or not. If we think 
our original version seems to be better than the AI suggestion, it's better 
to stick to the original idea. So proper and wise use of the AI tools can 
only help us to stand unique from the ordinary.  

We can't afford to be ‘negative’ in our mindset and attitude. But, as 
humanbeings we tend to be negative sometimes. At that time, we must try 
to replace such negative attitude with positive and proactive attitude. We 
should have patience and perseverance to wait for our turn. We shouldn't 
be arrogant, adamant and rigid. We should prefer humble, courteous, 
empathetic, respectful and flexible behaviour to uphold the the traditional 
values of our Culture with our behaviour to be reflected in our 
communication. Like the transformed Ancient Mariner, we should learn to 
appreciate the beauty of all creatures. We have to learn the ultimate 
philosophy of Life that all are created equal with no superior or inferior 
concept in place. Otherwise our life will be like a ship stuck and stagnated 
on the sea as a ‘painted ship on a painted ocean’. We should show our 
gratitude for being given this precious human birth. We should follow Emic 
and Etic approaches to learn how to live through the multi cultures of our 
country and of globalization and to ward off the regional and other 
differences!  

Emic (insider) and Etic (outsider) are approaches described in Anthropolgy 
and Social Sciences. They are used to understand the perspectives of 
natives and also help for our key observations. Communication is 
predominantly originated from Culture. So when we are to deal with the 
people from different cultures, we have to communicate in a safe and alert 
manner as culture is always a very sensitive one. We have to show respect 
to other cultures so as to get reciprocal treatment from them towards ours. 
The language, vocabulary and certain usages differ from culture to culture. 
It can't be construed as a Slang as slang belongs to a language spoken 
differently in different places like Hindi being spoken in North, South, West 
and East of our country. Here multi culture means not only of Indian but 
also of British, Japanese and Chinese etc. It also means various languages, 
cultures of the States and Union Territories of our country. It also refers 
to various cultures, especially of tribal groups of India, which have 
languages without written form.  

We have to do some homework to know their cultures if we have enough 
of time beforehand. If we don't have, then the Etic approach is a better 
option for better dealing through keen observation. We have to update our 
Emic data for our Etic observation. Our perspective should be based on 
native culture to go for a good observation for a better understanding. 
Our focus must be culture specific for our national and universal appeal. 
Our approach must be subjective and phenomenological which leads to 
objective and scientific observation. Our goal must always be to 
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understand, which explains better behaviour. Our method must be of 
inclusive participation, which contributes to a better analysis in our 
understanding. Since Globalization is rapidly taking place, these Etic and 
Emic approaches can validly contribute for our better communication skil ls 
in dealing with people of multicultural origins. Even in our country also this 
process can be adopted for better understanding, better behaviour and 
better environment.  

We should sign off on the positive note that proper communication skills 
can only see us through the turmoils of human life. Sometimes in some 
situations ‘Silence’ can be the best option. It is a very effective type of 
communication as it conveys the exact message, which we intend to send. 
It prevents us from unnecessary and insignificant arguments.  

Sporting a smile while communicating with others always eases tension, 
stress and anxiety and creates a harmonious ambience. We can be good 
listeners, as it helps us to negotiate with others in any given situations. We 
have to keep our emotions under control, which may be a difficult 
proposition, sometimes. Arguments can be avoided, controversial 
comments can also be skipped. We should refrain ourselves not to be 
dragged into controversies. There is an adage which says that if the 
tongue is good then the place can be good. We should not be explosive in 
our use of language, expressions and tone. We can adhere to the use of 
simple language and vocabulary, which is always effective and powerful.  

After all communication is meant for understanding others as well as 
letting others to understand us well. This is the focal point which enables 
us to gain mastery over it through our mastering of the skills of 
communication. “Vidya dadati Vinayam” as Hitopadesha explains and our 
humility (vinayam) is manifested in our skills of communication, which 
contributes to our ultimate happiness.  

Let us live and let others live happily!!!  

Best wishes to the Team.  

Blessings! 
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Cultivating Deep and Disciplined Sastra 
Reading Habits in Sanskrit Studies: A 
Vision for CSU–Guruvayoor Campus 
Library. 
Prof. Anand Rautmale, Deputy Librarian 

Central Sanskrit University, Guruvayoor Campus 

“Narayaniyam”, Mahakavi Melpathur Narayana Bhattahiri Knowledge Resource Centre 

Introduction 

Reading is the foundation of all higher learning, but in Sanskrit studies it assumes 
a uniquely transformative role. It is not merely a method of acquiring information; it 
is a sacred engagement with a civilizational heritage preserved through centuries 
of disciplined study and reflection. From the profound hymns of the Rigveda to 
the philosophical insights of the Upanishads, from the narrative grandeur of the 
Mahabharata to the devotional poetry of the Narayaniyam, Sanskrit literature 
invites readers into an unbroken intellectual and spiritual dialogue. 

At the Central Sanskrit University, Guruvayoor Campus, the library serves as a 
vibrant center for cultivating this dialogue. The Mahakavi Melpathur Narayana 
Bhattathiri Knowledge Resource Centre provides students and scholars with 
access to a vast treasury of Vedas, Darśanas, Sahitya, Dharmashastra, and 
comparative religious texts. Developing disciplined reading habits within this 
environment strengthens linguistic skill, critical thinking, cultural awareness, and 
spiritual sensitivity. This article emphasizes the importance of structured, 
reflective, and sustained reading practices to enhance Sanskrit scholarship and to 
inspire a lifelong commitment to learning within the campus community. 

Cultivating Sanskrit Ś āstra Reading Habits 

Reading is the lifeblood of scholarship. In every discipline, intellectual growth 
depends upon sustained engagement with texts. In Sanskrit studies, however, 
reading carries an even deeper significance. It is not merely academic training; it is 
participation in a timeless civilizational dialogue that stretches from the hymns of 
the Rigveda to the philosophical insights of the Upanishads, from the epic 
grandeur of the Mahabharata to the devotional sweetness of the Narayaniyam. 

At the Central Sanskrit University, Guruvayoor Campus, students and scholars are 
privileged to inherit this profound tradition. The presence of the Mahakavi 
Melpathur Narayana Bhattathiri Knowledge Resource Centre is not merely an 
institutional facility; it is a sacred intellectual space where generations of learners 
can cultivate disciplined and meaningful reading habits. If we wish to shape 
competent scholars in Religion, Nyaya, Mīmāṃsā, Sahitya, Linguistics, Education, 
Ayurveda, Jyotiṣa, Tantra, Buddhism, Jainism, and comparative studies, we must 
first inspire them to read deeply, regularly, and reflectively. 
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The Sanskrit tradition itself places extraordinary emphasis on svādhyāya, self-
study. The four Vedas the Rigveda, Yajurveda, Samaveda, and Atharvaveda were 
preserved for millennia through disciplined recitation and attentive listening. Later 
philosophical systems such as Nyaya and Mīmāṃsā developed highly refined 
methods of textual interpretation. The grammatical genius of Panini in the 
Ashtadhyayi demonstrates how precise and analytical reading can transform 
language into science. These examples teach us that careful reading is not a 
modern academic invention; it is embedded in the very DNA of Sanskrit 
civilization. 

For students of Prak-Ś āstra and Ś āstra levels, cultivating reading habits begins 
with regular engagement with foundational texts. Reading selected portions of 
the Ramayana and the Bhagavad Gita daily strengthens both linguistic 
competence and moral insight. When students approach these works not as 
examination material but as living literature, their understanding deepens. They 
begin to notice narrative structure, poetic beauty, ethical dilemmas, and 
philosophical nuance. Reading becomes an exploration rather than a burden. 

For Acharya and Ph.D. scholars, reading must move beyond surface 
comprehension. It must become analytical and comparative. When studying Nyaya 
or Mīmāṃsā, students should examine the original sutras, traditional 
commentaries, and modern interpretations. When exploring Sahitya and 
Panchamahākāvyam, they should analyze aesthetic theory alongside primary texts. 
Reading the Bhagavata Purana alongside classical commentaries reveals layers of 
devotion, philosophy, and literary artistry. Such reading requires patience and 
dedication, qualities that can be nurtured within the quiet and inspiring 
atmosphere of our campus library. 

The Mahakavi Melpathur Narayana Bhattathiri Knowledge Resource Centre at 
Thrissur stands as a symbol of integrated scholarship. Melpathur’s Narayaniyam is 
itself an example of how devotion, philosophy, poetry, and discipline converge in 
one text. When students walk through the shelves containing Vedas, Darśana 
granthas, Dharmasastra texts, Tantras, Ayurveda treatises, and works on Indian 
languages such as Malayalam and Hindi, they should feel that they are entering a 
living ocean of knowledge. The librarian’s role is to awaken this sense of wonder. 

Motivating students to read requires more than instructions; it requires creating a 
culture. When the library remains open from 8 a.m. to 8 p.m., it offers not merely 
extended hours but extended opportunity. Students must be encouraged to set 
aside fixed hours for reading. Early morning reading of Vedic hymns, afternoon 
study of grammar or linguistics, and evening reflection on philosophical texts can 
gradually establish a disciplined rhythm. If students visit the library daily, even for 
one focused hour, the habit becomes natural.  

Reading in Sanskrit studies should also be interdisciplinary. The tradition 
encompasses Religion, Fine Arts, Education, Ayurveda, Jyotiṣa, Tantra, Buddhism, 
Jainism, and Vaiṣṇavism. Comparative understanding broadens intellectual vision. 
Studying Dharmasastra texts alongside ethical discussions in the Quran, the Bible, 
or the Guru Granth Sahib can foster harmony and deeper insight into universal 
values. Similarly, comparing epic narratives with world literature in English or Hindi 
strengthens analytical skills. Such comparative reading does not weaken one’s 
tradition; it enriches understanding. 
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Students of Linguistics should explore Paninian grammar in relation to modern 
linguistic theory. Education students may draw inspiration from ancient Gurukula 
systems described in Dharmasastra literature. Scholars of Ayurveda can trace 
medical concepts from classical Sanskrit texts to contemporary research. Those 
interested in Fine Arts and Drama may examine aesthetic principles rooted in 
classical literature. Each specialization becomes stronger when supported by 
disciplined reading habits. 

As librarian, one must gently guide students toward purposeful reading. 
Orientation sessions can introduce them to different sections of the library: Veda, 
Upanishad, Purana, Darśana, Sahitya, Tantra, Ayurveda, comparative religion, and 
modern research journals. Personal interaction plays a vital role. When students 
receive thoughtful book recommendations aligned with their interests, they feel 
supported and motivated. Displaying selected texts related to current festivals or 
academic themes can also stimulate curiosity. Another essential dimension of 
good reading habits is reflection. Students should be encouraged to maintain 
notebooks where they record significant slokes, key arguments, philosophical 
doubts, and comparative observations. Writing brief summaries after reading 
helps retention. Over time, these notes become valuable resources for seminars, 
dissertations, and publications. Reading without reflection is temporary, reading 
with reflection becomes permanent knowledge. 

Building a personal connection with books is equally important. While digital 
resources are convenient, the physical presence of texts creates a unique 
intellectual atmosphere. A student who owns even a small collection a copy of the 
Gita, selected Upanishads, a grammar text, and a dictionary develops a sense of 
responsibility toward learning. The campus library can inspire this habit by 
organizing book exhibitions and encouraging students to gradually build their own 
mini-libraries. Faculty members and research scholars must serve as role models. 
When students observe their teachers regularly reading in the library, consulting 
reference works, and discussing textual nuances, they understand that 
scholarship is a lifelong commitment. Reading habits are contagious; they spread 
through example more than instruction. 

The Guruvayoor Campus is uniquely blessed by its spiritual and cultural 
environment. In such a setting, reading is not a mechanical academic task but a 
continuation of sacred tradition. The Vedas, Upanishads, Epics, Darśanas, Tantras, 
and Puranas are not relics of the past; they are living sources of wisdom. Engaging 
with them daily refines language, sharpens reasoning, deepens devotion, and 
strengthens cultural identity. Ultimately, cultivating good reading habits is about 
shaping character. A disciplined reader becomes patient, analytical, humble, and 
open-minded. A scholar who reads widely across Nyaya, Mīmāṃsā, Sahitya, 
Dharmashastra, Ayurveda, Buddhism, Jainism, and comparative scriptures develop 
intellectual maturity and social harmony. In an age of distraction, sustained 
reading becomes an act of resistance and renewal.  

The Mahakavi Melpathur Narayana Bhattathiri Knowledge Resource Centre stands 
ready from morning to evening, welcoming every seeker. Its shelves silently invite 
students to explore the four Vedas, the Upanishads, the 18 Puranas, the epics, 
philosophical treatises, grammatical masterpieces, devotional poetry, and 
comparative religious texts. When students respond to this invitation with 
dedication, the campus transforms into a vibrant center of scholarship. 
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Let us therefore inspire our Prak-Ś āstra, Ś hāstri (BA), Acharya (MA), ITEP, Shiksha 
Sastri (B.Ed)., Yoga and Ayurveda  Ph.D. students (Vidyavaridhi) and teaching-non 
teaching faculties to treat reading not as obligation but as opportunity. Let them 
enter the library with curiosity and leave with insight. Let the habit of daily study 
become as natural as breathing. In doing so, we will not only strengthen academic 
excellence at CSU–Guruvayoor Campus but also contribute to the preservation 
and flourishing of the great Sanskrit intellectual tradition for generations to come. 

Conclusion  

Cultivating strong reading habits in Sanskrit studies is essential for preserving 
and advancing our intellectual heritage. Regular engagement with primary texts, 
philosophical treatises, and literary masterpieces deepens understanding and 
nurtures disciplined scholarship. By actively utilizing the rich resources of the 
campus library and dedicating daily time to thoughtful reading, students transform 
study into self-development. A vibrant reading culture within the university 
strengthens academic excellence and cultural continuity. When students approach 
the library with curiosity and commitment, they not only expand knowledge but 
also participate meaningfully in the living tradition of Sanskrit learning for future 
generations. 

 

My Unknown Friends 

Avani K P 

SS2 

Did you know why I don't have any friends? 

Hey, I am Palan and this is my story, basically a relay between fate and truth. 

One day my phone buzzed with a notification and it was from an unknown number. 

The message read: 

“Don't get on that bus tomorrow, you will regret it later.” 

The moment I finished reading the message, I laughed like hell and continued with my work. 
After a minute, another message arrived: 

“Don't think it’s a silly message, I am you, but from the future.” 

This frightened and confused me at the same time. It felt like a tie between truth and 
imagination. 

But my mind goes with the question “What if?” 

Actually, I am a person who doesn't talk a lot. In proper English, you could call me an 
introvert, that's the reason I don't have any friends. However, when problems like this arise, 
I truly wish it were better to have a friend; someone with whom I could share everything and 
whose advice I could accept if it were good. 

But actually, I have one. 
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I will tell him; the only one who doesn’t judge me, when I get back home. 

The one is not a person, it’s them — the walls of my room. They don’t judge me, they 
comfort me when I feel sad, not by words but with their presence. They have seen me at my 
lowest and at my highest points. 

So, as I planned to tell them what happened. 

As by now they had already heard my silly laughter after reading the message. But even 
then, I felt the need to share everything with them. It felt as if they were trying to guide me 
in the right direction. 

They are my only friends, so I needed to listen to them. The next day, I took leave and 
stayed at home. I also love reading books, so I picked one from my shelf. It was titled “The 
Only Ancestors of the Earth”, written by the famous author Bachler.  After finishing the 
book, I went to my living room to watch the news. 

What I saw truly shocked me. 

The same bus that I used to take daily to go to school had been involved in an accident. At 
that moment, my phone, which was in my hand, vibrated with another message: 

“Thank you for making today as I leave, the future is changed.” 

After reading the message, I suddenly ran into my room. 

At that moment, the room felt special in a way that I couldn't even explain. 

And the only wish that came to my mind was, 

"What if my walls could talk?" 

I no longer needed to search for friends. Many people have friends, but they speak kindly 
in front of them and talk il l about them in their absence. Moreover, it's not important how 
many friends we have; what truly matters is having a true friend. Even if it's a non-living 
thing or living thing, it doesn't always have to be huma

The Rise of Artificial Intelligence 
Anogha Peethan S1 

Past few decades have become the busiest in this busy world. Time flies beyond 
our imagination. People are busy with their own works but actually artificial 
intelligence had already taken their place.  

Artificial Intelligence (AI) is human made. People are working on it day and night to 
invent humanoid robots and other mechanisms useful in defence and other 
dangerous places inaccessible to humans. The human brain itself is more 
intelligent than AI because humans make AI more powerful and efficient.  

If we observe, we can see a rising trend of AI. The use of AI is skyrocketing. It 
helps the world a lot. Every invention has its own merits and demerits. It is the 
choice of the people how to use it. Not only AI, all other inventions are meant for 
helping the world. But people with crooked minds for their own selfishness and 
benefits, misuses AI. 
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Discussing the merits, the use of AI starts from simple gadgets to large machines. 
In weather forecasting, defence, robotics, industries, social media platforms etc. 
the list goes endlessly. Humanoid robots began mimicking people by acting like 
actual humans. Now people began to lose their jobs because of the influence of 
AI. People are becoming unemployed. We all know that people especially the youth, 
are the assets of the world. What if the youth become unemployed, it effects their 
contribution to the world. But as AI had taken their place, it becomes very difficult 
for common people to live in this world.  

Most of the people don’t know how to make proper use of AI. Others use it to 
harm others, like cyber-bullying, blackmailing, hacking the websites that are highly 
secure etc. The trend of rising of AI is both in good and bad ways. Rich and 
wealthy people who can afford the humanoid robots and other AI gadgets are 
becoming lazier than before. AI affects us both physically and mentally. People 
forget how to interact with others properly.  Because of AI, we get the worldwide 
news at our fingertips, but sometimes we fail to know what happens in our 
surroundings.  

However, how much the use of AI and its influence has grown, it can never replace 
the human brain because the creator can also be the destroyer.  

It is the responsibility of humans to use it in a positive way. The most useful 
moment of AI that happened in this decade was during the COVID-19 pandemic. 
The entire world had to shut down. People began to work from home with the help 
of AI gadgets. Students began attending schools using AI platforms. So, we 
cannot completely neglect AI because of its negatives. People should be educated 
on how to deal with AI. People should be taught both its positives and negatives 
and should be encouraged to use it in a positive way.  

The trend of rapid AI development is accelerating faster than the pace of life. As 
we compare all the generations from millennials to beta kids, millennials don’t 
even know how to pronounce it properly. While younger children like beta kids 
learn to interact with AI and coding at an early age. In such a world, we cannot 
expect what will be the consequences of AI in future. Beta kids are AI kids. 
Technology has developed so far that in medical fields surgeries are performed by 
robots. Machines assist in defence applications like bomb detection. 

Research into artificial wombs is ongoing, showing how far AI and biotechnology 
have progressed. According to Hindu mythology, it is said that nothing extra will 
happen in this world apart from the mentions in puranas and epics. The idea 
about artificial wombs, airplanes that works with sunrays and many more 
inventions are already written.  

Anyway in this busy growing world each individual should take the responsibility to 
make maximum use of artificial intelligence in a positive 

way so that it will not affect their mental and physical health and their existence.  
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THE COLOUR OF LONELINESS 

Pournami K P -SS1 

Walking through the lane 
beside my house in the rain 
Thinking about the good old days. 
When heavy rain meant school holidays, 
chilling at home, watching TV with my brother, 
no deadlines to meet, no office to go to either. 
My room that was decorated with toys of many colours, 
crayons were used even on the walls, to draw cute flowers. 
And now I am walking in the rain, 
living a life that now feels vain. 

Walking in the rain, towards the tall grey building 
which is my so called office, where everyone’s stuck in a rat race, 
where the walls are all plain white 
and the boss is explaining how he is always right. 
Looking at my black computer screen, still I can see 
the rain splashing outside the window, expanding nature’s greenery. 

In this far new city, where adulting makes me think 
when did the joy & colours of childhood began to shrink. 
Racing with the others, constantly searching for happiness, 
I am living a life where the only colours left is of loneliness. 

 

My rainbow is dark. 
Gopik krishnan 

Ss 1 

 
I stood on the edge of a sea bridge 

as clouds gathered, darker and deeper in 
the sky. 

The waves called out to me in their music, 

and the sea breeze wrapped around me, 

as if it longed to hold me close. 

My broken heart was ready to fall like rain. 

Now it drifts within me— 

a sky filled with heavy clouds. 

My lips grow pale, 

my eyes—tired and swollen—sink into 
shadow, 

even my tears have turned dark. 

I stand in the middle of a crowd, 

yet I feel unseen, untouched— 

as if no one is meant for me. 

I look at her— 

the girl surfing beside her father. 

I was her once. 

The rain has passed. 

Sunlight returns to the world. 

Yet within me, the colours do not rise— 

my rainbow remains dark.
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THE JOURNEY CALLED LIFE 

Parvathy Sarma KB _PS1

Sprouting out to the world  

the beautiful soul out there! 

step and step 

enjoying the precious moments. 

Then comes the beautiful part  

the second home, 'the school'  

Studying, playing and enjoying  

faster the time goes. 

Flying higher to higher  

teenage to adults. 

Here comes the responsibilities 

legally and in everyway 

Guiding yourself up  

full of many chapters  

fulfilling yours  

as well as your closed ones. 

Overcoming the loneliness  

finding your better half  

Starting a family  

Leading a good life 

Growing up your bloods. 

 as good souls for society 

 looking after your ones  

Passing the responsibilities to them. 

Retiring from everything  

the time for relaxation.  

enjoying your self time  and the journey called 'LIFE'. 
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BHEESHMAYANAM 2ND PRIZE 
ALL INDIA SAMSKRIT DRAMA FESTIVEL, PUNE 

RATHEESH MOHANAN 
KHELO-INDIAN TRIBEL MEET 

 

ANTHIMA SARMA  400 MTR 
1ST PRIZE, STATE OPEN 
SELECTION ATHELETIC 
MEET, KERALA  

 

2025-26 THRISSUR DISTRICT MEET 
  

ALL INDIA YUVA MAHOTSAVA  1st PRIZE 
VIJAYAVAIJAYANTHI HOLDERS 
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